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10. ආර්. ඒ. චනේදි රණසිංහ මහතේමිය  
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නිෙනේ සුෙ හැමදුකේම  පරදයි 

අනුත්තර ධමමරාජයාණනේ ෙහනේවසේවගේ ධමමවිජයට අරමුණෙුූවයේ 
වදව් මිනිසුනේවගේ ිත්ත සන්තානයයි. අනාදිමතේ කාලයකේ තුළ 
වමෝහවයනේ මුළාවී සසර දුකේ ගිනේවනනේ දැවෙමිනේ සිටින වලෝ සතුනේවගේ 
සිතේ සතනේ දහම් අමා දහරිනේ සසිලිේ කර අමා මහ නිෙනිනේ නිො සෙුපතේ 
කිරීම ඒ මහා කාරැණිකයාණනේ ෙහනේවසේවගේ ධමමවිජය පරමාථමය විය. 
දුකේ ගිනි ෙඩන දිගේවිජය වෙනුෙට දුකේ ගින ි නිෙන ධමමවිජයකේ 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ වලෝකයාට හඳුනේො දුනේහ. 

ධමමදානය අනේ හැම දානයකටම ෙඩා උතුම් ෙනේවනේ සිතකට 
ෙැවටන දහම් පදයකිනේ පූණම ජීවිත පරිෙතමනයකේ පො සිදුවිය හැකි 
බැවිනි. බාහිර ෙසේතු දානවයනේ සැලවසන තාෙකාලික සහනය වමනේ 
වනාෙ, එය සනාතන සැනසුමකට මඟ වහළිකරයි. වමාවහාතකට දිෙගට 
දැනී-වනාදැනී යන ආමිස රසය වමනේ වනාෙ, නිරාමිස දහම් රසය 
අසහනය දුරැවකාට සිතේ සනහන ගැඹුරැ අථම රසයකි. සසර ෙඩන 
වගේහසිත ඇලුම් වමනේ වනාෙ, වලාෙුතුරැ දහමට ඇති ඇලේම සසර ගමන 
වකටිකරයි. තණේහා පිපාසය සනේහිඳුෙන අමා මහ නිෙන සියලු සසර 
දුකේ නිොරණය කරයි. ‘නිෙවනේ නිවීම’ වපාතේ වපවළනේ අප දියතේ කළ 
ධමමදාන ෙැඩ පිළිවෙවළහි වදෙැනි අදියර ෙශවයනේ වම් ‘පහනේ කණුෙ 
ධමම වදේශනා’ වපාතේ වපළ එළිදකී. මීතිරිගල නිසේසරණ ෙන වසනසුවනහි 
වයෝගාෙචර සඟපිරිස හමුවව් අප විසිනේ වදේශනා කරනේනට වයදුන 
වදසුම් 33 කේ රැගතේ යටකී වපාතේ වපළට ෙඩා සරල අනේදමිනේ, ජන 
ජීවිතවයේ එදිවනදා ගැටළුෙලට එලේලවකාට වදසන ලද බැවිනේ වමම 
ධමමවදේශනා මාලාෙ වබාවහෝ වදවනකුට ෙැඩදායක ෙනු ඇතැයි සිතමු. 
සසරදුකේ ලියලෙන විවිධ විෂම දෘෂ ේටි මතොදයනේවගනේ ගැෙසීගතේ වපාතේ 
පතේ සඟරා ‘සහරාෙක’ අතරමංෙ සිටින ෙතේමනේ පාඨක සමාජයට වම් 
තුළිනේ වලාෙුතුරැ මඟට යම් ‘තරැ සලකුණකේ’ වහෝ ලැවබවතාතේ අප දැරූ 
උතේසාහය සඵල ෙ ූවලස සළකමු. 

‘ආනුපුබ්බබී කථා’ නම් ෙූ අනුපිළිවෙළ කථාමාගමයකේ අනුගමනය 
කරමිනේ දහම් වදසූ බුදුපියාවණෝ එෙැනිම ‘අනුපිළිවෙළ කථාෙකේ’ 



 

vii 

ධමමවදේශකයිනේට අනුදැන ෙදාළහ. දාන කථාෙ, සීල කථාෙ, සග්ග කථාෙ, 
කාමයනේවගේ ආදීනෙ හා වනක්ඛම්මවයහි ආනිසංස ඒ අනුපිළිවෙළ 
කථාෙට අයතේවව්. ඒ සියලේල තළුිනේ සකසේ ෙූ, මෘදුෙූ, පුබුදුෙූ, පහනේෙූ 
සිතට චතුරායමසතය වදේශනාෙ මැනවිනේ විෂය වව්. වදේශනා විලාස 
ෙශවයනේ සලකන කළ, බුද්ධ වදේශනාවෙහි ඉසේමතෙු වපවනන ආදශමෙතේ 
අංග සතරකේද ඇත. එනම්, උපමා, නිදශමන, ආදිවයනේ ධමම කරැණු 
සන්දශමනය කිරීම (සන්දවසසති) සතිේ කාෙදින අනේදමිනේ ඒතේත ුගනේොලීම 
(සමාදවපති) ඒො පරතිපත්තියට නැංවීවමහිලා උතේසාහෙතේ කිරීම 
(සමුවත්තවජති) සහ අසනේනනේවගේ සිතේසතනේ පරසාදයට පතේකිරීමයි 
(සම්පහංවසති). 

ධම්මපදවයනේ වතෝරාගතේ ගාථා මාතෘකා වකාටවගන 
පැෙැතේවෙන වමම වදසුම් වපවළහිදී ද හැකිතාකේ දුරට ඉහත සඳහනේ 
මූලධමම අනුගමනය කිරීමට තැතේ දැරැවෙමු. බුවද්ධාතේපාද කාලයක ලැබිය 
හැකි අගරඵලය ෙන අර්හතේ ඵලවයනේම වදේශනාෙකේ කුළුගැනේවීමට 
උනනේදු වීමු. වෙනතේ සුලභ වලෞකික පරමාථම තුළ අසනේනනේ සිරවකාට 
වනාතබා, බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ ෙදාළ අපරමාද පදය සිහිගනේෙමිනේ 
සංසාර විමුක්තිය වදසටම ඔෙුනේ වයාමු කරවීම අපවගේ පරම අධයාශය 
විය. ‘පහනේ කණුවෙනේ’ විහිවදන වමම ධමමාවලෝකවයනේ වලෝකයාට 
නිෙනේ මඟ වහළි වපවහළි වව්ො! 

වදසේ විවදසේ ෙැසි සැදැහැෙතේ පරිතයාගශීල ී විශාල පිරිසකවගේ 
වනාමසුරැ ආධාරවයනේ ‘අමා ගඟ’ දිවනනේ දින පුළුලේ වෙමිනේ ගලායයි. 
එයිනේ ජනිත පුණය ශකේතයි ඔෙුනේහට පරම ශාන්ත නිෙමාණාෙවබෝධය 
පිණිස උපනිශරය සම්පතකේම වව්ො!  

‘ිරං තිට්ඨතු වලාකසමිං - සම්මාසම්බුද්ධ සාසනං’ 

වමයට, 
සසුනේ ලැදි 

කටුකුරැනේවදේ ඤාණනන්ද භික්ෂු 
 
කටුකුරැනේවදේ ඤාණනන්ද සදහම් වසනසුන 
කිරිලේලෙල ෙතේත, දම්මලුේල 
කරඳන  
(2560) 2016 ජුනි 
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සටහන 
අපවගේ ගුරැ වදේෙයනේ ෙහනේවසේවගේ පිරිසිදු ධමමදාන ෙැඩපළිිවෙල 

වදසේ විවදසේ දහම් පිපාසිතයනේ උවදසා තෙදුරටතේ වමවසේ එළිදැකේවීමට 
ලැබීම අප වෙත පැෙරැණු මහතේ භාගයයකේ වලස සලකමු. පටිගත කළ 
‘පහනේ කණුෙ’ වදසුම් පිටපතේ කරදීවම් සහ වසෝදුපතේ බැලවීම් 
කායයමයනේට සහාය ෙන පිනේෙතේ සිරිමා විවේරතේන, ලලිියනේ රතේනායක 
සහ ෙතේසලා කරැණාරතේන යන මහතේමීනේටතේ, අපවගේ වපාතපත මුද්රණය 

කරවදන වකාලිටි පරිනේටර්සේ සමාගවම් සී. ජයවසෝම මහතා ඇතුළු 
සැමටද අපවගේ පුණයානුවමෝදනාෙ හිමිවව්.  

වමයට, 
සසුනේ ලැදි  

අනුශාසක - මිලේලවතේ සභුූති භික්ෂු 

කටුකුරැනේවදේ ඤාණනන්ද සදහම් වසනසුන 
කිරිලේලෙල ෙතේත, දම්මලුේල 
කරඳන 
(2562) 2019 මාර්තු 

  



 

ix 

කටකුුරුනද් ් ඤාණනන්  ස හම් දසනසනු ්භාරය 
පරකාශක නදිේ නය 

‘කටුකුරැනේවදේ ඤාණනන්ද සදහම් වසනසුනේ භාරය’ පූජය 
කටුකුරැනේවදේ ඤාණනන්ද සේොමීනේ ෙහනේවසේ විසිනේ සම්පාදිත සියලුම ධමම 
ගරන්ථ හා වදේශිත ධමම වදේශනා පිරිසදිු ධමම දානයකේ ෙශවයනේම ධමම පිපාසිත 
වලෝකයාහට පරදානය කිරීවම් උනේෙහනේවසේවගේ අභිමතාථමය ඉටු කිරීමට 
ඇප කැප වී සිටිය.ි වම් අනුෙ ධමම ගරන්ථ මුද්රණය සහ වබදාහැරීම පිළිබඳ 
කායමභාරයතේ, ධමම වදේශනා සංයුකේත තැටිගත කිරීම සහ, 

www.seeingthroughthenet.net වෙබ් අඩවිය, 
www.facebook.com/seeingthrough සමාජ ජාල අඩවිය  

පෙතේොවගන යාමතේ කටකුුරැනේවදේ ඤාණනන්ද සදහම් වසනසුනේ 
භාරවයේ ෙගකීම ෙනු ඇත. 

වදසේ විවදසේ ෙැසි ධමමකාමී පාඨක ශරාෙක විශාල පිරිසකේ 
වෙනුවෙනේ කරියාතේමක ෙන වමම පළුුලේ ධමමදාන ෙැඩ පිළිවෙලට 
දායකවීමට කැමති පිනේෙතුනේහට පහත සඳහනේ බැංකු ගිණුමට තම ආධාර 
මුදලේ වයාමකුිරීමට අෙසේථාෙ ඇත. වමම ධමමදාන ෙැඩපිළිවෙලට ආධාර 

එවීම පිළිබඳ සයිලු විමසීම්: 

කටුකුරැනේවදේ ඤාණනන්ද සදහම් වසනසුනේ භාරය 
කිරිලේලෙල ෙතේත, දම්මලුේල, කරඳන. 

දුරකථන අංක: 0777127454  

ඊවම්ලේ ලිපිනය: knssb@seeingthroughthenet.net 

ආධාර මුදලේ වයාමු කිරීම: 

කටුකුරැනේවදේ ඤාණනන්ද සදහම් වසනසුනේ භාරය (K.N.S.S.B)  

ගිණුම් අංක: 007060000241 
සම්පතේ බැංකුෙ, SWIFT: BSAMLKLX 

ශාඛා අංකය: 070 

ශාඛාෙ: ආර්. ජී. වසේනානායක මාෙත, වකාළඹ - 07.  

http://www.seeingthroughthenet.net/
http://www.facebook.com/seeingthrough
mailto:%20knssb@seeingthroughthenet.net
mailto:%20knssb@seeingthroughthenet.net
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අර්ා ගඟ 

මහෙැලි ගඟ උතුරට හැරැවීවමනේ පස ුඑවතකේ නිසරැ මුඩු බිම් 
වලස පැෙති වපවදසේෙල සිදුෙූවයේ ඉමහතේ වෙනවසකි. පිපාසයට පැනේ 
බිඳකේ වනාලබා සිටි වගාවීහු වපවදස පුරා නිහඬෙ ගලා යන සිසිලේ දිය 
දහරිනේ පිනා ගියහ. මැලෙුණු වගායම සරැෙ නිලේෙනේෙ කරලිනේ බර විය. 
මලේ පලිනේ ගැෙසීගතේ තුරැ-ලයි බලා සැනවසන වපවදසේ ෙැසිවයෝ තුටු 
කඳුළු ෙගුළහ. 

දහම් අමා ගඟ ‘උතුරට’ හැරැවීවම් ෙැඩ පිළිවෙළකේ වමයට 
වතෙසරකට වපර ඇරඹුණි. දහම් පත-වපාත තබා ‘එදා-වව්ල’ සඳහා ෙතේ 
වියපැහැදම් කිරීමට ෙතේ-කමකේ නැතේවතෝ, නිහඬෙ වනාමිලවයේ ගලායන 
අමිල දහම් අමා දිය දහරිනේ සදහම් පිපාසය සනේසිඳුො ගතේහ. අරිටු 
මිසදිටු හැර, සැදැහැවයනේ සරැෙ, ගුණ නුෙණිනේ බරෙ පිළිවෙතේ මගට 
නැමී ගතේහ. වලාවී-වලාෙුතුරැ මලේ පල වනළා ගනිමිනේ හද පුරා පිරි 
බැතිවයනේ නනේ අයුරිනේ වසාම්නස පළ කළහ. 

‘ධමම ගරන්ථ මුද්රණ භාරය’ නමිනේ දියතේ කළ වමම ධමමදාන 
ෙැඩපිළිවෙළ සඳහා අපවගනේ ෙැයෙුවණේ පිරිසිදු ධමමදාන සංකලේපය 
පමණි. අමාගඟ ‘උතුරට’ හැරැෙූවෙෝ සසුනේ ගුණ හඳුනන පරිතයාගශීලී 
සැදැහැෙතේහුමය. ‘නිෙවනේ නිවීම’ වපාතේ වපළ එළි දැකේවීවමනේ 
වනානැෙතී ‘පහනේ කණුෙ ධමමවදේශනා’ වපාතේ වපවළහි ‘බර පැන’ 
දැරීමටතේ, වදසේ-විවදසේෙල දහම් පිපාසිතයිනේ උවදසා අප අතිනේ 
ලියැවෙන අනකිුතේ වපාත-පත ඒ අයුරිනේම එළි දැකේවීමටතේ ඔෙුහ ුඋතේසුක 
ෙූහ. ‘වදන වදේ පිරිසිදුෙම දීවම්’ අදහසිනේ අමිල ෙූ දහම ඊට නිසි වශෝභන 
මුද්රණයකිනේම ධමමකාමීනේ අතට පතේ කිරීමට පියෙර ගතේහ. මුද්රිත පිටපතේ 
සංඛයාෙ අෙසනේෙනු හා සමගම ‘නැෙත මුද්රණ’ පළකිරීවමනේ දහම් අමා 
ගඟ වියළී යා වනාදීමට දැඩි අදිටනකිනේ ඇප කැපෙූහ. 

‘වපාතේ අවලවිය’ පිළිබඳෙ වමකල බහලුෙ දකේනට ලැවබන 
ොණිජ සංකලේපයට පිටුපා, තහංි ෙලිනේ වතාරෙ, තමනේ අතට 
වනාමිලවයේම පතේ කැවරන ‘දහම් පඬුර’ තුළිනේ ධමමදාන සංකලේපවයහි 
අගය ෙටහාගතේ වබාවහෝ පාඨක පිනේෙතේහු තමනේ ලද රස අහරකේ, නූ-
හිතෙතුනේ සමග වබදා-හදා ගනේනාකේ වමනේ වනාමසුරැෙ අනේ දහම් 
ළැදියනටද දී ධමම දානයට සහභාගී ෙූහ. ඉනුදු වනානැෙතී, ශකේති පමණිනේ 
‘ධමම ගරන්ථ මුද්රණභාරයට’ උරදීමටද ඉදිරිපතේෙූහ. ඇතැවමකේ වලාකු කුඩා 
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දහම් වපාතේ මුද්රණය කරවීවම් හා නැෙත-නැෙත මුද්රණය කරවීවම් 
බරපැන ඉසිලීමට පො පසුබට වනාෙූහ. 

සම්බුදු සසුන වම් ලකේ වපාවළාවෙහි පෙතින තාකේ වම් දහම් 
අමාගඟ වලෝ සතුනේ සිතේ සනහමිනේ වනාසිඳී ගලා වයේො යනු අපවගේ 
පැතුමයි. 

‘සබ්බබදානං ධම්මදානං ජිනාති’ 

වමයට, 
සසුනේ ලැදි 

කටුකුරැනේවදේ ඤාණනන්ද භික්ෂු 

වපාතේගුලේගල ආරණය වසේනාසනය 
‘පහනේ කණුෙ’ 
කනේවදේවගදර, වදේොවලේගම. 
2000 ජුනි 05 (2544 වපාවසානේ) 
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පහන ්කණවු ධර්ම ද ශ්නා 

25 – දවළුර් 

පරථර් රු්ද්රණය 

පිටපතේ 1000 කිනේ යුතේ වමම පරථම මුද්රණය පාඨකයිනේ අතට 

පතේකරන ධමමදානයට ලැදි පිනේෙතේ පිරිසට, එම ධමමදානමය කුශලය පරම 

ශානේත උතුම් නිෙමාණාෙවබෝධය පිණිස උපනිශරය සම්පතකේම වව්ොයි 

පතමු. 

– අනුශාසක  
(2564) - 2020 ජූනි 

 

පණුයානදුර්ෝ නාව 

තරිපිටකවයේ ගම්භීර ෙූ ශුනයතා පරතිසංයුකේත වදේශනාෙල සැඟෙුන 
අරැතේ වපනේො වදමිනේ ඒ තුලිනේ අප නිෙනේ මගට වයාමුකළ කලයාණ 
මිතර, අතිපූජය කටුකුරැනේවදේ ඤාණනන්ද වලාකු සේොමීනේ ෙහනේවසේට වමම 

‘පහනේ කණුෙ ධමම වදේශනා 25 - වෙළුම’ ගරනේථ රතේනය, උපහාරයකේම 

වව්ො! එම ධමමදානමය කුසලය උනේෙහනේවසේට නිෙමාණාෙවබෝධය පණිිස 

උපනිශරය වව්ො! 

එවසේම උනේෙහනේවසේ ජීෙතේෙ සටිියදී, ආදර වගෞරෙවයනේ රැක 

බලාගතේ, එම අධයාතේමික ෙැඩපිළිවෙල අනුගමනය කරණ අරණය 

වසේනාසනොසී අපවගේ වගෞරෙණීය, පූජය සුභූති සේොමීනේ ෙහනේවසේ සහ 

පූජය යවසෝජ සේොමීනේ ෙහනේවසේ ඇතුළු අවනකුතේ සේොමීනේ ෙහනේවසේලාට 

ශාසන කටයුතු නිසි අයුරිනේ සම්පූර්ණ කරගැනීමට ශකේතිය, වධර්ය, 
නිදුකේ නිවරෝගී සුෙ ලැවබ්ො! උනේෙහනේවසේලාද නිෙනිනේ නිවව්ො! 

– ධමමදානයට ලැදි පිනේෙතේ පිරිසකේ   
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121 වන ද ශ්නය 
(පහන් කණවු ධර්ම ද ශ්නා අංක 34) 

‘නදර්ා තස්ස භගවදතා අරහදතා සම්ර්ා සම්බුද්ධස්ස’

නතං කම්මං කතං සාධූ - යං කත්වා අනුතප්පති 
යසස අ සසුමුවඛා වරාදං - විපාකං පටිවසෙති’ති 

− ධම් මපද, බාල ෙග්ග. 

සැදැහැෙතේ පිනේෙතුනි, 

කර්මයතේ කර්ම විපාකයතේ අතර සම්බනේධතාෙ හරියාකාර 
වතේරැම් වනාගැනීම නිසා වම් සංසාරවයේ සතේත්වයා ඉමකේ-වකාණකේ 
වනාවපවනන පරකේ-වතරකේ වනාවපවනන කර්ම සාගරයක, දුකේ 
සාගරයක පීනන හැටි තිවලෝගුරැ සම්මා සම්බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේට 
වපනී ගියා. කර්මයකේ කිරීවම්දී සිත තුළ ඇතිෙන යම්කිස ි වච්චතනා 
ශකේතියකේ කරමකරමවයනේ පැසිලා, වමෝරලා එහ ි පරතිඵලයකේ දකේෙන 
අෙසේථාෙට කර්ම විපාකයි කියලා කියනො. වම් කර්ම විපාක ෙල 
මතුපිටිනේ වපවනන සේෙභාෙය ගැන හිතලා වබාවහාම වදනා ඒ අනුෙ 
වහාඳ නරක පිළිබඳ ෙැරදි අෙවබෝධයකේ ඇතිකරවගන වලෝකවයේ 
වනාවයකුතේ පාපකර්ම කරලා සංසාරවයේ භයානක දුකේ විපාක විඳිනො.  

වහාඳ-නරක, කුසලේ-අකුසලේ, පනිේ-පව් කයිලා අපි වබදලා 
දකේෙන ඒො සාමානයවයනේ වතේරැම් ගනේවනේ ඒොවයේ සැප විපාක වහෝ 
දුකේ විපාක වගන වදන ශකේතිය අනුෙයි. නමුතේ වම් කර්මයකේ පැවසන, 
වමෝරන ආකාරය බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේටම මිසකේ සාමානය වලෝකයාට 
දකිනේනට, වතේරැම්ගනේනට අමාරැයි. වමාකද ඒකට වහේතෙු? සාමානය 
වලෝකයාවගේ දෘෂේටි වකෝණය පටයුි. දුර දකේනා නුෙණකේ නූ, ගැඹුරැ 
අෙවබෝධයකේ නූ. ඒක නසිා අර වකටිකාලීන දෘෂේටිය අනුෙ, දර්ශනය 
අනුෙ, පටු දැකේම අනුෙ, වම්ොවයේ ඒ කර්ම ෙල තිවබණ, මතුපටිිනේ 
වපවනන සැප විපාක ගැන හිතලා වම්ක වහාඳයි, වම්ක නරකයි කියලා 
සමාජ සම්මතයකේ ඇතිකරවගන ඒ අනුෙ ජීවිතය වගනිහිලේලා අනේතිමට 
වම් භයානක අපාය ආදී තැනේෙල දුකේ විඳිනො.  

වමනේන වම්ක නිසා බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ වබාවහෝවිට 
අෙසේථාෙලේ වයාදාගතේතා වම් වහාඳ නරක පිළිබඳෙ වලෝකයාට අෙශය 
දුර දැකේම, දූරදර්ශී බුදේිය - අෙවබෝධ කරවීමට. අනේන ඒ ෙවගේ 
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වයාදාගතේතු අෙසේථාෙකේ තමය ිඅපි වම් මාතෘකා කරගතේතු ගාථාෙට අදාල 
නිදාන කථාෙ හැටියට වපාත පවතේ දැකේවෙනේවන. 

බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ වේතෙනාරාමවයේ ෙැඩ ොසය කරන 
කාලවයේදී එක දෙසකේදා ඒ අසල වගාවිවයකේ තමනේවගේ වකත ස ීසානේන 
ගියා. ඊට කලිනේ දෙවසේ රාතරිවයේ වහාර මුළකේ නගරවයේ කැල ි කසළ 
ගලාවගන යන කාණුෙ ඔසේවසේ නගරයට ඇතුලේවෙලා, උමඟකේ කැනලා 
ධනෙතේ වගයකේ බිඳලා රනේ රිදී ආභරණ මිල මුදලේ ආදිය අරවගන පිට 
වෙලා ගියා. එයිනේ එක වහාවරකේ අනිතේ වහාරැනේටතේ වනාවපවනන 
ආකාරයට කහෙණ ු වපාදියකේ බැඳවගන ඔවඩාකේකුවව් දමාවගන අර 
පිරිසතේ එකතකුරවගන, වෙලකේ ළඟට ගිහිලේලා ඒ - වහාර බඩ ු
වබදාගතේතා. වහාර බඩු වබදාවගන නිකේමිලා යනවකාට අර හංගවගන 
හිටිය කහෙණු වපාදිය වහාරාට ෙැරදීමකිනේ වනාදැනුෙතේෙම ඒ වෙල 
අයිවන ෙැටුණා. බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ පුරැදු පරිදි මහාකරැණා 
සමාපතේතිවයනේ එදා උදූසන වලෝකය බලා ෙදාරනවකාට ඒ වකවතේ සී 
සාන වගාවියා වපනී ගියා. වම් අෙසේථාවව්දී ඒ තුළ යම්කිසි ධර්මතාෙකේ 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේට වපනුනා. වම් වගාවියා විපතට පතේවෙන 
ආකාරයතේ එයිනේ බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේට මුදාගනේන හැකි බෙතේ, ඒ 
ෙවගේම වම් වගාවියාට වසෝොනේ වීවම් යම්කිසි උපනිශරය සම්පතේතයිකේ, 
අතීත පිනකේ තිවබණ බෙතේ දැකලා ආනනේද සේොමීනේෙහනේවසේ එකේක ඒ 
වකත සමීපයට ෙැඩම කළා.  

අර වගාවියාතේ ඈතදිම බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ දැකලා ළඟට 
ගිහිලේලා ෙැඳලා ඇවිලේලා තමනේවගේ ස ී සූම් කටයුතු කරනො. 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ අර වෙල අයිවන කහෙණු වපාදිය තිවයන තැනට 
ගිහිලේලා ආනනේද සේොමීනේෙහනේවසේට කියනො ‘දැකේකද ආනනේද 
සර්පයා?’ ආනනේද සේොමීනේෙහනේවසේ පිළිතුරැ වදනො ‘එවසේය සේොමීනි 
දැකේකා විසව ෝර සර්පයා’ නැෙතතේ ‘දැකේකද ආනනේද සර්පයා?’ කියලා 
ඇහුො. ‘සේොමීනි දැකේකා විසව ෝර සර්පයා’ කියලා ආනනේද 
සේොමීනේෙහනේවසේ පිළිතුරැ දුනේනා. වම්ක අර වගාවියාට ඇහිලා 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ ෙැඩම කළාට පසේවස වම් මං අවව්ලාවව් යන 
එන තැන සර්පවයකේ ඉනේනො ෙවගේ කියලා වකවිටකේ අරවගන ආො 
සර්පයා මරනේන. ඇවිලේලා බලනවකාට වමතන තිවයනේවන කහෙණු 
වපාදියකේ. වතේරැම්ගතේතා බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ වම්කට තමයි සර්පයා 
කියලා කවි්වව්. නමුතේ තමනේවගේ දුර දකේනා නුෙණකේ නැති නිසා කහෙණු 
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වපාදියතේ අරවගන ඒක පැතේතක තියලා පසේ ෙලිනේ ෙහලා කුඹුර සාන 
කටයුතු ෙල වයදුනා. ඒ අතවර් අර වගෙලේ බිඳප ු තැන වගෙලේ 
අයිතිකාරවයෝ වහාරැනේවගේ පා සටහනේ අනුෙ ඇවිලේලා අර වෙල අයවිනේ 
ඒ බඩ ුවබදාගතේතු තැනතේ දැකේකා. ඊළඟට වගාවියාවගේ අඩි පාර දැකලා 
ගිහිලේලා වගාවියා අලේලගතේතා ‘වම් වබාරැෙට දැනේ වමතන සී සානො 
අවපේ වගෙලේ බිඳලා’ කියලා. 

වගාවියා අරවගන ගිහලිේලා රේජුරැෙනේට දැකේෙුො. රේජුරැවෙෝ 
වම් වගාවියාට මරණ දඬුෙම නයිම කළා. දැනේ ඉතිනේ අර ෙධක පිරිස 
වම් වගාවියා අතේවදක පිටිපසේසට තියලා බැඳලා කස පහර ගහමිනේ 
වගනයනො මරනේන. වම් වගන යන අතවර් වගාවියා අර ගහන ගහන 
කස පහරට වමාකකේද කයිනේවනේ ‘ආනනේද දැකේකද සර්පයා?’ පාලි 
භාෂාවෙනේ දකේෙලා තිවයනේවනේ වපාවතේ. නමුතේ අදහස ගතේතහම ‘දැකේකද 
ආනනේද සර්පයා? දැකේකා සේොමීනි විසකුරැ සර්පයා’ කියලා ඕක කිය 
කියා යනො අර ගහන ගහන පාරට. එතවකාට අර රාජ පුරැෂවයෝ 
අහනො ‘වමාකකේද මනුසේසවයෝ වම් කියනේවන?’ කියලා. ‘රේජුරැවො 
ළඟට වගනිච්චවචාතේ විතරකේ මං වම්ක වතේරැම් කරනො’ කියලා කිෙුො.  

වම් මිනිසේසු රේජුරැවෙෝ ළඟට එකේකවගන ගියා. රේජුරැවෙෝ 
ඇහුෙහම කිව්ො වම් සියළුම පරෙෘතේතිය. ‘මං වමතන නිර්වදෝෂයි. 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ වමතනට ෙැඩම කළා. වමනේන වම් විදිවයේ වදයකේ 
සිදු ෙුවණේ. මම ඒක හැංගුො විතරයි’ කියලා, පරෙෘතේතිය කවි්ො. 
එතවකාට රේජුරැවෙෝ රාජ පුරැෂයනේට කිව්ො ‘වම් කියන හැටියට තුනේ 
වලෝකාගර බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ සාකේක ි කරැවෙකේ හැටියට වම් 
තැනැතේතා පරකාශ කරනේවන. ඒක නිසා ෙධයට පමුණුෙනේන එපා, මං ඒ 
හරිය බලාගනේනම්’ කියලා රාජපුරැෂයනේ ඇරලා හෙසේ යාමවයේ 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ දකිනේන ගියා වම් වගාවියාතේ එකේක. වගාවියාතේ 
අරවගන ගිහිලේලා බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේවගනේ ඇහෙුා ‘භාගයෙතුනේ 
ෙහනේස, වම් විදියට උදූසන ආනනේද සේොමීනේෙහනේවසේ එකේක වෙළකේ 
ළඟට ෙැඩම කළාද?’ ‘ඔව්’ කියලා කිව්ෙහම බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේවගනේ 
ඇසුො ‘වමාකකේද ඒ සිදේද ෙුණ සදිේිය?’ කියලා. බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ 
‘මං වම් ෙවගේ ෙචන කීපයකේ කිව්ො’ කියලා තෙදුරටතේ ෙදාළා 
පණේඩිතවයකු විසිනේ යම් කර්මයකිනේ පසුතැවිලේලකේ ඇතිවව්ද එය 
වනාකළයුතුෙ තිවබණො කියන ඒ අෙොදය වදමිනේ අර අපි සඳහනේ කළ 
ගාථා ධර්මය ෙදාළා. 
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නතං කම්මං කතං සාධූ - යං කත්වා අනුතප්පති 
යසස අ සසුමුවඛා වරාදං - විපාකං පටිවසෙති 

යම් කර්මයකේ කරලා පසුතැවිලේලකේ ඇතිවෙයිද, යම් කර්මයක 
විපාකය කඳුළු ෙැකුණ ුමුහුවණනේ යුකේතෙ හඬමිනේ විඳිනේනට සිදේධවව්ද, 
අනේන එබඳු කර්මයකේ, එබඳු ෙැඩකේ වනාකළයුතුය කියන එකයි ඒ 
ගාථාවව් අදහස. ඒ ගාථාෙ සහ ගාථාෙතේ එකේකම බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ 
පැෙැතේෙූ වදේශනාෙ අහලා අර වගාවියා වසෝොනේ ඵලයට පැමිණි බෙ 
සඳහනේ වෙනො. එතවකාට කථාෙ ෙශවයනේ තිවබනේවනේ ඔච්චචරය.ි  

මේ කථාමේ මතුපිටිනේ බලනවකාට අපට මෙනීයනේමනේ 
මගවතාවට් ෙැටිලා තිවයන කාස ිවපාදියකේ අහුලගනේන එක භයානකයි 
කියන එක. එච්චචරයි සාමානය බුදේියට ෙැටවහනේවන. ඒකතේ වලාක ු
වදයකේ. දැනේ කාවලනම් වමාන කුණු කනේදලයකේ නමුතේ පාවර් ෙැටිලා 
තිවයනොනම් ඒක ගනේනො විතරකේ වනවෙයි වහාර හිතිනේ ගනේවනේ. 
එබඳු යුගයකේ. ඉතිනේ එපමණකිනතුේ වලාකු පාඩමකේ වමතන තිවයනො. 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ අර කහෙණ ුවපාදිය සර්පයා හැටියට හැඳිනේනවුව් 
සාමානය දුපේපතේ මනුෂයවයකේ, එවහම නැතේනම් සාමානය පුදේගලවයකේ 
කහෙණු වපාදිය දිහා බලන දෘෂේටි වකෝණය හරියට දැනවගනයි. ඒක 
සර්පවයකේ බෙ ෙටහා ගනේවන නැතුෙ ඒක අහුලවගන යනො. අනේතමිට 
ඒ සර්පයා දෂේට කළ අෙසේථාමෙ තමයි පීඩාෙකේ මෙනේමනේ.  

ඊළඟට බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ එතනට ෙැඩිවයේ වමාකටද කියන 
එක අද කාවලේ ඒ විදියට වතෝරගනේන පුළුෙනේ. නමුතේ ඊට ෙඩා ගැඹුරකේ 
වම්වක තිවබණො. බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ හැම නඩුෙටම සාකේකි-
කාරවයකේ හැටියට ඉදිරිපතේ ෙුණ ුබෙකේ නූ වපාත පවතේ. වමතන වම් 
විවශේෂවයනේ සාකේකිකරැවෙකු හැටියට ඉදිරිපතේ ෙුවණේ අර වගාවියා තුළ 
ඊට ෙඩා ෙටිනා ශකේතියකේ තබිණු නිසා. වසෝොනේ ඵලය පරතයක්ෂ 
කරගනේන තරම් පිනකේ තිබුණා. එබඳු අෙසේථාවව් බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ 
වයාදුනේ ගණනේ පො ගිහිලේලා නසිි අෙසේථාෙ පැමිණියම ඒකට සදුුසු 
උපකරමයකේ වයාදනො. දැනේ වමතනතේ යම් ආකාරයකිනේ වහෝ අර 
වගාවියාට කහෙණ ු වපාදිය හා සම්බනේධ වචෝදනාෙකට අසුවෙන 
කර්මයකේ තිවබනේන ඇති. ඒකතේ අතීත කර්මයකේ නිසා. වම් අපට 
සිදුවෙන අසේථාන වචෝදනා කියන ජාතිය ගැන අපි වබාවහෝවිට කලබල 
වෙනො. නමුතේ ඇතේත ෙශවයනේම වම් හැම අසේථාන වචෝදනාෙකම 
සේථානය වපවනනේවන බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේටයි. ඒක තමයි ඨානට්ඨාන 
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- සේථානය වහෝ අසේථානය පිළිබඳෙ   බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේටය ි හරි 
ෙැටහීම තිවයන බෙ කියනේවනේ. අසේථාන වචෝදනා ෙලිනේ අපට 
නිරපරාවදේ දඬුෙම් පැමිණුනා කියන ඒො යට කර්ම වව්ගයකේ තිවබණො. 
වකායි හැටි වහෝ වව්ො බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ වමවතනට ෙැඩම කවළේ 
අර වගාවියාට වසෝොනේ වීමට ශකේතිය තිවබණ නිසාතේ ඊළඟට ඒ තුළිනේ 
වලෝකයාට ගැඹුරැ දුරදකේනා නුෙණකේ ඇතිකරගැනීමට උපකාර ෙන 
යම්කිසි ධර්වමෝපවදේශයකේ වදේශනා කිරීමට අෙසේථාෙ සැලවසන නිසාතේ 
කියලා අපට අවපේ මට්ටමිනේ හිතාගනේන පුළුෙනේ. 

ඊළඟට අපි කලේපනා කරල බලමු වම් කථාෙ තුළ, අර පුදේගලයා 
වසෝොනේ වෙනේන තරම් වමාකකේද වහේතුෙුවණේ කියලා. වම් ටිකකට 
කලිනේ, එවහම නැතේනම් එදාම උවදේ වකතකේ ස ීසාමිනේ හිටිය, ඒ ෙවගේම 
වහාර හිතකේ ඇතුෙ හිටිය ඔය සාමානය මනුෂයවයකේ. වකාවහාමද වම් 
චකරෙර්ත ීරාජයයටතේ ෙඩා උසසේ වලෝවකෝතේතර තතේත්වයකේ ලබාගතේවත 
හෙසේ වෙනවකාට? වම්ක වම් කාවලේ ගැටළුෙකේ වෙනේන පුලුෙනේ. අපි 
දැනේ බලමු වම් කතාෙ දිහා. වසෝොනේ ඵලය කියන එක ලැවබනේවන 
විදර්ශනා ඥාන කියන ඒ හිත තළු ඇතිවෙන යම්කිසි පරිෙර්තනයක 
අෙසාන පරතිඵලය හැටියට. අනිතය, දුක්ඛ, අනාතේම කියන ලක්ෂණ තුන 
යම්කිසි වකවනකුට එකේතරා මට්ටමකිනේ පරතයක්ෂ වෙනේනට ඕවන 
වසෝොනේ ඵලය ලබාගනේන. ඒවක මූලිකම ඥානය හැටියට දැකේවෙනේවනේ 
උදයබ්බය ඥානයයි. ඇතිවීම්, නැතවිීම් පිළිබඳ අෙවබෝධයයි. ඒක ගැඹුරිනේ 
පරතයක්ෂ වෙනේනට ඕන. ඊළඟට නැතිවීම් පක්ෂය, භාෙනාමය නැතේනම් 
තැනේපතේ ෙුණ මනසට නැතිවීම ෙඩාතේ ශී රවයනේ සිදුවෙන බෙ වපේන 
අෙසේථාෙකේ තිවබණො. ඒක තමයි භංග ඥානය කියලා කියනේවන, බිඳි 
බිඳී යනො. වම් හැම එකකේම සංස්කාර. වම් සිත තුළ ඇතිවෙන විපේලෙ 
රාශියකේ වම්. ඒ වදේෙලේ හැම එකකේම ඇතිවෙලා නැතිවෙනො. 
ඇතිවෙනොටතේ ෙඩා නැතිවීම ශ ීර බෙ දකිනවකාට භයකේ ඇතිවෙනො 
වම් හැම එකකේම බිඳි බිඳී යන ඒො වනේද මම වම් අලේලවගන බදාවගන 
මමය, මාවගේය කියලා ඉනේවන කයිලා. ඒකට කියනේවනේ භයතුපට්ඨාන 
ඥානය කියලා.  

ඊළඟට ඒ භය අනුෙ ඒ තැනැතේතා ඒ ඥාන මාර්ගවයේදී වලෝකයා 
සාමානයවයනේ අලේලගනේනා හැම වදයකේ පිළිබඳෙම ආදීනෙතේ, ඒ ෙවගේම 
අනිෂේඨ විපාක පක්ෂයතේ ෙටහා ගනේනො. ඒ නිසා ඒ තැනැතේතා තුළ 
වලාක ුකළකිරීමකේ ඇතිවෙනො. වම් මුළු මහතේ සංසාරය ගැන, වලෝකය 
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ගැන, අනිතේ වලෝකයාට වනාවපනුනතේ හිත ඇතුවළේ විවශේෂ 
පරිෙර්තනයකේ සිදේධවෙනො සංසේකාරෙල සේෙභාෙය වමවහමනම්, 
වම්වක ඉඳලා ෙැඩකේ නූ. වම් භෙවයනේ පැෙැතේවමනේ ෙැඩකේ නූ කයිලා 
කළකිරිලේලකේ ඇතිවෙනො. ඊළඟට ඒ කළකිරිලේල අනුෙ වම්වකනේ 
වකාවහාම හරි මිවදනේන ඕන, නිෙන ලබනේන ඕන, අමාමහ නෙිනේ 
සුෙවයනේ වම් සංසාර දුක වකළෙර කරගනේන ඕන කියන හැඟීම යම්කිස ි
ආකාරයකිනේ ඒ පුදේගලයාවගේ ෙැටහීම් ශකේතිය අනුෙ අෙවබෝධ වෙන 
අෙසේථාෙකේ තිවබණො. ඒකට කියනො මුඤ්චිතුකම්මයතා කියලා, මිවදනු 
කැමැතේත. ඒකතේ එකේතරා විදර්ශනා ඥානයකේ. ඊළඟට ඒ අනුෙ ඒ 
තැනැතේතාට අර අනිතය, දුක්ඛ, අනාතේම කියන තරිලක්ෂණය ගැඹරුිනේ 
ෙැටවහන අෙසේථාෙකේ එනො. ගැඹුරිනේ සලකලා බලන, වමවනහි කරන 
අෙසේථාෙකේ. ඒකට කියනො පටිසංඛා ඥාන කියලා. 

ඉතිනේ ඔය ඥාන පහුකරලා යම්කිස ි අෙසේථාෙකේ එනො වම් 
සංසේකාරයනේ පිළිබඳෙ, වම්ොවයේ අනිතය, දුක්ඛ, අනාතේම එකේතරා 
මට්ටමකිනේ ෙැටහිලා වම්ො මට අයිති වදේෙලේ වනවෙයි කියලා ඒොයිනේ 
ඈතේ වෙලා, හරියට අර වනළුම් වකාළයට ෙැටුණු පින ි බිංදුෙකේ ඒ 
වකාළයට අයිති නැතුො ෙවගේ ගැලවිලා යනේනා ෙවගේ, එන අරමුණු 
හිතට වනාඅලේලනා වෙලාෙකේ, ඒකට කියනො සංඛාරුපපක්ඛා කියලා. 
සංසේකාරයනේ පිළිබඳ උවපේක්ෂා ෙන අෙසේථාෙකේ තිවබණො. වලාක ු
වපාතේපතේ වනාකිවයව්ෙතේ අර දුපේපතේ වගාවිවයකුට පො වම්ො 
ඇතිවෙනො, අතීතවයේ ඒකට ගැලවපන ආකාරවයේ භාෙනා ෙඩලා 
තිවයනොනම්, ඒ අෙසේථාෙ ආපෙුාම. දැනේ අප ි බලමු වම් වගාවියාට 
එවහම වදයකේ ඇතිවෙනේන යනේතම් හරි යම්කිසි වීර්යයකේ ගනේන පුලුෙනේ 
කමකේ වම් කථානේතරය තුළිනේ අපට වපවනන මට්ටමිනේ තිවයනොද 
කියලා. ඉසේසලේලාම අපි කලේපනා කරලා බලමු වගාවියාට අර කහෙණු 
පසුම්බිය හමුවෙලා ඒක පැතේතකිනේ තයිලා සී සානේන පටනේගතේත 
අෙසේථාවව් ඒ තැනැතේතාට වකායි විදිවයේ හිතිවිලිද එනේන ඇතේවත? 
කියලා. දහසකේ සිහින සිතවිිල ිඑනේන ඇති, සුභ සිහින. ‘දැනේ ඉතිනේ මට 
වම් කහෙණු වපාදිය තිවයනො. දැනේ ඉතිනේ මට වගාවිතැනේ කරනේන ඕන 
නූ’ කියලා ඒ විදියට වනාවයකුතේ විදිවයේ සුභ සිහින දකිමිනේ හිටිනේනට 
ඇති. 

ඔනේන ඔකේවකාම බිවඳනේන පටනේගතේතා රාජ පුරැෂවයෝතේ අර 
වගෙලේ අයිතිකාරවයෝතේ ඇවිලේලා අසේථාන වචෝදනාෙකට වම් පුදේගලයාෙ 
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අලේලාවගන යනවකාට. එතවකාට ඇතිෙුවණේ මර බියයි. කහෙණ ුවපාදිය 
තුළ ඇතේත ෙශවයනේම බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ කිව්ෙ විදියටම සර්පවයකේ 
හිටිය බෙ වපණුනා. ඒ අෙවබෝධය ආො. එතනතේ ඇතිෙුවණේ සංසේකාර 
වගාඩකේ - කහෙණ ුවපාදිය කියලා කයිනේවන. වකවනකු තළු හිතවිිලි, 
බලාවපාවරාතේතු ඇතෙින විදිවයේ වදයකේ. වම්ක සංසේකාර වගාඩකේ. 
ඉතිනේ අනේන ඒකතේ, ඒොවයේ ඇති ආදීනෙයතේ ෙටහා ගතේතා. මුලිනේ 
තමනේට අනාගතය ගැන සුභ සිහනි මෙනේන උපකාර ෙුණ ඒ ෙසේතෙුම 
දැනේ තමනේවගේ මරණයට වහේතුෙකේ ෙුණ ුබෙ දැකේකා. අනේන ඒක නිසා 
තමයි වම් තැනැතේතාට කස පහර ගහනවකාට අර ෙවගේ පරතිචාරයකේ 
දැකේෙුවව්. සාමානයවයනේ වකවනකටු කස පහර ගහනවකාට වකායිතරම් 
දේවව්ෂයකේ ඇතිවෙනොද? තරහකේ ඇතිවෙනොද? ඒ ගහන පුදේගලයිනේ 
පිළිබඳෙ, එවහම නැතේනම් විවශේෂවයනේම තමනේ නිරපරාදනම් වම් මට 
නිරපරාවදේ ගහනො කියලා තෙ දේවව්ෂයකේ ඇති කරගනේනො. නමුතේ වම් 
වගාවියා කවළේ වමාකකේද? ඒ වගාවියා ඒ වෙලාවෙ බුදේධානුසේසති 
භාෙනාෙට බැසේසා. ඒ වගාවියා බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ හඳුනගතේතු ෙචන 
ටික කියනේන පටනේගතේතා. ‘ආනනේද දැකේකද සර්පයා’, ඊළඟට ආනනේද 
හාමුදුරැවෙෝ වදන පිළිතුර. ඕකයි කිව්වෙ මනේතරය ෙවගේ. 

ඉතිනේ ඒ තුළිනේ කවළේ වමාකකේද? සමථ භාෙනාෙකේ ෙශවයනේ 
බලනොනම් බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ සිහිපතේ කළා. වම් පිනේෙතුනේ 
දනේනො යම්කසි ිඋපද්රෙයකේ පැමිණි අෙසේථාවව්, ඔය ධජගේග ආදී සූතර 
ෙල තිවයනේවනේ තුනුරැෙනේ සිහිපතේ කිරීම, තමනේට විවශේෂ ආරක්ෂාෙකේ 
බෙ. බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ සිහිපතේ කරලා ඒ පුදේගලයා ඒ ආරක් ෂාෙ 
තමනේවගේ පරතයක්ෂයට අනුෙ, අතේදැකීමට අනුෙ ලබාගනේනො. ඊළඟට 
බුදේධානුසේසතිය ෙශවයනුතේ සලකා ගනේනතේ පුලුෙනේ සමථ භාෙනාෙකේ 
හැටියට. හිත තැනේපතේ වෙනේන උපකාර වෙනේනතේ ඇත.ි ඒ ෙවගේම ඒ 
කියමන ගැඹුරිනේ කලේපනා කරලා බලනවකාට, වම් සංසේකාර පිළිබඳ 
කළකිරීමකේ ඇතිවෙනේනතේ පුළුෙනේ. දැනේ මට ෙැටවහනො වම් සර්පයා 
තමයි. වලෝකවයේ හැම එකකේම සර්පවයෝ ෙවගේ. දෂේට කරනතුරැ වහාඳයි. 
ඒ විදියට වතේරැම් අරවගන ඊළඟට ඇතිෙුවණේ සංසේකාර පිළිබඳ 
උවපේක්ෂාෙයි. අරො විඳ දරාගතේතා. ගහන ගහන පාරට ඒ ෙචන 
කියනවකාට හිත තුළ තිවයනේවන යම්කසිි උවපේක්ෂාෙකේ. වෙන හැඬීම් 
ෙැළපීම් ආදියකේ වනාකර අර ොකය කීපය කියනො. ඉතිනේ ඒ තලුිනේ 
අපට හිතාගනේන පුලුෙනේ ඇතේත ෙශවයනේම ඒ අතේදැකීම් රාශියම, අපි 
වබාවහෝ අෙසේථාෙල කියන පරිදි වෙසේෙලාගතේත ආශිර්ොද. ඉතිනේ වම්ො 
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සිදේධවෙනේන ඉඩ ඇරියා බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ. වම් පුදේගලයා වලෝක 
සරසවිවයනේ, එවහම නැතේනම් ජීෙන අතේදැකීම් තුළිනේ, ඒ කම්පන ගැටුම් 
තුළිනේ අර විදර්ශනා ඥාන මතුකරගතේතා. 

දැනේ අපට වම්වකනේ හුඟකේ පාඩම් ඉවගනගනේන පුළුෙනේ. අපට 
ඉදිරිපතේෙන අසේථාන වචෝදනා සහිත තෙ වනාවයකුතේ දුකේබර ගැටළු, 
ජීෙන පරශේන පිළිබඳෙ වබාවහෝවිට කලබල වෙලා අනිතේ අයට වදාසේ 
කියමිනේ මහා කර්මවව්ග ෙලට පටලැවෙනො. නමුතේ ඇතේත ෙශවයනේ 
අපට වම්ො එක පැතේතකිනේ හිතනොනම් අතීත කර්මයක විපාක. අපි 
දනේවනේ නැතතේ විපාක ොරයකේ. අතීත කර්මයක විපාක ොරයකේ. වම් 
විපාක ොරය හමුවව් ඒො පිළිබඳෙ වලෝභ, දේවව්ෂ, වමෝහාදී වකවලසේ 
ඇතිකරවගන දඟලනේන පටනේගතේවතාතේ අපි තෙ කර්ම එකතු 
කරගනේනො. වම්ො සංසේකාර බෙ ෙැටහීම නැතිකමිනේ. අනේන ඒක නිසා 
ඒ ජීෙන ගැටළු පිළිබඳෙ වයෝනිවසෝමනසිකාරය කියලා කියන නුෙණිනේ 
වමවනහි කිරීම පුරැදු කරගනේන වහාඳ පාඩමකේ වම් වගාවියා අපට 
දුනේවන.  

කසපහර ෙලිනේ තලනවකාට වකවනකේ අඩු ගණවනේ බැනීම් 
ෙශවයනේ හරි ඒ ඇතිවෙන වව්දනාෙ ගැන කියනො. ඒ වෙනුෙට වම් 
තැනැතේතා, අර බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ කියාපු සතය ෙචනය වමවනහි 
කළා. වම් සර්පයා කියන ඒ අෙවබෝධය, සංසේකාරයනේවගේ සේෙභාෙය 
පිළිබඳෙ පරකාශ කළා. අනේන ඒක තුළිනේ අපට හිතාගනේන පුළුෙනේ අපට 
පො ජීවිතවයේ ඉදිරිපතේ වෙන වනාවයකුතේ උගර කම්පන තුළ - වකාටිනේම 
කියවතාතේ හැම කර්ම වව්ගයකේ තුළම තිවයනො වමනේන වම් කයිාපු 
විදර්ශනා තැනේපතේ වෙලා. විටමිනේ වපතේතකේ කියන එක වදාසේතර 
වකවනකේ නැතේනම් ඒ පිළිබඳ අෙවබෝධයකේ තිවයන වකවනකේ විතරයි 
ඒ ගැන විසේතර කයිෙලා ඒක තළු වම් වම් වදේෙලේ තිවයනො කියලා 
දනේවනේ. නමුතේ ඒක වනාදැන ගතේතතේ සාමානය වපාඩි දරැවෙකුට ෙණුතේ 
විටමිනේ වපතේත දුනේවනාතේ ඒවක ගුණය දරැොට තිවයනො. ඒ ෙවගේ වම් 
අතේදැකීම් තුළ ගැබ්වෙලා තිවබණො වම් විදර්ශනා ඥාන. වපාත පවතේ 
දැනුම ඇති වහෝ වව්ො නැති වහෝ වව්ො ඒො පරතයක්ෂ කරගනේන ඕන 
වෙනේවන, උපකාර වෙනේවන අනේන අර වයෝනිවසෝමනසිකාර කියලා 
කියන නුෙණිනේ හරියාකාරෙ වමවනහි කිරීම. වම්ො ඇතිවෙන තැන 
ගැන වමවනහි කිරීම. ඒ වෙනුෙට අවයෝනිවසෝමනසිකාර කියලා කියන 
ෙැරදි වමවනහි කිරීම් කරගතේවතාතේ අරො කෙදාෙතේ මත ුවෙනේවන නූ. 



121 ෙන වදේශනය 

9 

ඒ වෙනුෙට තෙ තෙතේ විපාක ලැවබන කර්මයනේ සකසේකරගනේනො. 
ඕකයි සංසාර පටලැවිලේල. 

කඹයක දඟ ලිවහනේන යන අතවර් අපි අලේලා ගතේවතාතේ ඒකට 
තෙ දඟ එකතුවෙනො. ඒ වෙනුෙට වම්ක ලිවහනේන අරිනො 
උවපේක්ෂාවෙනේ. ඒකයි වම් වගාවියා කරනේන ඇතේවත. සංසේකාර පිළිබඳ 
උවපේක්ෂාෙකේ ඇති කරගතේතා. එතවකාට ඒක තුළිනේ අපට ෙටිනා 
ධර්මයකේ මතුකරගනේන පුලුෙනේ. වයෝනිවසෝමනසිකාරය පිහිට කරවගන 
අර පුදේගලයා තමනේට පැමිණි ඒ උපද්රෙ තුළිනේ යහපත සලසා ගතේ 
ආකාරය වම් කථානේතරය තුළ තිවබණො. ඒ ෙවගේම එතන එතන 
සේථාවනෝිත පරඥාෙකේ ඒ තැනැතේතා උපකාර කරගතේතා. බුදුපියාණනේ 
ෙහනේවසේවග ඒ ෙචනය තමයි අනේතිමට තමනේට සාක්ෂි සේථානය හැටියට 
තබාගතේවතේ. ඒ ෙචන නිසාම රජතුමාවගනේ සමාෙතේ ලැබණුා. 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේට රේජුරැෙනේ කිව්ො ‘භාගයෙතුනේෙහනේවසේ නිසයි 
අද වම් පුදේගලයා ජීවිත දානය ලැබුවව්’ කියලා ඒ ෙවගේම ඊටතේ ෙඩා 
ෙටිනා වදේ තමය ි ඒ මනුෂයයා අර ගාථාෙතේ ධර්මවදේශනාෙතේ අහලා 
උතුම්ෙූ වසෝොනේ ඵලය ලැබුො.  

වම් තුළිනේ අපට හිතාගනේන පුලුෙනේ සාමානය ධර්මකථාෙක 
වකායිතරම් ධර්ම කාරණා රාශියකේ ඇතුළතේ වෙනෙද කියලා. එදිවනදා 
ජීවිතවයේ අපට වලාක ු උගතුනේවගනේ පමණකේ වනවෙයි සාමානය 
මනුෂයවයකේවගනේ පො ඉවගන ගනේන වදේෙලේ හුඟකේ තිවයනො අවපේ 
ජීවිතයට. වම් හැම එකකේ තුළම නිෙන තිවබණො. ‘වම් ළඟම තිවබණ 
නිෙන වමෝඩයිනේට වපේනේවන නූ’ කියලා බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ සමහර 
අෙසේථාෙල කියනේවන ඕකයි. අපට ඉදිරිපතේ වෙන ජීවිතවයේ කම්පන 
ගැටළු තුළ තැනේපතේ වෙලා තිවබණො ඔය කියපු විදර්ශනා ඥාන. ඒ 
හැම එකකේම අතීත කර්ම වව්ග හා සම්බනේධයි. ඒ කියනේවන වකාටිනේම 
කිව්වොතේ විදර්ශනය කියලා කයිනේවන වලෝකවයේ වකායි වදේ තුළතේ 
දකිනේන ලැවබණ අනිතය, දුක්ඛ, අනාතේම සේෙභාෙයයි. අනිතයයි. යමකේ 
අනිතයනම් ඒක දුකේ සේෙභාෙයය.ි ඒක දුකේ සේෙභාෙයනම් ඒක භය වගන 
වදන විදිවයේ වදයකේ. ඊළඟට ඒක මමය, මාවගේය කියලා අලේලාගතයුතු 
තතේත්වයකේ නූ එතන. තමනේවගේ ෙසවයහි පෙතේෙනේන බූ. අර කහෙණු 
වපාදිය පසේ ෙලිනේ ෙහලා තමනේට අයිති කරගනේන බැරි ෙුණා ෙවගේ. ඔය 
විදියට ඒ කථාෙ තළුිනුතේ අපට හඟුකේ කාරණා මතකුරගනේන පුළුෙනේ.  
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දැනේ අපි බලමු වම් ගාථාෙ දිහා. එතන බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ 
පරකාශ කවළේ නුෙණැත ිපුදේගලයා - නියම පණේඩිතයානම් පසුතැවිලේලකේ 
ඇතිවෙන වදය වනාකළයුතුයි කියන එකයි. දැනේ කාවලේ පණේඩිතයා සහ 
වමෝඩයා පිළිබඳ හැඳිනේවීම් වකවසේ වෙතතේ වමතන වම් දකේෙන 
ආකාරයට වහාඳ නරක පිළිබඳ කුසලේ අකුසලේ පිළිබඳෙ බුදුපියාණනේ 
ෙහනේවසේ ඉතාමතේම ගැඹුරැ දර්ශනයකේ ඉදිරිපතේ කරලා තිවබණො. දැනේ 
සාමානය වකටිකාලීන දෘෂේටියකිනේ බැලුවොතේ - තාෙකාලික සැප විපාක 
වගනවදන නිසා අපි යම් යම් වදේෙලේ ෙලට නැඹුරැ වෙනො. යම් යම් 
කර්ම කරනො. පසේවස බුදේධ ෙචනය අනුෙ බලනවකාට ඒො පව්කම්. 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ ඒ නසිා තමයි ෙදාවළේ වමෝඩයා - බාලයා කර්මය 
පැවසනතාකේ - වමෝරනතාකේ, එහ ිවිපාක ලැවබණතාකේ ඒක මී පැණි 
හැටියට සලකනොයි කියලා. ‘මධුවා මඤ්චඤතී බාප ා යාව පාපං 
නපජ්ජතී’ කියලා කියනො. පාපකර්මය පැවසනතුරැ හිතනේවන වම්ක 
වබාවහාම මිහිරි වදයකේ කියලා. ඒකම නිසාම තමයි අර වීදාගම වමතරිය 
සේොමීනේෙහනේවසේ වලෝ ෙැඩ සඟරාෙට පරකාශ කවළේ 

කරන කලට පව් මීරිය  මී වසේ 
විඳින කලට දුකේ දැඩි වෙයි  ගිනි වසේ 
හැඳින එ පව් දුරලන  උපවදේ වසේ 
නුදුන මැනවි තුනේ වදාර  අෙකා වසේ 

එතවකාට කරන කලට මිහිරියි ෙවගේ වපේනේවන පව්, පාපකර්ම. 
නමුතේ විඳිනවකාට අපාය ආදී තැනේ ෙල ගිනේදර ෙල දැවෙනො ෙවගේ 
විපාක විඳිනේන සිදේධවෙනො. වමවලෝ ෙශවයනේ අසේථාන වචෝදනාෙකට 
ලකේ වෙලා මරණ දඬුෙමකට පතේවීම වලෝකවයේ වෙනේන පළුුෙනේ 
සිදේියකේ. ඊට ෙඩා ගැඹුරැ විපාක තිවබන වහාරකම් ආදිය තාෙකාලික 
ෙශවයනේ යම්කිසි ඵලයකේ පරවයෝජනයකේ තිවබණ නිසා වලෝකයාට 
වපේනේවන වහාඳ හැටියටයි. බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ ඒොවයේ විපාක 
ගැඹුරිනේ දකේෙනො. ‘එ පව් දුරලන උපවදේවසේ’ කිව්වෙ වමාකකේද? 
වමාකකේද උපවදේශය? සම්මාදිට්ි කියලා කියන හරි දැකේම - දුර දැකේම. 
ඒක ඇතේත ෙශවයනේම දුර දැකේමකේ. හරි දැකේම කියලා බුදුපියාණනේ 
ෙහනේවසේ ඉදිරිපතේ කළ සම්මාදිට්ිය දුර දැකේමකේ. දැනේ වම් කාවලේ 
වකටිකාලීන වනාවයකුතේ සැලැසේමෙලේ අනුෙ, දස අෙුරැදු සැලැසේම, විසි 
අෙුරැදු සැලැසේම ආදී සැලැසේමෙලේ දාවගන වනාවයකුතේ වදේෙලේ කරනො. 
ඒොට අයිති වෙනේන පුළුෙනේ පසේ පව් ෙලට අදාල වදේෙලේ හුඟකේ. සතුනේ 
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මැරීම, වහාරකම් කිරීම, තෙ සුරාහලේ ෙැඩි කිරීම ෙැනි වනාවයකුතේ 
පාපකර්ම ඇතිවෙනේන පුලුෙනේ. අර සැලැසේම අනුෙ ආර්ික පරතඵිල 
ලැවබනේන පුළුෙනේ. නමුතේ බුදේධ දර්ශනය අනුෙ බලනවකාට ඒොවයේ 
බරපතල අනිෂේට විපාක විඳිනේනට සිදේධවෙනො කෙදහරි. එක ෙරකේ 
වනාවෙයි සිය දහසේ ලක්ෂ ොරයකේ. වකෝටි ොරයකේ.  

වම් සිවතේ සේෙභාෙය වෙනේවනේ යම්කිස ිකර්මයකේ සිවතේ තැනේපතේ 
ෙුණහම, විඤ්ඤඤාණවයේ තැනේපතේ ෙණුාම ඒක නැෙත නැෙත මතු වීමයි. 
හරියට අර ඉකේකාෙ හැදුණහම ෙවගේ. ඒක නැෙත නැෙත මතුෙන 
සේෙභාෙයකේ තිවබණො. මතුවෙන මතුවෙන අෙසේථාවව් අර පුදේගලයා 
තැවෙනො. වමවලාෙතේ තැවෙනො. පරවලාෙතේ තැවෙනො. ඔනේන ඕක 
තමයි බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ පරකාශ කවළේ යම් කර්මයකේ කරලා තැවීමට 
පතේවෙනෙද එය වනාකළයුතුයි කියලා. එතවකාට වම්වක අපි 
වකාවහාමද අඳුනගනේවන වහාඳ නරක පිළිබඳෙ? ඒක බුදුපියාණනේ 
ෙහනේවසේ ඉතාම සරල ආකාරයකනිේ වපනේනුම් කරලා තිවබණො. දූෂිත 
සිතකිනේ කරන වදේ නරකයි. පරසනේන සිතකිනේ කරන වදේ, පහනේ සිතකිනේ 
කරන වදේ වහාඳයි. වම්ක තෙදුරටතේ වතේරැම් ගතේවතාතේ බුදුපියාණනේ 
ෙහනේවසේ සියළුම පාපකර්ම ෙලට වහේතු, නැතේනම් මුලේ හැටියට දකේෙලා 
තිවබනේවනේ වලෝභය, දේවව්ෂය, වමෝහය කියන ඒො. වලෝභයයි, 
දේවව්ෂයයි, වමෝහයය ි කයින එක අමුතුවෙනේ වනාකිව්ෙට වම් හැම 
වදනාටම තම තමනේ දිහා බලනවකාට අඳුනගනේන පුලුෙනේ. වලෝභය, 
දේවව්ෂය, වමෝහය ඇතිවීවමනේ සති කිළිටි වෙනො. ඒක මුලේ ෙ ූ යම් 
වච්චතනාෙකේ ඉදිරිපතේ කරවගන හතිනොනම්, එවහම නැතේනම් ෙචනයකේ 
පාවිච්චි කරනොනම්, කරියාෙකේ කරනොනම් ඒ හැම එකකේම පාපකර්ම, 
අකුසල කර්ම කයිලා බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ වකටිවයනේ දකේො ෙදාළා. 

ඊළඟට කුසලේ ධර්ම. කුසලේ කර්ම කයින ඒොට යටිනේ තිවබනේවනේ 
වමාකකේද? අරවකම අනිතේ පැතේත. වලෝභවයනේ ඉෙතේ වීමයි. අවලෝභ 
කියලා කියනේවන. වලෝභවයනේ යම් පරමාණයකට ඉෙතේ ෙුණානම් ඒ 
පරමාණයට ඒ හිත පිරිසිදුයි, පැහැපතේ, පරසනේනයි. අනේන එබඳු සිතකිනේ 
කළ කර්ම කසුල කර්ම. ඉතිනේ ඒ විදියට, වලෝභය, වලෝභවයේ ඉඳලා 
අවලෝභය දකේො ගමනේ කරන මාර්ගයයි වම් පරතිපදාෙ කියලා කියනේවනේ. 
දේවව්ෂවයේ ඉඳලා අවදෝස කියලා කියන දේවව්ෂවයනේ ඉෙතේ වීම කරා යන 
මාර්ගයයි. වමෝහවයේ ඉඳලා පරඥාෙ එවහම නැතේනම් අවමෝහ කයිලා 
කියන - මුළාවෙනේ ඉෙතේ වීම, ඉතනිේ ඔය වදක අතවරයි කුසලේ අකසුලේ 
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වභේදය බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ දකේො ෙදාවළේ. අර තාෙකාලික පරතිඵල 
අනුෙ වනවෙයි. ඊට ෙඩා විපාක කියන ෙචනය ඇතේත ෙශවයනේම 
ඉතාමතේම ඈතට විහිවදන, පැසීම්, වම්රීම් ශකේතියකේ. ඒ විදිවයේ වදයකේ 
කර්මයකේ තළු තිවබණො මහා පුදුම වදයකේ. ඒක ධර්මතාෙකේ. වමාකද 
විඤ්ඤඤාණය කියන එක, වම්ක නැෙත නැෙත කරකැවී කරකැවී වම් 
විපාක ොර මතකුරලා වදනො. කර්මය බැලුෙම සුළු වදයකේ හැටියට 
වපේනේවනේ. නමුතේ ඒක හිවතේ තැනේපතේ ෙුණාට පසේවසේ අර ඉකේකාෙ 
හැවදනේනා ෙවගේ නැෙත නැෙත මතුවෙනො. ඒක මතුවෙන මතුවෙන 
සැවර්ට එකේවකා වපරේත වලෝකෙල, අසුර වලෝකෙල, එවහම නැතේනම් 
අපායෙල, එවහම නැතේනම් මනුෂය වලෝකවයේම, තිරිසනේ වලෝකවයේ ඔය 
ෙවගේ තැනේෙල උතේපතේත ිලබාවදනො. වම් ඔකේවකෝවගනේම වකවරනේවන 
වමාකකේද වම් පඨවි, ආවපෝ, වතේවජෝ, ොවයෝ කියන ධාතු හතර තළුිනේ 
ශරීර කූඩුෙකේ මෙලා විඳපනේ කයිලා වදනො. ඉතිනේ විඳෙනො. ඔනේන 
ඔය විදිවයේ වදයකේ වම් සංසාරය කියලා කියනේවන. භෙය කයිලා 
කියනේවනේ. පැෙැතේම කියලා කයිනේවන. ඔය තතේත්වවයනේ මිදීමටයි 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ වම් නිර්ොණ ධර්මය වදේශනා කවළේ.  

බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ බාලයා කියලා කියනේවනේ ෙයසිනේ බාල 
කියන අදහසම වනාවෙයි, වමෝඩයා කියන එකයි. අෙුරැදු හැට පිරැණතේ 
ඒ තැනැතේතාට දණ ගාන දරැවෙකුට තරම්ෙතේ දැනුමකේ නැතේනම් ඒ 
තැනැතේතා බාලවයකේ. වපාඩි එවකකේ. අනේන ඒ ෙවගේ බාලයා කයින 
ෙචනය ධර්මවයේ වයවදනේවනේ වමෝඩයා කියන අදහසිනේ. 

බාලයාතේ පණේඩිතයාතේ හඳුනගනේන කරමය බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ 
එකේතරා අෙසේථාෙක බා  පණ්්ිත සූතරය කියන සූතරවයේ පරකාශවකාට 
ෙදාළා. නරක හිතිවිල ිහිතන, නරක ෙචන පාවිච්චි කරන, නරක කරියා 
කරන යම් වකවනකේ ඉනේනොනම් ඒ තැනැතේතා වකායිතරම් 
දැනඋගතේකම් තිබුණතේ බාලවයකේ, වමෝඩවයකේ. පණේඩිතයා කයිලා 
කියනේවනේ වහාඳ සිතිවිලි සිතන, වහාඳ ෙචන කතා කරන, වහාඳ කරියා 
කරන පුදේගලයා. වබාවහාම පහසුයි ඔෙුනේ හඳුනගනේන. බුදුපියාණනේ 
ෙහනේවසේ, වම් බාලයා ඒ තමාවගේ බාල ෙැඩ නිසා වකායිතරම් 
තැවෙනොද කියන එක දකේෙනො. වම් ගාථාවව් විවශේෂවයනේ කියනො 
යම් කර්මයකේ කිරීවමනේ තැවීමකේ වව්ද එය වනාකළයුතුය කියලා. ඒ 
තැවීම ඇතිෙන අෙසේථාෙලේ බුදුපයිාණනේ ෙහනේවසේ වපනේෙනො. පසේපව් 
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තමයි වලෝකවයේ තිවබණ නරකම වදේ හැටියට. පහසුවෙනේම අඳුනගනේන 
පුළුෙනේ.  

වම් පසේපව් ෙලිනේ එකකේෙතේ අර කියාපු විදියට පසනේන සිතිනේ 
කරනේන බූ. වම් පිනේෙතුනේ දනේනො සවතකේ මරනේන, මනුෂයවයකේ 
මරනේන, ඒ ෙවගේම වහාරකමකේ කරනේන, කාමවයහ ිෙරදො හැසිවරනේන, 
වබාරැ කියනේන, මතේපැනේ පානය කරනේන බූ සිත පරසනේනෙ තියාවගන. 
සිත කිළිටි වෙනො. සිත වනාදැනුෙතේෙ ෙවගේ හරි කිළිටි වෙනො. ඉතිනේ 
ඒ කිළිටි වීවම් පරතඵිල තමයි විපාක කියලා කියනේවනේ. නරක විපාක. 
පව් විපාක. බාලයා පසේපව් ෙලට අදාල පාපකර්ම පිළිබඳෙ හිතවිිලි 
පෙතේෙනො. වම් පිනේෙතුනේ දනේනො පරාණ ාත, මිනීමැරැම්, වහාරකම් 
කිරීම් ආදියට වබාවහෝවිට වබාවහෝ කාලයකේ ඒො පිළිබඳ සැලැසේමෙලේ 
හදනො - හිතනේන ඕන. ඒ හිතිවිලි පෙතේෙන විට පාපකර්ම ගලාවගන 
එනො. පව් විපාක ගලාවගන එනො. ඊළඟට ඒ පළිිබඳෙ ෙචන, 
සංවිධානය කරනො. ඊළඟට කරියාවෙනේ කරනො.  

ඔය අෙසේථා තුනටයි කියනේවනේ තුනේවදාර අෙකාවසේ කියලා. 
වදාරෙලේ තුනයි කවි්වව් ඔය තුනේවදාරයි. වගදරෙලේ ෙල තිවයන වදාරෙලේ 
වනවෙයි. එතවකාට ඔනේන ඔය තුනේවදාරයි රැකගනේන තිවයනේවන. 
තමනේවගේ වගදරෙලේ ෙල තිවබණ වදාරෙලේ රැකගනේනනම් අපි වබාවහාම 
උතේසාහ කරනො. නමුතේ වමනේන වම් තුනේවදාර රැකගතේවත නැතේනම් ඒ 
පමණටම අපිට වම් සංසාරවයේ භයානක විපතේ තිවයනො. අනේන ඒක 
තමයි වීදාගම සේොමීනේෙහනේවසේතේ කිව්වෙ නුදුන මුනවි තුනප්ොර 
අවකාපස් කියලා. ඉතිනේ අර බාලයා ඒ තුනේවදාර ගැන සැලකිලේලකේ 
නැතිෙ අර විදියට ෙැරදි සිතිවිලි පෙතේෙලා, ෙැරදි ෙචන කතා කරලා, 
පරාණ ාත ආදී ඒ පාපකර්ම කරලා, අපි හිතමු මං සනේියකට එවහම 
නැතේනම් සභාෙකට යනො. වම් පසේ පව් පිළිබඳෙ එතන කතාවෙනො. 
ඒ අෙසේථාවව් වම් තැනැතේතාට පසුතැවිලේලකේ ඇතිවෙනො. ඔය කියන 
වදේ තමයි මාතේ කරලා තිවයනේවනේ, කියලා යම්කිසි පරමාණයක 
පසුතැවිලේලකේ ඇතිවෙනො. ඒක ඒ බාලයාට ඇතිවෙන පළමුවෙනි 
අෙසේථාෙයි කියලා බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ දකේෙනො. 

ඊළඟට ඒ ෙවගේම වම් තැනැතේතාට දකිනේන ලැවබණො තමනේ 
කළ ෙැරදිම කරපු තෙ වකවනකුට, නීතියට අහුවෙලා දඬුෙම් 
පමුණුෙනො. හිර වගදරට යෙනො. එවහම නැතේනම් අර වමතන 
වකරැණා ෙවගේ මරණ දඬුෙම අතේවෙනො. ඒක දැකේකහමතේ චකිතයකේ 
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පසුතැවිලේලකේ ඇතිවෙනො වම් පුදේගලයාට, දැනේ මමතේ ඒො කරලා 
තිවයනො මාතේ අහෙුුවණාතේ එවහම, කෙුරැෙතේ වම්ක ගැන ඔතේතුෙ 
කිව්වොතේ මටතේ වම්ක වෙනො කයිලා අනේන පසුතැවෙනො. තුනේවෙනි 
අෙසේථාෙ හැටියට බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ දකේෙනො බාලයා, වමෝඩයා 
යම් පුටුෙක ඉඳගතේතානම්, යම් ඇඳක හානේසි ෙුණානම්, බිම වහෝ 
ඉඳගතේතානම් ඒ හැම අෙසේථාෙකම තමා කළ පාපකර්මය පිළිබඳ 
මතකය ඇවිලේල ඔහුට පඩීා කරනො. වම් පිළිබඳෙ බුදුපියාණනේ 
ෙහනේවසේ වහාඳ උපමාෙකේ වදනො. බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ වදන උපමා 
වබාවහාම ගැඹුරැයි. වකවනකුට හිතලා ඒක තුළිනේම ඒ අෙොදය හිවතේ 
කාෙදේදගනේන පුළුෙනේ. සං යාෙහනේවසේලාට පරකාශ කරනො ‘මහවණනි 
යම්වසේ හැනේදූ යාමවයේ මහාපර්ෙතයක ඡායාෙ - හිතලා බලනේන - 
මහාපර්ෙතයක වහෙනැලේල - ඡායාෙ හැනේදූ වෙනවකාට වකාවහාමද? 
පර්ෙතයටතේ ෙඩා ඈතට විහිවදනො. හුඟාකේ ඈතට විහිදිලා විහිදිලා 
යනො. ඒක හරියට පර්ෙතවයනේ එලේවලන වදයකේ ෙවගේ. වහෙනැලේල 
පර්ෙතවයේ එලේලලිා ඉනේනො ෙවගේ. අනේන ඒ ෙවගේ අර බාලයාවගේ 
පසුතැවිල ිහිත ඒ බාලයාවගේ ඇවඟේ එලේලිලා ඉනේනො ෙවගේ. 

ඒ කියනේවන තමනේ පුටුෙක ඉඳවගන හිටියතේ, ඇඳක 
හානේසිවෙලා හිටියතේ, බිම ඉඳවගන හිටියතේ ඒ තැනැතේතාවගේ හිත 
ආෙරණය වෙනො. හිවතේ එලේලිලා හිටිනො අර අතීතවයේ කරපු 
පාපකර්මය පිළිබඳ මතකය. මතක සටහන මතකේ වෙනො. මතකේ වෙන 
මතකේ වෙන සැවර්ට ඒ තැනැතේතා තැවෙනො. ඔනේන ඕකයි 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ උපමාවෙනේ දකේෙනේවනේ. ඒ පාපකර්මෙල 
භයානක විපාක හැටියට වමවලාෙම විඳිනේන සිදේධවෙන වදේෙලේ තමයි 
වම් පසුතැවීම. ඒ තැවිලේලටතේ ෙඩා බරපතල තැවිලේල ඊළඟට 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ පරකාශ කරනො. යම් අෙසේථාෙක වම් තැනැතේතා 
මියගිහිලේලා නිරවයේ උපනේනානම් - එතන ඉඳලා බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ 
දකේෙනේවනේ වම් නිරා දුකේ ගැනයි. වම් අපාවයේ ඇත ිභයානකත්වය ගැන 
මහා දීර්  විසේතර දකේෙනො. බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ ඒ ගැන විසේතර 
කරලා සං යාෙහනේවසේලාට පරකාශ කරනො නිරවයේ තිවබණ දුකේ 
පරමාණය වකායිතරම්ද කියලා කසිිම උපමාෙකේෙතේ දකේෙනේන බැරිය, 
උපමාෙකේ දකේෙන එකතේ අපහසයුි කියලා.  

වම් සං යාෙහනේවසේලා අතවර් හිටිය එකේතරා භික්ෂුෙකේ 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේවගනේ ඉලේලා හිටිනො ‘භාගයෙතුනේ ෙහනේස, අවනේ 
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මට උපමාෙකේ වදනේන’ කියලා. ‘වදනේන අමාරැයි’ කවි්ෙතේ උපමාෙකේ 
වදනේන කියලා ඉලේලා හිටියා. ඔනේන එතවකාට බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ 
වදනො වම් උපමාෙ. ‘වහාඳයි මහවණනි ටිකකේ හිතනේන යම්කසි ිරජ 
වකවනකේ බරපතල ෙැරැදේදකේ කරප ුවහාවරකේ අලේලවගන ඒ තැනැතේතාට 
දඬුෙමකේ හැටියට තමනේවගේ රාජ පුරැෂයනේට කියනො වම් තැනැතේතාට 
උවදේ ෙරැවව් තියුණ ු උලේ ෙලිනේ - වතෝමර නැතේනම් වහලේල කයිලා 
කියනේවනේ, ඒ ෙවගේ උලේ ෙලිනේ - සයි ෙරකේ අනිනේන. අර රාජ පුරැෂවයෝතේ 
ඒක ඉෂේට කළා. ඊළඟට ඒ අය වගනේනෙලා අහනො ‘වකාවහාමද අර 
මනුෂයයා තාම ජීෙතේවෙනොද?’ ‘එවසේය වදේෙයිනි’ කියලා කිව්ෙහම, ‘ආ 
එවහනම් දෙලේටතේ වදනේන ඒ ෙවගේම වබවහතකේ. ඒ ෙවගේම සයීකේ 
අනිනේන’ දෙලේටතේ වදනො. ඊළඟට හෙසටතේ අහනො ‘වකාවහාමද අර 
පුදේගලයා තාම ඉනේනොද?’ ‘ඉනේනො - තාම ජීෙතේවෙනො’. ‘ආ 
එවහනම් හෙසටතේ ඒ ෙවගේම සයිෙරකේ අනිනේන’. ඊළඟට ඒ විදියට 
තුනේසිය ෙරකේ එවහම ඇනේනහම අර පුදේගලයා වකායි විදිවයේ දුකකේ 
විඳිනොද?’ කයිලා බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ සං යාෙහනේවසේලාවගනේ 
අහනො. ‘භාගයෙතුනේ ෙහනේස, තුනේසීයකේ ඕන නූ. එකකේ ඇනේනතේ 
වබාවහාම තද බල දුකකේ වකවනකේ විඳිනො’ කියලා පිළිතුරැ වදනො. 

ඊළඟට බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ උපමාෙ ඉදිරිපතේ කරනො. 
වබාවහෝ අෙසේථාෙල කරනේනා ෙවගේ බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ ඒ ළඟ 
තිබුණු අලේලකේ පමණ තරමක ගලේ කැටයකේ, අතට ගතේතා. ‘මහවණනි 
වම් ගලේ කැටයද වලාක?ු හිමාලය පර්ෙත රාජයාද?’ ‘භාගයෙතුනේ ෙහනේස 
වම් ගලේකැටය හිමාලය පර්ෙත රාජයාට කිට්ට ුකරනේනෙතේ බූ’. ‘අනේන 
ඒ ෙවගේ තමයි දැනේ වම් මං දීපු උපමාවව් දැකේවෙන බරපතල ෙද හිංසා 
ෙලිනේ වකවනකේ විඳින දුකේ ගැහැට හරියට වම් අවතේ තිවබණ වපාඩි ගලේ 
කැටය ෙවගේ. නිරා දුකේ, සතර අපාවයේ - විවශේෂවයනේම නිරවයේ අර 
වපවනන හිමාලය පර්ෙතය තරම් විශාල දුකේ පරමාණයකේ විඳිනේන 
වෙනො’ කියලා බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ උපමා දකේො ෙදාළා.  

බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ තෙතේ අෙසේථාෙක, අත්තානුවාද භය, 
පරානුවාද භය, දණ්ඩ භය, දුග්ගත ිභය කයිලා පුදේගලවයකුට පැමිණිය 
හැකි භය හතරකේ දකේෙලා තියනො. භය කියලා කියනේවනේ එතන 
අනේතරාෙ කියලා කියන එකයි. එතවකාට අත්තානුොද භය කයිලා 
කියනේවනේ තමනේවග හිතම තමනේට වදාසේ කයිනො. ඒක තමය ි අර 
මුලිනේම කයිාපු කාරණා ෙලිනේ වපනේනුවෙ, ඒ තැනැතේතාවග හිත 
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තමනේට වදාසේ කියනො. ඒක අනේතිමට පිසේසෙුකේ වෙනේනතේ ඉඩ 
තිවයනො. ඔය මහාධනෙතුනේට සමහරවිට - හැමවදවනකේම පිළිබඳෙ 
කියනො වනාවෙයි - සමහර අෙසේථාෙලේ ෙල නිනේද වනායාම ආදියට 
එක වහේතෙුකේ වෙනො ඇතේවත තමනේ ධනය ලබාගතේවතේ අයථා කරම 
ෙලිනේ නිසා. ඒො මතකේ වෙනේන මතකේ වෙනේන ඒ තැනැතේතාට 
සහනයකේ නූ. නිදි වපතිෙල පිහිට වසායනේන වෙනො. ඒ විදියට අපිට 
හිතාගනේන පුලුෙනේ වමවලෝ ෙශවයනේ එන දැවිලේල, පසුතැවිලේල 
වකායිතරම් භයානක දැවිලේලකේද කියලා. ඊට ෙඩා භයානකයි යම් 
අෙසේථාෙක මියගිහලිේලා අර වපරේත වලෝකෙල එවහම නැතේනම් අසුර, 
යක්ෂ වලෝක, නිරය ආදී තැනේෙල ඉපදිලා ඒ තමනේ කළ කර්මයට 
අනුරූපෙම ඒ විදිවයේම විපාක විඳිනේන සිදුවීම. මැරැොනම් තමනුතේ 
මරණයට පතේවෙනො. වහාරකම් කළානම් ඒ වහාරකම් කළ වදේ නැතුෙ 
ෙසේතරයකේෙතේ නැතුෙ සමහරවිට උපදිනො, ඊටතේ ෙඩා භයානක විදියට. 
ඔනේන ඔය විදියට ඒ ‘කම්ම පරික්ඛතාව’ කියන කර්මයට අනුරූපෙම 
විපාකය වදන සේෙභාෙයකුතේ තිවබණො. වම් හැම එකකේ තුළිනේම අපට 
හිතාගනේන පුළුෙනේ වලෝකයා වකායිතරම් භයානක කර්ම සාගරයකද 
අතරමං වෙලා ඉනේවන කියලා. 

ඇතේත ෙශවයනේම තිවලෝගුරැ බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ වකවනකේ 
වලෝකවයේ පහළ වී ෙදාරනේවනේ සාමානය වදයකේ උගනේෙනේන වනාවෙයි. 
ඒක තමයි ඒ අතීතවයේ පඬිෙරැ පරකාශ කරලා තිවබනේවනේ, 

න හි සලීෙතං වහතු උප්පජ්ජන්ති තථාගතා 
අට්ඨක්ඛරා තීණිපදා සමබුවද්ධන පකාසිතා 

කියලා. සාමානය සලී ෙරතයකේ පමණකේ ඉගැනේවීමට වනවෙයි 
තථාගතයනේෙහනේවසේලා උපදිනේවනේ. මුළු මහතේ සංසාරය ගැන 
කළකිරීමට වහේතුෙන විදියට ගැඹුරැ දර්ශනයකේ ඇතිකරවගන අකුරැ 
අටකිනේ යුතේ පද තුනකේ වලෝකයාට හඳුනේො දීමටයි, අනිච්චං දුක්ඛං 
අනත්තා කියලා කියන තරිලක්ෂණය පිළිබඳ අෙවබෝධයකේ ලබාදීමය.ි ඒක 
තමයි අර දුපේපතේ වගාවියතේ ලබාගතේවත තමනේවගේ අතේදැකීම් තුළිනේ. වම් 
සංසාරවයේ ආදීනෙ ෙශවයනේ කර්මය ගැන හිතීම තුළිනේම වකවනකුට 
විශාල භයකේ, සංසාරය ගැන භයකේ ඇති කරගනේන පළුුෙනේ. දැනේ වම් 
බුදේවධෝතේපාද කාලයකනම් බුදු වකවනකේ වදේශනාවකාට ෙදාළ ඒ 
සම්මාදිට්ිය - සමයකේ දෘෂේටිය තිවබණො. යටතේ පිරිවසයිනේ 
වපාතපවතේෙතේ තිවබණො, කියෙලා හරි දනේන වකවනකුවගනේ හරි 
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අහගනේනෙතේ හැකියි. අබුදේවධෝතේපාද කාලයක වකවනකේ උපනේවනාතේ 
හරියට තිරිසනුනේ, යක්ෂයිනේ, වපරේතයිනේ ෙවගේ ජීවිතය වගෙනේවන. කසිිම 
ධර්මයකේ නූ. එබඳු යුගයක තමනේ පාපකර්ම කරලා වම් සංසාරවයේ 
වකායිතරම් භයානක දුකේ විඳිනේන සිදේධවෙනොද කියන එක හිතනේන 
ඕන. ඒ තැවිලි ෙලට මම සූදානම්ද කියලා විශාල භයකේ වකවනකුට ඇති 
කරගනේන පුලුෙනේ. අප ිසමහරවිට අසේථාන වචෝදනා හැටියට සලකන 
වදේෙලේ හැම එකකේ තුළම තිවබනේවනේ යටිනේ එන කර්ම වව්ග. වම් 
කර්මයක විපාක ොර වකායිතරම් බරපතලද කියවතාතේ සමහරවිට කලේප 
ගණනේ - සාමානය එක සුළු වමාවහාතක, එක වෙලාෙක කරන ලද 
බරපතල පාපකර්මයකේ නසිා කලේප ගණනේ දුකේ විඳිනේන සිදේධවෙනො. 
කර්මය පිළිබඳ වනාවයකේ විදිවයේ විගරහ ධර්මවයේ සඳහනේ වෙනො. සමහර 
බරපතල පාපකර්මෙල විපාක දිට්ඨදම්මවව්දනීය කියලා වමවලාෙම 
විඳිනේන සිදේධවෙනො. එවහම නැතේනම් තෙතේ සමහර ඒො 
ඒකානේතවයනේම ඊළඟ ජාතිවය, ඊළඟ උතේපතේතිවයේ විපාක වදනො. 
තෙතේ ඒො ඉදිරි යම්කසිි ආතේමභාෙයක උතේපතේතියකේ ලබාවදනො. 

ඔය විදියට වනාවයකුතේ විදිවයේ කරම ෙලිනේ වම් කර්මය ඒ ඒ 
තැනේ ෙලිනේ මතුවෙනො. අවපේ ජීවිත තුළ සිදුෙන සිදුවීම් රාශියට යටිනේ 
තිවබනේවනේ වමනේන වම් කර්මචකරයය.ි ඒක නසිා තමය ි ‘කර්මචකරයය ි
ධර්මචකරයයි’ කියන වදකකේ වම් වලෝකවයේ තිවබණෙයි කයිලා 
කියනේවනේ. කර්මචකරය නිතරම කරකැවෙනො. ධර්මය තබිුණතේ නැතතේ 
කර්මචකරය කරකැවෙනො. වම් කර්මචකරයට අහුවෙලා වලෝකයා 
භයානක දුකේ රාශියකට භාජනය වෙනො. නමුතේ වම්වක වහේතෙුකේ 
දනේවන නූ. වකාවහාම වෙනෙද දනේවන නූ. ඒක නිසාම කර්මවයේ 
විපාක එනවකාට විපාක එකේක දඟලලා තෙ තෙතේ කර්ම 
රැසේකරගනේනො. වම්ක මහා පටලැවිලේලකේ වෙනේවන ඒකයි. ගැටෙැටුණු 
නූලේ වබෝලයකේ ෙවගේ වම්ක ලිහනේන හම්බවෙනේවන නූ.  

බුදේවධෝතේපාද කාලවයේ පමණකේ ලැවබණ අනිතය, දුක්ඛ, අනාතේම 
කියන වම් තරිලක්ෂණය ඔසේවසේ විදර්ශනා ඥාන ෙඩාගනේන උනනේදු 
වෙනේන ඕන. ඊට පසේවස ඇතවිීම් නැතිවීම් පිළිබඳ අෙවබෝධවයනේ වම්ො 
බිඳිලා යන ආකාරය බලලා ඒ පිළිබඳ භය ඇතිකරවගන ආදීනෙ පක්ෂය 
වතේරැම් අරගනේන ඕන. තෙදුරටතේ අනිතය, දුක්ඛ, අනාතේම කයින 
තරිලක්ෂණය දියුණු කරගැනීවමනේ සංසේකාරයනේ පිළිබඳ උවපේක්ෂාෙ 
ඇතිකරගනේන පුළුෙනේ. එයිනුතේ එහාට ගිහිලේලා තෙ දුරටතේ පටිසංඛා 
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ඥාන අනුප ෝම ඥාන ආදී ෙශවයනේ දකේෙන ඒ විදර්ශනා ඥාන පසුකරලා 
තමයි වකවනකේ මාර්ග ඵල අෙවබෝධය ලබනේවන. වම්ක සිත තුළ 
ඇතිවෙන විවශේෂ පරිෙර්තනයකේ. වම්කට ඕන කරන මූලද්රෙය අවපේ 
එදිවනදා ජීවිතවයේ වකාවතකුතේ තවිබණො. දැනේ අර වගාවියාට ඒ දෙවසේ 
උදූසන සිදුෙුණ සිදේි සමූහයම එවහම පිටිනේම බණ වපාතකේ ෙණුා. 
උවදේ හිටිය වගාවියා වනවෙයි හෙසේ වෙනවකාට ආර්ය පුදේගලවයකේ. 
බණකේ කියනේන පළුුෙනේ තරම් - තමනේවගේ ජීවිතය අලලා, ජීවිත 
පරෙෘතේතිය අලලා වහාඳ බණකේ කයිනේන පුලුෙනේ විදිවයේ වකවනකේ ෙණුා. 

අනේන එබඳු ඒ වසෝොනේ පුදේගලයා ගැන බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ 
ෙර්ණනා ෙශවයනේ කියනො ඒ තැනැතේතා දිට් ඨධපම්මා, පත්තධපම්මා, 
විදිතධපම්මා, තිණ්ණ්විිකිපච්ඡා, විගතකථංකපතා, පවසාරජ්ජප්පපත්තා 
සත්තුසාසපන කියලා. ධර්මය දුටු වකවනකේ, ධර්මයට බැසගතේතු 
වකවනකේ, ධර්මය වතේරැම්ගතේත ු වකවනකේ, ඒ වලෝවකෝතේතර ධර්ම 
පිළිබඳෙ යම් සැකයකේ තබිුණානම් ඒො පිළිබඳෙ සැක වදගිඩියාෙලේ 
ඉෙතේ කළ වකවනකේ. විශාරද පුදේගලවයකේ. දැනේනම් විශාරද කියන ෙචනය 
උපාි හැටියට වකාවතකුතේ වයවදන බෙ වපේනො. නමුතේ බුදුපියාණනේ 
ෙහනේවසේ විශාරද නාමය වදනො අර දුපේපතේ වගාවියාට පො. අනේන 
වලෝවකෝතේතර ධර්මයනේ පිළිබඳ විශාරදත්වයකේ ලබාගතේතා. ආර්ිකය 
ඔසේවස වකටිකාලීන සැලැසේමෙලේ සාර්ථක කරගැනීම සඳහා ධර්මය 
පැතේතකට දාලා අධර්මමාර්ගවයේ වව්ගවයනේ දුෙන වලෝකයක අපි 
නුෙණැති වබෞදේධයිනේ ෙශවයනේ වම් ශාසනය රැකගනේනනම් වම් කයිාපු 
ශාසනික ෙටිනාකම් ගැන වමබඳු වම් වකටි ධර්මවදේශනා ආශරවයනේ පො 
හිතනේන පුරැදු වෙනේන ඕන.  

වම් ධර්මවයේ තිවබණ සන්දදිට්ික, අකා ික, එහිඵස්සික ආදී ඒ 
ගුණ සමුදාවයනේ කියනේවන වමවලාෙම ඇසේ පනාපිටම වම් ධර්මය 
පරතයක්ෂ කරගනේන පුලුෙනේ බෙයි. වලෝවකෝතේතර ධර්ම. කලේ වනායො 
විපාක වදනො. ඒ ෙවගේම ඇවිතේ බලනේන කයිලා කයින විදියට ධර්මය 
අපට ආරාධනාෙකේ කරනො. ධර්මය අපට ආරාධනාෙකේ කරනො කියලා 
කියනේවන වමාකද? බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ ආරාධනා කරනො වනාවෙයි. 
ධර්මයයි ආරාධනා කරනේවන, යම් පරමාණයකට ධර්මය අනුෙ 
ජීෙතේවෙනොනම් ඒ පරමාණයට ඵල පරවයෝජනය සේොභාවිකෙම 
ලැවබණො. ආවයතේ වෙනතේ වකවනකේ ඇවිලේලා ඒක වදනේන ඕවන නූ. 
‘එහිපස්සික’ කියලා කියනේවනේ ඒකයි. එෙ බලෙ. ඊළඟට ඔපනයික. ධර්ම 
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මාර්ගවයේ එක පියෙරකේ තැබුවොතේ, ඒ පියෙර ඔසේවසේ ඉදිරියට යනේන 
ඉවබ්ටම ශකේතියකේ ඇතිවෙනො. ඒක ධර්මය විසිනේ පමුණෙුන 
සේෙභාෙයකේ තිවබණො යම්කසි ි තැනකට. ඒ ෙවගේම පච්චත්තං 
පවදිතපබ්බා විඤ්චූහි. නුෙණැතේතනේ විසිනේ අෙවබෝධ කළයුතු වදයකේ 
වම් ධර්මය. ඕොයි ධර්මවයේ ගුණ කියනේවන. අපි එදිවනදා වකාවතකුතේ 
බුදේධ ෙනේදනා, ධර්ම ෙනේදනා, සං  ෙනේදනා ෙශවයනේ වම් පාඨ 
කියනො. ඒො ගැන හිතනේන වපළවඹනේනූ. නමුතේ අර විටමිනේ වපතේත 
තුළ තිවබනේනා ෙවගේ තමනේවගේ ජීවිත අතේදැකීම් තළු වම්ො හැම එකකේම 
තිවබණො. ඒකට ඕන කරන උපකරමය වමාකකේද? අවයෝනිවසෝ-
මනසිකාරය වෙනුෙට වයෝනිවසෝමනසිකාරය තමනේවගේ සිතේ තළුිනේ 
මතුකරගනේන ඕන.  

විදර්ශනා භාෙනාෙ කියලා කයිනේවනේ අනේන ඒ නුෙණිනේ 
වමවනහි කිරීමයි. ඒ නුෙණිනේ වමවනහි කිරීම තුළ තිවබනේවන 
වමාකකේද? වම්ොවයේ අනිතය සේෙභාෙය මතු කරවගන වම් හැම එකකේම 
එන යන වදේෙලේ, ඇතිෙ පැෙතිලා නැතිවෙලා යන වදේෙලේ කියන ඒ 
අෙවබෝධය සිතට දමාවගන, ඒ අනුෙ සිතට එන අරමුණ ු පිළිබඳෙ 
සැලකිලේවලනේ වමවනහි කිරීමය.ි අපි අර කලිනේ කිව්ො ලිවහන කඹයකේ 
මැදිනේ අලේලගතේවතාතේ ලිවහනො වෙනුෙට එතන ගැට ෙැවටනො 
කියලා. අනේන ඒ ෙවගේ අපට විපාක වාර වශපයන් මතුපවන පද්ව ් 
මමත්වපයන් යුක්තව උපාොන හුටියට අ  ්ගත්පතාත්, එපහම නුතන්ම් 
ඒවා තුළින් තවත් කර්ම මතුකරගත්පතාත් පම්ක  ිපහන්පන නෑ 
කවොවත්. ඒ පවනුවට පම් භාවනා මාර්ගපය් තිපබන්පන් පම්වා පිළිබඳ 
උපප්ක්ෂාව.  

උවපේක්ෂාෙ කියලා කියනේවනේ වම්ො පිළිබඳ බලාවගන ඉනේනො. 
කඹයකේ ලිවහනේන අරින වෙලාවව් අපිට බලාවගන ඉනේනතේ 
සිදේධවෙනො. අනේන ඒ ෙවගේ වම් කර්ම වව්ගයකේ තුළ වම්ො එවහම 
පිටිනේම ලිහිලා ලිහිලා යන හැටි බලා ඉඳීම ෙවගේ වදයකේ තමය ි අර 
වගාවියා කවළේ. ඉතිනේ අෙසේථාෙ අනුෙ ඒකට සුදානම් උනා. අතේවදකතේ 
බැඳලා, කරකියාගනේන වදයකේ නූ. එතවකාට ඉනුතේ මිවදනේන ඕනකම 
තිවයනො මුඤ්චිතකුමයතා කියලා කියනේවනේ. වමවලෝ ෙශවයනේ 
බලනවකාට ඒවකතේ මිදීවම් ආසාෙතේ තිවයනො. යටතේ පිරිවසයිනේ 
අතේවදකෙතේ මිදුවණාතේ ඇති කියලා. නමුතේ ඒක නසිා කරනේන තබිුණ ු
වදේ කළා ඒ තැනැතේතා. වමවනහි කළා. වෙන වමාකකේද කරනේන 
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තිවයනේවන? රාජ පුරැෂයිනේවගනේ වබ්වරනේනද? ඒ වමාකකේෙතේ බූ. 
අනේන නුෙණිනේ වමවනහි කළා. ‘දැකේකද ආනනේද සර්පයා? දැකේකා 
සේොමීන ිවිසව ෝර සර්පයා. දැකේකද ආනනේද සර්පයා? දැකේකා සේොමීනි 
විසව ෝර සර්පයා’ ඕකයි මනේතරය, ඕකයි කමටහන. ඒකයි උපකාර ෙවුණේ 
වම් වගාවියාට වසෝොනේ ඵලය ලබනේන. 

ඔය විදියට අපට පළුුෙනේ අවපේ ජීවිත සරසවිවයේ අතේදැකීම් තුළිනේ 
ඔය පාඩම් ඉවගනගනේන. එවහම නැතේනම් අවපේ ජීවිත අතේදැකීම්ෙල එන 
කම්පන ගැටළු ඔය ධර්ම දෘෂේටි වකෝණය අනුෙ - ඔය කයිාපු 
වයෝනිවසෝමනසිකාරය අනෙු විගරහ කරනේන පුළුෙනේ. ඇතේත ෙශවයනේ 
විගරහ කරනේනතේ වදයකේ නූ - ඒො වමවනහි කරලා ඒො පිළිබඳ 
උවපේක්ෂා වෙනේන ඕන. පරතයවව්ක්ෂා ෙශවයනේ නුෙණිනේ කලේපනා කරලා 
ඒොයිනේ හිත මුදාගැනීමය.ි විමුකේතයි කියලා කයිනේවන හිත මුදාගැනීමයි. 
හිතට ගලාවගන එන වදේෙලේ ෙලිනේ හිත මුදාගැනීම දඟලලා කරනේන 
පුලුෙනේ වදයකේ වනාවෙයි. නුෙණිනේ පරඥාවෙනේ යුකේතෙ ඒ පිළිබඳෙ 
උවපේක්ෂාවෙනේ බලාවගන සිටීවමනේ කළ යුතේතකේ. අනේන ඒක නසිා වම් 
නිෙනේ මාර්ගය ඇතේත ෙශවයනේම අපි අපිම අහුරවගන තිවබනේවනේ. 
ඒකයි බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ පරකාශ කරනේවනේ වම් ළඟම තිවබණ නෙින 
මනුෂයවයෝ දකිනේවන නූ කියලා. වකායිතරම් ආවලෝකය ඇති පහනකේ 
ළඟට ආෙතේ, පහනේ කණුෙකේ ළඟට ආෙතේ අපි ඇසේ වදක අරිනේවන 
නැතේනම් වපේනේවන නූ. ඒක නිසා අවපේ ඇස අරිනේන උතේසාහ කරනේන 
ඕන. ඇසේ වදක ෙහවගන වකෝ වපේනේනූ කියලා කිව්ෙට හරි යනේවන 
නූ. අන්ධයාට වපේනේවන නූ. ඒක නිසා වම්, තම තමාවගේ ජීවිත පිළිබඳෙ 
යම්කිසි පරයතේනයකේ තමතමනේ දැරිය යුතුෙ තිවබණො. 

 පළමුවෙනේම සමථ ෙශවයනේ යම්කිසි කර්මසේථානයකේ ෙඩලා. 
දැනේ අපි කිව්ො වගාවියාට බුදේධානුසේසති ෙශවයනේ හිත තැනේපතේ 
කරගනේන උපකාර වෙනේන ඇත ිශරදේධාවෙනේ යුකේතෙ ‘අවනේ බුදුපියාණනේ 
ෙහනේවසේ මට වම්ක කලිනේ කවි්ෙවනේ. වකායිතරම් ෙටින වකවනකේද? 
මට වනාවපවනන වදයකේ වපනුණා වනේද. වම් සර්පයා බෙ දැනගතේතා 
වනේද’ කියලා. ඒ ශරදේධාවෙනුයි අර බුදේධ ෙචනය පරකාශ කවළේ. ඒ 
වගාවියා කියාප ු ෙචනවයේ තිවයනේවනතේ අර අපි කියන ප ෝකවිදූ 
ගුණයමයි. වම් වලෝවක ගැන අනිතේ අයට වනාවපවනන වදේෙලේ 
දනේනො. ඒ විදියට බැලුවොතේ බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේවගේ ඒ ගුණ සමුදාය 
සමථ කර්මසේථානයකේ හැටියට ඒ වගාවියාට උපකාර ෙුණා. අපටතේ 
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පුළුෙනේ ඒ ෙවගේ ශරදේධාෙ ඇතිකරවගන තුනුරැෙනේ පිළිබඳෙ හිත තැනේපතේ 
කරගනේන උපකාර ෙන යම්කිසි කර්මසේථානයකේ තළුිනේ සිත තැනේපතේ 
කරගනේන. වම් පිනේෙතුනේ දනේනො සතර කමටහනේ කියලා තිවබණො 
බුදේධානුසේසතිය වෙනේන පුලුෙනේ, වමතරී කර්මසේථානය වෙනේන පුලුෙනේ, 
අසුභය වෙනේන පුලුෙනේ, මරණසතිය වෙනේන පුලුෙනේ. ඔය වකායි 
එකකිනේ වහෝ යම්කිසි පරමාණයකනිේ සිත තැනේපතේ කරගනේන පුළුෙනේ.  

වච්චතනා ෙශවයනේ, බලාවපාවරාතේතු ෙශවයනේ සිවතේ ඇතිවෙන 
වනාවයකුතේ විදිවයේ වම් සිතිවිලි සමූහය වම් සංසේකාර වගාඩ - ඒ හැම 
එකකේම යට තිවබනේවනේ හිතයි. ‘මපනාපුබ්බංගමා ධම්මා’. ඒක නසිා 
අනේතිම පරිච්චවේදවයනේ බලනවකාට හැම එකකම යටිනේ තිවබනේවනේ වම් 
සිතිවිලේලයි. ඔය සිතිවිලේල කියන එකතේ නිතය වදයකේ වනාවෙයි. එනො 
යනො. ඇතිවෙනො නැතිවෙනො. වම්ො බදාගතේවතේ නැතේනම් 
අලේලගතේවතේ නැතේනම් ඒො ඇතිවෙනො, පෙතිනො, නැතිවෙලා යනො. 
ඔය තතේත්වය දිහා බලනවකාට වපවනනො අපි වම් වලාකුෙට බදාවගන 
ඉනේන මුලු මහතේ පැෙැතේම - භෙය වම් හැම එකකේම වම් හිතිවිලේල 
කියලා කියන නූවලනේ එලේවලනේවන. මුළු මහතේ වලෝකයම එලේවලනේවන 
ඔනේන ඔය හිතිවිලේල කියන නූවලනේ. එතවකාට වලෝවකෝතේතර 
වෙනේනනම් ඔය නූල කපන එකයි තිවබනේවනේ. වම්ක වලේස ි ෙැඩකේ 
වනවමයි. වම් නූල හැටියට කිව්ෙට වමාකද විදර්ශනා ඥාන කියලා කියන 
එවහම නැතේනම් මාර්ග ඥාන කියලා කයින සියුම් පිහියකිනේ තමයි වම්ක 
කපනේන වෙනේවන. 

වම් මුළු මහතේ වලෝකයම, විශේෙයම එලේලිලා තිවබනේවනේ එක 
නූලේ පටකිනේ. හිතවිිලේල කියන නූලේ පටිනේ. නමුතේ වම් හිතිවිලේල කයින 
නූලේ පට කඩාගනේන බැරැෙයි වම් උගතේතු හැම වකවනකේම දඟලනේවන. 
දඟලන දඟලන තරමට අර කර්ම සාගරවයේ බැඳිලා ඒ කර්ම සාගරවයේ 
පීනනො. ඔනේන ඕකයි එතවකාට වලෝකවයේ තතේත්වය. ඕකයි බදුේධ 
ෙචනය. වම්ක ගැන කලේපනා කරන නුෙණැති පිනේෙතුනේ තමතමනේවගේ 
ජීවිත, වම් කාලවයේ නිෙන බැරි වදයකේ කියලා වහෝ වම් කාලවයේ 
පැතිවරන වනාවයකුතේ මිථයා දෘෂේටිෙලට වහෝ අහු වනාවෙනේන 
උතේසාහෙතේ වෙනේන ඕන. වම් ධර්මවයේ නියම බුදේධ ගරැත්වයකේ, ධර්ම 
ගරැත්වයකේ, සං  ගරැත්වයකේ ඇතිකරවගන වම් තරිවිධ රතේනයම මුලේ 
කරවගන, එහි ශරදේධාෙ උපදොවගන ඊළඟට යම්කිස ිචරිතානුකූල සමථ 
කර්මසේථානයකේ මගිනේ අර විසිවරන සිත තැනේපතේ කරගනේන ඕන. 
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ඊළඟට වම් දුෙන සිත එකේක දුෙනේවන නැතුෙ ඒ දිවීම නතර කරගැනීමට 
අර කයිාප ුආකාරයට කඹය ලිවහන එක බලාවගන ඉනේනො ෙවගේ ඒ 
උවපේක්ෂාෙ පුරැදු කරවගන සංසේකාරයනේ, සංසේකාරයනේ හැටියට 
අෙවබෝධ කරගතේත ු අෙසේථාවව් තමය ි ඒ සංසේකාරයනේ සංසඳිීමට 
පතේවෙනේවන. සංසේකාර තතේත්වය අෙවබෝධ වෙනවකාටම ඒ තුළම වම් 
විඤ්ඤඤාණය ඇතළුත තිවබණ මහා වමෝහය, අවිදයාෙ තුරනේ වෙලා පරඥාෙ 
උදාවෙනො. ඒ පරඥාවලෝකවයනේ තමයි වකවනකේ ඒ කලේප වකෝටි ගණනේ 
තිසේවසේ විනේද සංසාර දුවකනේ අත මිදිලා උතුම් අමාමහ නෙිනේ සාක්ෂාතේ 
කරගනේවන.  

ඒක නිසා වම් පිනේෙතුනේ අද වම් ෙටිනා වපෝය දෙසක වම් 
අෙසේථාවෙ තම තමනේවගේ ිතේත සනේතාන තුළ ඇතිෙුණු පරිෙර්තනය 
ගැනතේ බලන එක වහාඳයි. අප ිබණකේ අසනො කියලා කියනේවන අවපේ 
සිතේසතනේෙල තාෙකාලකිෙ හරි යම්කිසි වසෝදා පිරිසිදු කිරීමකටයි. නකිනේ 
බණ අහලා එයිනේ අනාගතවයේ ලැබිය හැකි ආනිශංසයකේ ගැන වනවෙයි. 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ ඒ කාවලේ පරකාශ කළ ආකාරයට අට්ිකත්වා, 
මනසිකත්වා, සබ්බපචතපසා සමන්දනාහරිත්වා, ඔහිතපසාපතා ධ ම්මංසනුාති 
කියන විදියට ආර්ය ශරාෙකයා ධර්මය අහනේවන වම් ධර්මවයනේ මට 
ෙැඩකේ ඇත. අට්ිකත්වා, මනසිකත්වා කියනේවනේ ඒ ධර්මවයේ ෙචනයකේ 
පාසාම වමවනහි කරනො. ඊළඟට ඒ ෙවගේම වහාඳට කනේ නමලා ඒකට 
අෙධානය වයාමකුරලා අසනො. අනේන එවහම අහනවකාට තමයි වම් 
ධර්මයනේ පිළිබඳෙ ගැඹුරැ ෙැටහමී් ඇතිවෙනේවන. ඒ විදියට ධර්මය 
අහලයි අතීතවයේ ඒ මාර්ගඵල පො අෙවබෝධය කරගතේවත. ඒක නිසා 
නුෙණැති පිනේෙතුනේ වම් අෙසේථාවව් තුනුරැෙනේ වකවරහි ශරදේධාෙ 
ඇතිකරවගන වම් ෙටිනා ශීලයකේෙූ ආජීෙ අෂේටමක ශීලය සමාදනේ උනා.  

වකවනකුවගේ ජීවිතවයේ පසුතැවිලේලට වහේතුෙන කාරණා අටකිනේ 
ඉෙතේ වීමය ිවම් ආජීෙ අෂේටමක ශීලය කයිලා කියනේවන. සතුනේ මැරීම, 
වහාරකම් කිරීම, කාම මිථයාචාරවයනේ ෙැළකීම, වබාරැකීම, වකේලාම් 
කීම, පරැස ෙචන කීම, නිෂේඵල ෙචන වදඩීම, ඊළඟට ෙැරදි ජීවිකා කරම. 
වම් හැමඑකකේම තමනේට පසුතැවිලේලට වහේතුෙන වදේෙලේ. ඉතිනේ ඒක 
නිසා ඒොයිනේ වෙනේ වීමට කළ අිෂේඨානය තුළ තිවබනේවනේ 
පසුතැවිලේවලනේ මිදීමයි. ඉතිනේ ඒකතේ වලාකු සැපයකේ. ‘අනවජ්ජ සුඛ’ 
කියලා ධර්මවයේ දකේෙනේවන ෙැරදි නැති ජීවිකාෙකේ වගනයන වකනාට 
අනිතේ අයට වනාලැවබණ සැපයකේ තිවබණො. මවගේ නිරදෙය ජීවිකාෙ 
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කියලා සතුටු වෙලා ඒ තැනැතේතාට උදම් අනනේන පුළුෙනේ ඕනූම 
වෙලාෙක. ඒ විදිවයේ ෙටිනා ශීලයකේ සමාදනේ ෙුණා ෙවගේම වම් සරල 
හැටියට වපවනන නමුතේ ගැඹුරැ ධර්මයකේ අඩංග ු වම් ගාථාෙ ගැන 
යම්කිසි විෙරණයකට කනේදුනේනා. ඒ කාලය තුළ තමනේවග සිතවිිලි 
පිළිබඳෙ වමාකකේද සිදුෙුවණේ. ඒ කාලය සාමානය එදිවනදා ජීවිතය 
වගව්ොනම් වමබඳු සමාජයක වකායිතරම් වකවලසේ සමූහයකේ සතිට 
ගලාවගන එනොද? එකේවකා අතීතය පිළිබඳෙ, අනාගතය පිළිබඳෙ 
එවහම නැතේනම් වම් සිටී කියලා කයින ෙර්තමානය පිළිබඳෙ. ඒ 
වෙනුෙට වම් පිනේෙතුනේ තුනුරැෙනේ පිළිබඳෙ ශරදේධාෙ ඇතිකරවගන ධර්ම 
වගෞරෙය ඇතිකරවගන වම් අෙසේථාවව් ධර්මශරෙණය කළා. ඊළඟට 
නුෙණිනේ ඒක කළානම් ඒ එක එක ෙචනයකේ පාසා වපනුනා වම් හැම 
එකකේම එනො යනො. වම්ොයිනේ යම්කිසි හැඟීම් රාශියකේ ඇතිවෙනො. 
නමුතේ වම් එකකෙතේ අලේලගනේන වදයකේ නූ අනේතිමට බලනවකාට. වම් 
ධර්මය තුළම ගැඹුරිනේ කලේපනා කරලා බලනවකාට සිත තැනේපතේ 
කරගතේතට පසේවස වපේනේවන අර කියාපු අනිතය, දුක්ඛ, අනාතේම 
සේෙභාෙය.  

පැයකේ බණ කියනො කියලා අපි ආරම්භ කළා. දැනේ ඉතිනේ පැය 
අෙසාන වෙනේන ළඟයි. වම් පැය වගවෙනො කියලා කියනේවනේ අවපේ 
ජීවිතවයේ එක පරිච්චවේදයකේ, ෙටිනා පරිච්චවේදයකේ, දීර්  කාලයකේ 
වගෙුණා කයිලා හිතනේන ඕන. අපි වම් තමනේවගේ ජීවිතය කියලා කියන 
එක දිග එකකේ කයිලා හිතාගනේනො, විශරාමගනේන කාලය කියලා වලාක ු
ඉදිරි කාලයකේ ගැන හිතනො. නමුතේ වම් වමතනම සමහරවිට මරණය 
වෙනේන පුලුෙනේ. අනේන ඒ විදියට මරණය ගැන හිතලා බලනවකාට වම් 
පැයකේ කියන එක වම් මනුෂයවයකුවගේ ජීවිතවයේ වකායිතරම් දිග 
කාලයකේද කියලා හිතනේන පුළුෙනේ ඇතේත ෙශවයනේම ඒ පැයතේ වගවිලා 
ගියා. ඒ එකේකම අවපේ ජීවිතයතේ වගවිලා ගියා. වම් හැම එකකම අනතිය, 
දුක්ඛ, අනාතේම සේෙභාෙය අපි ගැඹුරිනේ ෙටහාගනේන ඕන.  

බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ පරකාශ කළ ආකාරයට අපරමාදී වීමට 
වබාවහෝ වහේතු තිවයනො - එකකේ තමයි වම් ශාසනය. ෙැඩිකලේ යනේන 
කලිනේ වම් නිෙන කයින ෙචනය හැංවගනො. වම්ක අහනේනෙතේ 
නැතිවෙනො. එබඳු යුගයක තමයි ශාසනය නැති ෙුණා කයිලා 
කියනේවන. නැෙත බුදුවකවනකේ පහළ වෙනතුරැ වකවනකුට වම් සංසාර 
දුක්ඛය වකළෙර කරලා වම් කයිාපු වලෝවකෝතේතර සැප ලබාගනේන 
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අෙසේථාෙකේ නැතිවෙනො. මහාඅනේධකාරයකට පතේවෙනො. මහා 
නගරයක වහාඳට විදුලි එලිවයනේ ඒොවයේ දර්ශන බලමිනේ යන අතර හිටි 
ගමනේ විදුලි එළිය නැතිෙුවණාතේ වකායිතරම් අනේධකාරයක මං මුළා 
වෙනොද ඒ පිරිස? අනේන ඒ ෙවගේ හිතාගනේන ඕන. ඉදිරියට ඒ ෙවගේ 
කාලයකේ එනො. ඊට කලිනේ ගිහි වහෝ වව්ො පැවිදි වහෝ වව්ො 
හැමවකවනකේම බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ දකේෙන වම් උතුම් වලෝවකෝතේතර 
තතේත්වය තමනේවගේ ජීවිතවයේ ඉලකේකය හැටියට තබාවගන, ඒ තුනේතරා 
වබෝිවයනේ එකේතරා වබෝියකිනේ සංසාර දුක්ඛය වකළෙර කරගනේන ඕන 
කියලා අිෂේඨානය ඇති කරගනේන ඕන. ඒ සඳහා ශරදේධා, වීර්යය, සති, 
සමාි, පරඥා ෙශවයනේ තමනේවගේ ිතේත සනේතානවයේ තැනේපතේ ෙුණු ඒ 
ගුණධර්ම සමූහය උපනිශරය වව්ො! කියල පරාර්ථනා කරගනේන ඕන.  

දැනේ වමවතකේ වම් තමනේ වම් සංව ෝපසේථාන ෙශවයනේ වහෝ 
ෙැඳීම් පිදීම් ෙශවයනේ වහෝ ධර්මශරෙණවයනේ වහෝ තෙ වනාවයකුතේ 
ආකාරවයනේ, යම්කිසි කුසල වච්චතනා රාශියකේ ඇත ි කරගතේතා. අපි 
රැසේකරගනේනා එබඳු ඒ කසුලේ ධර්ම පිළිබඳෙ සතුටු වෙලා, අනුවමෝදනේ 
වෙලා තමනේවගේ ධර්ම පරාර්ථනා ඉෂේට සිදේධ කරගනේන බලාවපාවරාතේතු 
වෙන ඒ සමයකේ දෘෂේටික ශාසනාරක්ෂක වදවි වදේෙතාෙුනේෙහනේවසේලා, 
දිෙය බරහේමෙහනේවසේලාතේ අනුවමෝදනේ වෙතේො! උනේෙහනේවසේලාවගේ ධර්ම 
පරාර්ථනා ඉෂේට සිදේධ කරගනිතේො! ඒ ෙවගේම අපටද ආරක්ෂාෙ සලසමිනේ 
ශාසනය දීර්  කාලයකේ පෙතේොගැනීමට උපකාර කරතේො! කියලා 
වදවියනේටතේ අනුවමෝදනේ කරනේන ඕන. ඒ ෙවගේම අපවගේ මියගිය ඥාතීනේ 
ඇතුළු අවීිවයේ පටනේ අකනිටාෙ දකේො යම්තාකේ සතේත්ව වකවනකේ 
වමබඳු වම් ධර්මශරෙණමය ධර්මවදේශනාමය ෙශවයනේ පිනේ අනුවමෝදනේ 
වෙනේන කැමතිනම් හැම වකවනකේම එවසේ අනුවමෝදනේ වී උතමු් අමාමහ 
නිෙනිනේ සැනසීමට උපනිශරය කරගනිතේො කයින පරාර්ථනාෙ ඇතුෙ දැනේ 
වම් ගාථා කියලා පිනේ වදනේන! 

‘එත්තාෙතා ච අවම්හහ.ි..’ 
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122 වන ද ශ්නය 
(පහන් කණවු ධර්ම ද ශ්නා අංක 57) 

‘නදර්ා තස්ස භගවදතා අරහදතා සම්ර්ා සම්බුද්ධස්ස’

මා ප්පමවඤ්ඤෙථ පුඤ්ඤෙසස - න මං තං ආගමිසසත ි
උදබින්දු නිපාවතන - උදකුවම්භා’ප ිපූරති 
පූරති ධීවරා පුඤ්ඤෙසස - වථාකවථාකම්පි ආිනං’ති 

− ධම් මපද, පාප ෙග්ග. 

ශරදේධාෙනේත පිනේෙතුනි, 

සසර සැරිසරණ සතේත්වයාවගේ සැබූ දියුණුෙ, සැබූ පරගතිය 
සලසා වදන මූලිකම ශකේතිය පුණයශකේතිය බෙ, තිවලෝගුරැ බුදුපියාණනේ 
ෙහනේවසේ වලෝකයාට පැහැදිලිවකාටදී ෙදාළා. වබෞදේධ ජීෙන පරතිපදාවව් 
මූලධර්මය පවෙනේ ෙැළක ීසිටීමතේ, පිනට නැඹුරැ වීමතේ බෙ අප ිකෙරුැතේ 
දනේනො. බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ නිතරම අපට වපනේො වදනො 
වලෝකවයේ වනාවයකුතේ ෙටිනාකම් අතර පිනට දිය යුත ුෙටිනාකමතේ, ඒ 
ෙවගේම පිනේ රැසේ කිරීවම් අගයතේ.  

අද මාතෘකා කරගතේත ුවම් ගාථාවව්තේ ඊට අදාල නිදාන කථාවව්තේ 
අෙධාරණවයනේ වපනේනුම් කරනේවනේ වමනේන වම් කාරණයයි. 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ සැෙැතේ නුෙර වේතෙනාරාමවයේ ෙැඩ ොසය 
කරන කාලවයේ සැෙැතේ නුෙර පිරිසේ ෙශවයනේ එකතුවෙලා බුදේධ පරමුඛ 
සං යාෙහනේවසේලාට නිතිපතා දනේ පිරිනැමීවම්, දාන ෙැටකේ, දනේ කරමයකේ 
තිබුණා. එකේ අෙසේථාෙක බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ ඒ දානය අෙසානවයේදී 
අනුවමෝදනා ෙශවයනේ වමනේන වමවහම වදේශනාෙකේ පැෙැතේෙුො. 
‘උපාසකෙරැනි, යම් වකවනකේ තමනේ දනේ වදනො නමුතේ අනිතේ අය දනේ 
දීවම් පරතිපතේතියට සමාදනේ කරෙනේවන නූ. සහභාගී කරෙගනේවන නූ. 
අනේන එබඳු පුදේගලයාට උපනේ උපනේ තැනේෙල වභෝග සම්පතේතිය 
ලැවබණො, නමුතේ පරිොර සම්පතේතිය ලැවබනේවන නූ. වදෙනුෙ තෙතේ 
වකවනකේ තමනේ දනේ වදනේවන නූ. අනිතේ අය දනේදීම පිළිබඳෙ උනනේදු 
කරෙනො. එබඳු පුදේගලයාට උපනුපනේ තැනේහි වභෝග සම්පතේතියකේ 
ලැවබනේවන නූ. පරිොර සම්පතේතිය ලැවබණො. තෙතේ තුනේවෙනි 
වකවනකේ තමනේ දනේ වදනේවනතේ නූ. අනුනේ දනේ දීම පිළිබඳෙ උනනේදු 
කරෙනේවනතේ නූ. සමාදනේ කරෙනේවනතේ නූ. එබඳු වකනාට වභෝග 
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සම්පතේතියතේ ලැවබනේවන නූ. පරිොර සම්පතේතියතේ ලැවබනේවන නූ. 
හතර වෙනුෙ දකේෙනො තෙතේ වකවනකේ තමුනුතේ දනේ වදනො. අනිතේ 
අයතේ දනේ දීමට සමාදනේ කරෙනො. අනේන එබඳු පුදේගලයාට උපනුපනේ 
තැනේෙල සංසාරවයේ වභෝග සම්පතේතියතේ පරිොර සම්පතේතයිතේ 
ලැවබණො’ කියලා.  

වම් වදේශනාෙ අහනේ හිටි නුෙණැති උපාසක මහතේමවයකේ 
කලේපනා කරනො ‘වම්ක මහා ආශේචර්යෙතේ වදයකේ. මම වම් සම්පතේති 
වදකම ලබාගනේන ආකාරයට කටයුතු කරනේන ඕවන’ කියලා දැඩි 
අිෂේඨානයකේ ඇතකිරවගන බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ ධර්මවදේශනාවෙනේ 
පසේවස ෙැඩමකරනේන සූදානම් වෙනවකාට වම් මනුෂයයා ඉදිරියට 
ගිහිලේලා බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේට ආරාධනා කරනො ‘භාගයෙතුනේ 
ෙහනේස, වහට දෙසට අවපනේ දානය පිළිගනේන’ කියලා. 
‘සං යාෙහනේවසේලා කී නමකේ අෙශයද?’ කියලා බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ 
ඇහුො. ‘මුලු භික්ෂු සං යාම. බුදේධ පරමුඛ මුළු මහතේ සං යාටමයි මවගේ 
ආරාධනාෙ’ කියනො. බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේතේ ඒකට කැමැතේත පල 
කළා. තුෂේනමි්භූතෙ කියනේවන නශිේශබ්දෙ ඒක පිළිගතේතා. ඔනේන ඉතිනේ 
වම් මනුෂයයා, වම් උපාසක මහතේමයා ඊළඟට ගමට ගිහලිේලා වගනේ 
වගට යනො ‘අම්වම්, තාතේවතේ මම වහට දෙසට බුදේධ පරමුඛ 
සං යාෙහනේවසේලාට දානයට ආරාධනා කළා. තමතමනේට පුලුෙනේ 
මට්ටමිනේ යම් යම් පරමාණයට භික්ෂූනේෙහනේවසේලාට තමනේට වදනේන 
පුලුෙනේනම් දානය අනේන ඒ පරමාණයට කළමනා අරවගන අපි 
එකතැනකට රැසේවෙලා දානය සූදානම් කරමු’ කියලා ඔය විදියට 
උදේව ෝෂණය කරමිනේ වම් මනෂුයයා වගනේ වගට යනො.  

ඔවහාම යන අතවර් එක සිටාණනේ වකවනකුවගේ වෙළඳ 
ශාලාෙට - වම් සිටාණනේ කියනවනේ දැනේ වම් කාවලේ ෙයාපාරිකවයකේ, 
මුදලාලි වකවනකේ කියලා කියනේනා ෙවගේ තැනැතේවතකේ වෙනේනට ඕන 
- ඒ වෙළඳ ශාලාෙටතේ ගියා. එතවකාට වම් සිටාණනේ වම්ක පිළිබඳෙ 
යම්කිසි විදියක ඊර්ෂයා සහගත දේවව්ෂ අදහසකේ ඇති කරගතේතා. ‘වම් 
මිනිහා තමනේට දනේ වදනේන පුලුෙනේ පරමාණයට සං යාෙහනේවසේලාට 
ආරාධනා කරනේවන නැතුෙ කරනේන බැරි ෙැඩකේ පටනේවගන ගම පුරා 
කූ ගගහා ඇවිදිනො’ කියලා. ඊළඟට වමාකද කවළේ ඔච්චචමට ෙවගේ ‘ආ 
වගේනේන මමතේ සම්මාදමකේ වදනේනම්’ කියලා අර පුදේගලයාට වදනො 
ඇඟිලි තුනකට අලේලලා හාලේ ඇට තුනකුතේ, මුං ඇට ටිකකුතේ, මූ ඇට 
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ටිකකුතේ. ඒ ෙවගේම වතලේ, ගිවතලේ, පැණි ආදිවයනුතේ - භාජනවයේ 
වකවනසේස දමලා යනේතම් බිංදු බිංදු කීපය. වම් උපාසක මහතේමයාතේ 
අර අනිතේ අය දුනේන දාන ෙසේතනූේ වෙන භාජනයකට අරවගන වම් 
සිටාණනේ වදන වදේෙලේ වෙනම භාජනකට ගතේතා. වම්ක දැකලා 
සිටාණනේට සැකයකේ ඇතිෙුණා. වමාකකේහරි වමතන වම් මනුෂයයා මට 
නිගරහයකේ කරයි කියලා. ඒ අතවර් වම් සිදේිය බලාවගන හිටි අය - 
ඉනේදියාවව් ඒ කාවල, දැනේ වම් කාවලතේ එවහම වෙනේන ඇත ි ගම් 
වගාවඩ් නම් පටබඳිනේන වබාවහාම දකේෂ බෙ වපේනො - දැනේ වම් 
සිටාණනේට නමකේ පටබැනේදා ‘බළලේ පා සිටාණනේ’ කයිලා. බළවලකුවගේ 
පයිනේ අරවගන වමාකකේ හරි වදනේනා ෙවගේ, ඒ ෙවගේ අර ඇඟිලි තුවනනේ 
හාලේ ඇට දුනේන නිසා ඒකට උපහාසාතේමකෙ වම් සිටාණනේට නමකුතේ 
පටබැනේදා ‘බිළාල පාදක වසට්ි’ කියලා. බළලේ පා සිටාණනේ කියලා. 
ඉතිනේ වකාවහාම හරි වම් සිටාණනුතේ වමාකද කවළේ අර උපාසක 
මහතේමයා බඩු අරවගන යනවකාට රහසිනේ ෙවගේ තමනේවගේ වසේෙකවයකේ 
යැව්ො පිටිපසේවසනේ වමාකකේද වමයා කරනේවන කියලා බලාවගන 
ඇවිලේලා මට කයිනේන කියලා. 

වම් උපාසක මහතේමයාතේ අරො විසි කවළේ නූ. වමාකද කවළේ? 
අර දානය පිළිවයල කරන සේථානයට ගිහිලේලා කැඳ බතේ ආදිය සූදානම් 
කරන ඒ භාජනෙලට හැම එකකටම හාලේ ඇට වදක බැගිනේ, මුං ඇටය 
වදක බැගිනේ, මූ ඇටය වදක බැගිනේ දැම්මා. කැෙුම් එවහම සූදානම් කරන 
ඒොටතේ අර පැණි, වතලේ ආදියතේ බිංදු බිංදු දැම්මා. දැම්වම් සිටාණනේට 
මහතේ ඵල මහානිශංස වව්ො! කයිලා. සිටාණනේට වම් දානය මහතේඵල 
වව්ො! කියලා. ඕක බලනේ ඉඳලා වම් වසේෙකයා ඇවිලේලා වම් සිටාණනේට 
කිව්ො. ඒතේ සිටාණනේවගේ සිත මෘදු, වමාවළාකේ ෙුවණේ නූ. සිටාණනේ 
කලේපනා කළා ‘වහාඳයි වහට දෙවසතේ අප ිබලමු. වහට දෙවසේ ඒ බුදේධ 
පරමුඛ සං යාට දනේ දීලා ඉෙරවෙලා මවගේ නම අරවගන මට නිගරහ 
කවළාතේ මම දනේනො කරන ෙැවඩ්’ කයිලා. ඔනේන වම් සිටාණනේ දානය 
දෙවසේ ඉවණේ කිරිච්චියකේ ෙවගේ යම්කිසි උලේ ආයුධයකේ අරවගන යනො, 
‘මට නිගරහ කළ හැටිවයේ මම වම් මනුසේසයා මරණො’ කියලා. ඒ තරම් 
දේවව්ෂ සිතකිනේ ෙවගේ වම් සිටාණනේ ගිහිලේලා බලාවගන ඉනේනො. ඔනේන 
ඉතිනේ දාන කටයුතු වහාඳට නිමා ෙුණා. අනේතිවම්දී අර පරධාන දායක 
මහතේමයා බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේට පරකාශ කරනො ‘භාගයෙතුනේ ෙහනේස, 
අද අපි වම් දුනේන දානයට වම් හැම වකවනකේට සහභාගී ෙුණා. ඒ ඒ 
අයවගේ ශකේත ි පරමාණවයනේ. සමහරැ හුඟකේ දුනේනා. සමහරැ ටිකකේ 
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දුනේනා. ඒ හැම වකනාටම වම් දානය එකවසේ මහතේඵල වව්ො!’ කයිලා 
වම් මනුෂයයා කවි්ො. එතවකාට වම්ක අහලා අර සිටාණනේට විශාල සිතේ 
වව්දනාෙකේ ඇතිෙුණා අවපායි වමවහම වකවනකේ මරනේන වනේද මං වම් 
ආවව් කියලා ඉදිරියට ඇවිලේලා ෙැඳ ෙැටිලා සමාෙ ඉලේලුො. වමාකකේද 
වම් වහේතුෙ කයිලා ඇහුෙහම ඒ සටිාණනේ ඒ පරෙෘතේතිය කිව්ො. ඒ ෙවගේම 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේතේ වමාකකේද වම් වෙනේවන කියලා බලනේ ඉඳලා 
අර වලාක ු දායක උනේනැවහේවගනේ ඇහුො වමාකකේද වම්කට වහේතුෙ 
කියලා. ඔනේන ඒ කාරණය කිව්ොට පසේවසේ ඒ වෙලාවව් බුදුපියාණනේ 
ෙහනේවසේ අර සිටාණනේට කියනො ‘සිටාවණනි, බුදේධ පරමුඛ 
සං යාෙහනේවසේලාට සළුු වදයකේ දුනේනතේ ඒක සුළු කයිලා හිතනේන එපා. 
ඒක ගැන නිගරැ කරනේන එපා. සුළු වදයකේ හැටියට සලකනේන එපා, 
නුෙණැති පුදේගලයිනේ ටිකිනේ ටික නමුතේ පිනේ කරලා පිවනනේ පිවරනො’ය 
කියලා උපමාෙට දුනේවනේ ෙහින වෙලාෙක එළිවයනේ තැබ ූ භාජනයක 
බිංදු බිංදු එකතුවෙලා ෙතුර පිවරනේනා ෙවගේ කයින අදහසයි. වම් අපි 
මාතෘකා කළ ගාථාවව් තිවයනේවනේ ඒ අදහසයි. 

මා ප්පමවඤ්ඤෙථ පුඤ්ඤෙසස - න මං තං ආගමිසසත ි

වම් පින මා කරා එනේවන වකාවහාමද කියලා පිනට අෙඥා 
කරනේන එපාය. සුළු හැටියට සලකනේන එපාය. 

උදබින්දු නිපාවතන - උදකුවම්භා’ප ිපූරති 

ෙතුර බිංදු ෙැකේකිරීවමනේ ෙතුර කළයකේ ෙුණතේ පිවරනෙය. ඒ 
ෙවගේම  

පූරති ධීවරා පුඤ්ඤෙසස - වථාකවථාකම්පි ආිනං.  

ටික ටික එකතු කරලා නමුතේ නුෙණැති පුදේගලයා, පණේඩිත 
පුදේගලයා පිවනනේ පිවරනො කියලා ඒ විදියට බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ 
වදේශනා කළා. ඒ ගාථාෙතේ එකේකම වදේශනා කළ ධර්මවදේශනාෙ අහලා 
විශාල පිරිසකේ පරතිඵල ලැබුො. වමතන විවශේෂවයනේ කියවෙනො අපිට 
සමහරවිට වකවනකුට සැක හිවතනේනතේ පුලුෙනේ වදයකේ. අර කියාප ුඅර 
සිටාණනුතේ වසෝොනේ ෙුණා කියලා. වකවසේ නමුතේ කථාෙ එවහමයි 
තිවයනේවන. ඊළඟට අපි බලමු වම් කථාෙ ආශරවයනේ අපට ගතහැකි 
යමකේ තිවබණොද කියලා අවපේ ජීවිත ෙලට.  
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ඇතේත ෙශවයනේම ආරම්භක ෙශවයනේ බැලුෙතේ බුදුපියාණනේ 
ෙහනේවසේවගේ වදේශනාෙම වලෝකයාට විශාල ශානේතියකේ වගනවදන 
කාරණයකේ වහළිකිරීමකේ. වමාකද දැනේ දනේදීම කියන එක වහාඳ 
පරතිපතේතියකේ බෙ අපි කෙුරැතේ දනේනො. නමුතේ දනේදීම එකේකම යන ඒ 
ෙවගේම ෙටිනා වදයකේ හැටියට වමතන දකේෙලා තිවයන දනේදීමට අනිතේ 
අය උනනේදු කරවීම, ඒකට වයාදලා තිවයනේවනේ ‘සමාදාන’ කයින 
ෙචනය. කාලයකේ යනවකාට වම් ෙචන ෙල අර්ථය වෙනසේ වෙන හැටි 
පිනේෙතුනේට වම්වකනේ හිතාගනේන පුලුෙනේ. දැනේ ශීලය සම්බන්ධෙ වයාදන 
ෙචනය තමය ි වමතන වයාදලා තිවයනේවනේ සමාදානය කියලා. සලිේ 
සමාදනේ වෙනො. සමාදනේ කරෙනො. නමුතේ දානය සම්බන්ධවයනේ මුදලේ 
පිළිබඳෙ දැනේ ෙයෙහාරවයේ තිවබනේවනේ සම්මාදනේ කියන ෙචනයයි. 
පුදේගලයිනේ සමාදනේ කරවීම වනවෙයි. මූලික අර්ථයනම් දනේදීවම් 
පරතිපතේතිය පිළිගනේන සැලැසේවීම කියන එකයි සමාදානය කයිලා 
කියනේවන. 

දැනේ ශීල සමාදානය කියලා කයිනේවනේ ශීල පරතිපතේතියකේ 
පිළිගනේන සලසේෙනො. ඒ ෙවගේම දනේ දීවම් පරතිපතේතිය පිළිගැනේවීම 
කියන එකයි මූලික අදහස - සමාදානය කියන එක. නමුතේ දැනේ ඒ ෙචනය, 
දානය ගැන කියනවකාට සම්මාදම වෙලා. ඒක සම්මාදමකට, ආර්ික 
පැතේතකට නැඹුරැ වෙලා. සම්මාදවම් සාර්ථකත්වය බලනේවන ඒ 
සම්මාදනේ ලැයිසේතුවව් එකතෙු අනුෙයි. නමුතේ ගැඹුරිනේ කලේපනා කරලා 
බලනොනම් සම්මාදවම් යන කට්ටිය කලේපනා කරගනේන ඕන ඇතේත 
ෙශවයනේම අවපේ පරමාර්ථය වියයුතේවතේ ඒ ඒ පුදේගලයාවගේ හැකියාෙ 
අනුෙ යමකේ වදනේන, ඒ දීවම් පරතිපතේතියට හුරැ කිරීමයි. ලැවබණ ගණනේ 
වනාවෙයි එතන ෙැදගතේ ෙනේවනේ. එවහම බලනොනම් අපට එවහමනම් 
කියනේන පුලුෙනේ සිලුතේ සම්මාදනේ කළා කියලා. අපි සිලේ සම්මාදනේ කරිීම 
ෙවගේ තමයි වම් සලිේ දීම කියන එක. වමාකද ඒ ශීල පරතිපතේතිය 
පිළිගනේන සලසේෙනො. අනේන ඒ ෙවගේ දාන පරතිපතේතියතේ පිළිගනේන 
සලසේෙනො. ඉතිනේ අනේන ඒකට නිදර්ශනයකුතේ වම් කථානේදරවයනේම 
ලැවබණො. ඇතේත ෙශවයනේම වමතන නම් ෙශවයනේෙතේ සඳහනේ 
වනාවෙන වම් පණේඩිත උපාසක මහතේමයා අත ිවශරේෂේඨ චරිතයකේ ඇති 
වකවනකේ බෙ අපට හිතාගනේන පුලුෙනේ. වම් කාවලේ සංවිධානාතේමකෙ 
පිනේකම් කරන අයට වහාඳ පාඩමකේ. වහාඳ ආදර්ශයකේ ඒ උපාසක 
මහතේමයාවගනේ ලැවබණො. වමාකද වහාඳට කලේපනාවෙනේ බලනොනම් 
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වම් කථාෙ තුළිනේ ගුණ සම්භාරයකේ අපට වපේනො. එකකේ තමය ි ඒ 
උපාසක මහතේමයාවගේ අිෂේඨාන ශකේතිය. 

වහට දෙසට බුදේධ පරමුඛ සං යාෙහනේවසේලාට ආරාධනා 
කරනො කියන එක වකායිතරම් බැරෑරැම් ෙැඩකේද. හරියට ඒක කරගනේන 
බැරි ෙුවණාතේ වකායි විදියට හිවතනෙද? බුදේධ පරමුඛ මහාසං  රතේනයම 
ඊළඟ දෙවස කුසගිනේවන. නමුතේ අර පුදේගලයාවග ිතේත ශකේතිය 
වකායිතරම්ද කියවතාතේ, අර හිත ඇතේනම් පත කඩුාද කියලා කියමනකේ 
තිවයනේවන, දැඩි ශරදේධාෙයි අර ධර්මවදේශනාෙ නිසා ඇතෙිුණ සමයකේ 
දෘෂේටියයි නිසා ඒ පුදේගලයා විශාල බරකේ කරට ගතේතා. නමුතේ ඒකට 
ගැලවපන නිහතමානීත්වයකේ තිබණුා. ඒකට ගැළවපන පරිතයාගයකේ 
තිබුණා. ඒකට ගැලවපන වමතරී, කරැණා, මුදිතා, උවපේක්ෂා කියන ඒ 
බරහේම විහරණ තිබුණා. ඒ ෙවගේම ධර්ම විජය පරතිපතේතීනේ අනුෙ ගමනේ 
කළා. ඒක නිසා ඒ උපාසක මහතේමයාට ඒ කාරණය ඉෂේට කරගනේන 
පුලුෙනේ ෙුණා.  

දැනේ වම් පිනේෙතුනේ දනේනො ඔය විදිවයේ සංවිධානාතේමක පිනේකම් 
කරනවකාට සමාජවයනේ නානාවිධ බලාවපාවරාතේතු නැති කරදර, 
එවරහිකම්, එදිරිොදීකම් ඉදිරියට එනො. ඒවක නිදර්ශනයකේ තමයි වම් 
සිටාණනේවගේ ඔච්චචම් කටයුතේතතේ, ඒ ෙචනතේ. නමුතේ වම් පුදේගලයා 
කැළඹුවනේ නූ. සාමානය වකවනකේනම් ඒො පැතේතකට විස ි කරලා, 
එවහම නැතේනම් එතන වකෝලාහලයකේ වෙනේනතේ පුලුෙනේ මට නගිරහ 
කරනේවන වමාකද කියලා. ඒ වමාකකේෙතේ නූ. නිහතමානීෙ ඒ දුනේන 
වදේ, ඒක වෙනම භාජනයකට ගතේවතතේ වලාකු අදහසකිනේ. ඒ ෙවගේම 
වම් පුදේගලයාවගේ නිහතමානීකම අපට වපේනො දැනේ වම් ගම පුරා - දැනේ 
වම් කාවල ෙවගේ යකඩ කටෙලේ නූ - ඒ මනුෂයයාවගේ කටම පාවිච්චි 
කළා, අම්වම් තාතේවතේ කියලයි ඒ සම්මාදනේ කරනේන ගිවයේ. ‘අම්වම් 
තාතේවතේ’ කියලා කියනවකාට එතන වලාක ු සමානාතේමතාෙකේ 
තිවයනො. ඒ ෙවගේ ආකලේපයකේ අනුෙයි වලාක ු කරැණා වමතරියකේ 
ඇතිෙයි අර මනුෂයයා, සිටාණනේවගනේ ඔච්චචම් හැටියට ලැබුණ වදේ පො 
ඒක මහතේ ඵල, මහානිසංස වෙන ආකාරයට අර විශාල භාජනෙලට ටික 
ටික දැම්වම්. අනේන ඒක තමයි නියම සම්මාදම කයිලා කියනේවනේ.  

වබාවහෝවිට වම් කාවලනම් වම් පිනේෙතුනේ වනාෙුණතේ ඇතැම් 
වකවනකේ ඉනේනො ඔය විදිවයේ සම්මාදම් කටයුතුෙලට ගියාම නිලතල 
තිවයන, ඇති හැකි අය ළඟට වදකට තුනට නැවිලා වනාවයකුතේ විදිවයේ 
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චාටු ෙචන කියලා වලාකු සම්මාදමකේ බලාවපාවරාතේතු වෙනො. ඒක 
ලබාගනේන බලනො. එවහම නැතේනම් ඉතාම අසරණ දුගී මනෂුයවයකේ 
එදා වව්ල කනේන නැතුෙ මහාපරිතයාගයකේ හැටියට සුළු මුදලකේ 
දුනේවනාතේ ඕක පරිසේසම් කරලා තියාගනේන කයිලා, අර පුදේගලයාටතේ 
නිගරහ කරලා අනේතමිට හැරිලා යනො. අනේන ඒ විදිවයේ ආකලේපයකුතේ 
ඇතැම් අයට තිවයනො. අනේන එතන සාමානාතේමතාෙකේ නූ. ඒ ෙවගේ 
වනවෙයි වම් මනුෂයයා, වදනේන පුලුෙනේකම තිවබදේදිතේ උපහාසාතේමකෙ, 
නිනේදා සහගතෙ දුනේනු වදේ ගැනෙතේ කළකිවරනේවන නැතුෙ වලාක ු
කරැණාෙකේ වමතරියකේ ඇතුෙ, උවපේක්ෂාෙකේ ඇතුෙ ඒ මනුෂයයාට - ඒ 
සිටාණනේට වසතකේ සැලවසන ආකාරයට කටයුත ු කළා. එවහම 
නූනානම් සමහරවිට ජීවිතය හානි වෙනේනතේ ඉඩ තිබුණා. අනේන ඒක 
වහාඳම ආදර්ශයකේ වම් කාවලේ සංවිධානාතේමක පිනේකම් කරන අයට. 
හිවතේ ඇතුළත වකායි විදිවයේ ශකේතියකේ තිවයනේන ඕවනද වලාකු ෙැඩකේ 
කරනේන කියලා. එවහම නැතිවෙනවකාට තමයි වනාවයකුතේ විදිවයේ 
අර්බූද හදාවගන අනිතේ අයවගතේ සිත දූෂය කරලා, තමනේවගතේ සිත දූෂය 
කරවගන අනේතිමට තුනුරැෙනේටතේ නිගරහ කරලා පිනේකම් ෙලිනේ ඈතේ 
වෙනේවන. අනේන ඒක නිසා වම් කථානේදරවයනේ අප ි ඒ පැතේවතනුතේ 
ගතයුතු පරවයෝජන ගනේන ඕන.  

ඒ මහාකාරැණික බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ ගැන අපි අමුතුවෙනේ 
වනාකිව්ෙතේ වම් පිනේෙතුනේ දනේනො. මහා පුදුම විදිවයේ ඒ 
මහාකරැණාෙතේ පරඥාෙතේ අනෙු ඒ වදේශනා කරන හැම ෙචනයකම 
තිවයන විශාල ගැඹුර පිළිබඳෙ. දැනේ වමතන වම් පිනේෙතුනේට අහනේන 
ලැබුණු ගාථාෙ ඇතේත ෙශවයනේම අර පරධාන දායක මහතේතයාට කළ 
අනුවමෝදනාවෙ වකාටසකේ වනාවෙයි. බළලේ පා සිටාණනේ කියලා නමකේ 
ලැබුණු අර සිටාණනේවගේ හාලේ ඇට, මුං ඇට සළුු දානයට කළ 
අනුවමෝදනාෙකේ. ඒක වහාඳට මතක තියාගනේන. බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ 
වම් ගාථාවෙනේ අර පුදේගලයා සැනසුො. ඒ පුදේගලයාට වබාවහාම 
සංවව්ගයකේ ඇතිවෙලා ‘අවපායි වමවහම වකවනකුට වනේද මං වම් 
විදිවයේ වදයකේ කවළේ. වම් ෙවගේ බුදේධ පරමුඛ සං යාට මම සුළු වදයකේ 
වනේද දුනේවනේ’ කියලා ඒ විදියට පසුතැවිලේලකේ ඇතිවෙනේන ඇති ඒ 
අෙසේථාවෙ. නමුතේ බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ මහාකරැණාවෙනේ සැනසුො 
ඒ පුදේගලයාෙ. එවහම හිතනේන එපා උපාසකය. එවහම වපාඩි වදයකේ 
කියලා හිතනේන එපා, වම් ෙවගේ සං යාට වපාඩි වදේ ෙුණතේ පූජා කරළා 
ටිවකනේ ටික එවහම කරලා කෙදාහරි පිවනනේ පිවරනේන පුලුෙනේ කයිලා 
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තුනුරැෙනේ වකවරහි වලාකු ශරදේධාෙකේ ඇතිවෙන ආකාරයට සිත 
සනසමිනේ වදේශනාෙකේ කළා. ඒ වදේශනාෙයි දැනේ වම් පිනේෙතුනේට අපි 
මාතෘකා හැටියට තබි්වබ්. 

ඉතිනේ අපට වපේනො අර වලාකු දායක මහතේතයාවගේ මූණ වහාඳ 
කරනේන වනවෙයි බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ ඒ වදේශනාෙ කවළේ. ධර්මය 
වනාදතේ, තෙ දුර්ෙලතාෙලේ ඇති පුදේගලයා හැවදන විදියට, ඒ 
තැනැතේතාට සැනසිලේලකේ ඇතිවෙන ආකාරයටයි ඒ වදේශනාෙ කවළේ. 
ඒක නිසා අපට පරශේනයකේ ෙවගේ බැලු බැලේමට වපේන, කථාෙ අගදී සඳහනේ 
වෙන, අර සිටාණනේ වසෝොනේ ෙණුයි කියලා කියන පුෙතතේ සමහරවිට 
පුදුමයකේ නූ. වබාවහෝවිට ඒ විදිවයේ වලෝවකෝතේතර තතේත්වෙලට 
පනිනේවනේ, ඒොට ෙැවටනේවනේ යම්කිසි ිතේත විපේලෙයකේ තුළිනේ. ඒක 
තුළිනේ ගැඹුරැ අෙවබෝධයකේ එනො. වම් එවහම එකකේද අපි දනේවන නූ. 
එවහම වෙනේන ඉඩ තිවබණො. ඒ විදියටයි අර නුෙණැති උපාසක 
මහතේමයාවග කටයුතුතේ, බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේවගේ ෙචනතේ තිබිලා 
තිවයනේවනේ. එතවකාට ඒ කථානේතරය ආශරවයනේ අපට හුඟකේ කාරණා 
ඉවගනගනේන පුලුෙනේ.  

ඊළඟට අපි වම් ගාථාවෙනේ බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ ඉදිරිපතේ කළ 
වම් පිනේ පිළිබඳ අදහස ගැනතේ කලේපනා කරලා බලමු. ධර්මානකුලූෙ 
වබෞදේධයිනේ තුළ පිනේ පව් කියන එක අර විදියට පරතිපතේතියකේ වියයුතු 
නමුතේ වබාවහෝ වදනා ඊට ෙැඩිය ෙටින වදේ හැටියට සලකනේවන වම් 
වලෝකවයේ අර තාෙකාලික ෙටිනාකමකේ ඇති රනේ, රිදී, මුතු මැණිකේ 
ආදියයි. නමුතේ ඇතේත ෙශවයනේ කලේපනා කරලා බලනොනම් 
ධර්මානුකූලෙ, බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ වදේශනා කළ ධර්මය අනුෙ 
වලෝකවයේ තිවබණ ආර්ික උදේධමන ආදියට භාජනය වෙනේනැති 
සනාතන ෙටිනාකමකේ ඇති රනේකාසියකේ ෙවගේ වදයකේ තමය ිපින කියලා 
කියනේවනේ. වමාකද බුදුෙරැනේ පහළ ෙුණා වහෝ වනාෙුණා වහෝ 
බුදේවධෝතේපාද කාල වහෝ අබුදේවධෝතේපාද කාල වහෝ වව්ො ඒ ධර්මතාෙ 
අනුෙම පිනක තිවබණ ආනිශංස ශකේතිය, විපාක ශකේතයි නැතිවෙනේවන 
නූ. ඒවක සනාතන ෙටිනාකමකේ තිවබණො. එවහම සනාතන 
ෙටිනාකමකේ නැතේනම් පිනේ තළුිනේ වකවනකුට පාරමී පුරනේන බූ. බුදු 
වකවනකේ පහළ වෙනේවන නූ. පවසේ බුදු වකවනකේ පහළ වෙනේවන නූ. 
රහතනේෙහනේවසේ වකවනකේ පහළ වෙනේවන නූ. වමාකද කරන කරන 
වදේ එතන එතනම ඉෙරයි. නමුතේ වම්ක වම් ඇතේත ෙශවයනේම 
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කියනොනම් කර්ම නියාමතාෙවයේම වකාටසකේ. වම් පිනේෙතුනේ 
වකාවතකුතේ අහලා ඇති හැම වකනාටම තමනේවගේම කියලා අයිතියකේ 
තිවයනේවනේ තමනේ කරන කර්මයයි. ‘කම්මස්සකා’. තමනේවගේ දායාදයතේ 
කර්මයයි. තමනේවගේ ඉපදීම පිළිබඳෙ තීරණය වකවරනේවනතේ 
කර්මවයනුයි, බන්ධුෙරයාතේ කර්මයයි, පිළිසරණතේ කර්මයයි ආදී ෙශවයනේ 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ කර්මය පළිිබඳෙ කළ වදේශනාවව්ම වකාටසකේ 
තමයි වම්ක. පෙතේ පිනතේ තමයි අපි අරවගන යනේවන. අප ිකරන කර්ම 
ටිකයි අපි අරවගන යනේවන. දැනේ වමතන අෙධාරණය කරනේවන පිනයි. 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ පරකාශ කරනො වම් වලෝවකේ වකවනකුට ඇති 
නියම නිධානය, නියම ධන සම්පතේතිය පිනයි. පුණය සම්පතේතියයි. ඒ 
පිළිබඳෙ බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේවගේ වබාවහෝ වදේශනා වම් පිනේෙතනුුතේ 
වකාවතකුතේ අහලා ඇත ිදාන පිනේකම් ආදිවයේදි. නමුතේ ඇහ ූපමණට ඒො 
සුළුවකාට සැළකිය යුතු නූ. ගැඹුරැ අදහසකේ එතන තිවබනේවනේ. අවපේ 
ිතේත සනේතානය තුළිනේ අපට අවපේම අනාගත සංසාරික ජීවිත සාර්ථක 
කරගැනීමට එවහම නැතේනම් පරණිි ෙශවයනේ අපි තබාගනේන ඉලකේක 
සාර්ථක කරගැනීමට උපකාර ෙන ෙටිනාම වදේ තමයි වම් අකුරැ 
වදකකිනේ දැකේවෙන ‘පින’ කයින එක. 

එතවකාට වම් පුණය සේකනේධය බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ පරකාශ 
කරලා තිවබණො නිධානයකේ හැටියට - එකේ අෙසේථාෙක දකේෙලා 
තිවබණො දීර්  වදේශනාෙකිනේ. ඒ කාවලේනම් මහා සිටුෙරැ එවහම 
වබාවහෝවිට ගංගාෙලේ අයිවන - ගං ඉෙුරැෙල තමනේවගේ ෙසේතුෙ නිධාන 
කියලා හංගලා තැනේපතේ කරලා යම්කිසි සලකුණකේ දානො තමනේ විතරකේ 
දනේන. දැනේ වම් කාවලේ ෙවගේ බැංකු ආදී ඒො වෙනුෙට බිම ‘නිධාන’ 
කරනො. එකේවකා කැවළේ හරි වකාතැනක හරි. ඉතිනේ එවහම ‘නිධාන’ 
කරලා ඒ අය බලාවපාවරාතේතු වෙනේවන වමාකකේද? මට අර විදිවයේ 
යම්කිසි රාජ උපද්රෙ - ඒ කියනේවන නඩු හබ වම් කාලවයේ හැටියට 
කියනොනම් - එවහම නැතේනම් වරෝග පීඩා දුර්භික්ෂ ඒ විදිවයේ 
අගහිඟකම් ඇතිවෙන අෙසේථාෙල මට වම් නිධාන පිහිට වෙනො කියලා. 
එවහම හිතුෙට වමාකද සමහරවිට ගඟට ගහවගන යනේන පුලුෙනේ අර 
නිධාන. ඒොවයේ වයාදාපු සලකණුු අමතක වෙනේන පුලුෙනේ. එවහම 
නැතේනම් තමනේ අකැමති වකවනකේ වහෝ වහාරැනේ වහෝ ඇවිලේලා ඒො 
උගුලේලවගන යනේන පුලුෙනේ, අරවගන යනේන පුලුෙනේ. ඔය විදියට 
ජීෙතේවෙලා ඉනේන කාවලම නිධාන නැතිවෙලා යනො, විනාශ වෙලා 
යනො. ගිනේවනනේ පො විනාශ වෙනේන පුලුෙනේ කියලා ඔය ආදී ෙශවයනේ 
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දකේෙනේවන. සාමානය වලෝකයා වලාකෙුට තැනේපතේ කරගනේන තැනේපතු, 
ඉතුරැම් ආදී ෙශවයනේ වනාවයකුතේ ෙචන පාවිච්චි වෙනො දැනේ කාවල. 
ඒො ගැන පමණයි වබාවහෝ වදනා වම් කාවල අෙධානය 
වයාමුකරනේවන. නමුතේ මුළු මහතේ සංසාරයටම ඉතුරැ වෙනේවන, 
තැනේපතේ වෙනේවන ඔනේන ඔය පිනේ නිධානයයි. ඒකයි බුදුපියාණනේ 
ෙහනේවසේ දකේෙනේවන ඒක අනුගාමික නිධානයක් හැටියට. තමනේ සමගම 
මිය පරවලාෙ යනවකාට තමනේට ඊළඟට භෙයට අෙශය උපි සම්පතේ 
ආදිය පො ළඟා කරවදන ශකේතියකේ තිවබණො ඒ පුණයශකේතිය තළු. 

අසාධාරණ අවඤ්ඤෙසං - අවචාර හරවණා නිතී 
කයිරාථ ධීවරා පුඤ්ඤඤානි - වයා නිධී අනුගාමිවනා 

කියලා පරකට ගාථාෙකේ තිවබණො. අසාධාරණ් අපඤ්චඤසං, 
අනිතේ අයට සාධාරණ නැහැ කයිලා කියනේවන, අනිතේ අයට වබදාගනේන 
බූ ඒ පින. ඕන ෙුණතේ වබදාගනේන බූ අනුවමෝදනේ වීවමනේ මිසකේ. අපචාර 
හරපණ්ා නිතී - වහාරැනේටතේ වහාරකම් කරනේනට බැහැ. ඒක නිසා 
නුෙණැති පුදේගලයනේ ඒ අනුගාමික නිධානයකේ ෙන පිනේ කරගත යුතුයි 
කියලා බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ වනාවයකුතේ ආකාරවයනේ දකේෙනො. වම් 
පින කියලා කයිනවකාට දැනට වම් පිනේෙතුනේවගේ හිවතේ තිවබනේවනේ 
දානමය පින. නමුතේ ධර්මවයේ දැකේවෙනො පුණය සේකනේධ තුනකේ. ොනමය, 
ශී මය, භාවනාමය ෙශවයනේ. ඒ ඔකේවකාම අයිතයිි වම්කට.  

එතවකාට අර ඒ දානමය, ශීලමය, භාෙනාමය ෙශවයනේ එකත ු
කරගනේන පුණය නිධානය තුළිනේ තමයි වලෝවකට බුදු වකවනකේ 
බිහිවෙනේවන. බුදු වකවනකේ ඇතිවෙනේවන. පවසේ බුදු වකවනකේ 
ඇතිවෙනේවන. රහතනේෙහනේවසේලා, තෙ වනාවයකුතේ ඒ මහාශරාෙක ආදී 
තතේත්ව ලැවබනේවන. වමාකද ඒ උදේධමනයට භාජනය වනාෙන සනාතන 
ෙටිනාකමකේ ඇති වදයකේ නිසා. ඒො කලිනේ කලට වෙනසේ වෙනොනම් 
තමනේවගේ පරමාර්ථය ඉෂේඨ කරගනේන බූ. වෙනසේ වනාෙන නිසාම තමයි 
ජාතිවයනේ ජාතියට ඒ පිනේ එකතුවෙලා වම් විඤ්ඤඤාණවයේ තැනේපතේ 
වෙලා, ඒ කර්ම ශකේතිය නිසාම යම්කිසි ඒකට අනුරූප වයාමුෙකට වගන 
යනො, අමුතු පරාර්ථනා නැතතේ. ඒ පිනේෙල තිවයන ආනිශංස බලයයි. 
දැනේ වම් පිනේෙතුනේ දනේනො නිදර්ශනයකේ ෙශවයනේ කියනොනම් ආහාරය 
ගැන කියනවකාට ආයු, ෙර්ණ, සැප, බල, පරඥා ඒ ආහාරවයේ තිවබණ 
නිසා ඒ ආයු, ෙර්ණ, සැප, බල, පරඥා තමනේටතේ ලබනේන පුලුෙනේ කියනො. 
ඒ ෙවගේම ඒ වදන වදේෙලේ ෙලට ආවව්ණික ඒොට අයිති යම් යම් ශකේතීනේ 
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තිවබණොනම් ඒකට අනුරූපෙම, ඒකට ගැළවපන ආකාරයට විපාක, 
ආනිශංස ලබාගනේන පුලුෙනේ බෙතේ ඒ පිනේ පිළිබඳෙ සඳහනේ වෙනො. 
ඇතේත ෙශවයනේම පිනේ කිරීමට සුදුසු ආකලේපයකේ, සිතකේ සකසේ කරවගන 
සිටිනොනම් පිනේ කිරීම දුෂේකර නූ. මහා පුදුමයි, නුෙණැතේතාට හැම 
තිසේවසම පිනේ පිවරන විදියට තමනේවගේ ජීවිතය ගතකරනේන පුලුෙනේ. 

වම් පිනේෙතුනේ වකාවතකුතේ අහලා ඇත ි තුනේ සිත පහදා දනේ 
වදනො කියන කමී. දනේ වදනේන කලිනේ වසාම්නස ඇත ිකරගනේනො. 
වදන අතවර් පරසාදය ඇති කරගනේනො. ඔය බුදේධාදී සං යා-
ෙහනේවසේලාට දනේ දීවම්දී, ගුණ සම්පතේතිය ඇති අයට දනේ දීවම්දී 
පරසාදයකේ, ශරදේධාෙකේ ඇත ිකරගනේනො. ඊළඟට දුනේනට පසේවස ඒ ගැන 
සතුටු වෙනො. දැනේ අර කියාප ු සිටාණනේවගේ තුනේ සිවතනේ, මුලේ සිතේ 
වදකම කිළිටි වෙලයි තිබුවණ. නමුතේ යටතේ පිරිවසයිනේ අර අෙසාන 
සිතෙතේ සකසේ කරගනේන තමයි බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ අර විදියට 
ගාථාෙකේ පො ෙදාවළේ - ඒක ගැන පසුතැවෙනේන එපා, ඔය දුනේන එකතේ 
වලාක ුවදයකේ කියලා. අනේන ඒ නසිා පිනේෙතුනේ කලේපනා කරනේනට ඕන 
දනේ වදනේන කලිනේම ඒකට සුදුසු ආකලේපයකේ සකසේ කරගනේනට. ඒකට 
උපකාර ෙන ශරදේධාෙ ෙවගේම සමයකේ දෘෂේටිය කියලා කියන, කර්මය, 
කර්ම ඵල අදහාගැනීවමනේ යුකේතෙ දනේ වදනේන ඕන. කර්මය, කර්ම ඵල 
අදහාගැනීම කියන ඒ විශේොසය තිවබණොනම් සමයකේ දෘෂේටිය 
තිවබණොනම් අර දනේදීම් ආදී කටයුතු ෙලදි වලෝකයාවගේ නිනේදා පරශංසා 
ෙලිනේ සැවලනේවන නූ. ඒ අය නිනේදා කළා වහෝ වව්ො, පරශංසා කළා 
වහෝ වව්ො පිවනහි වනසර්ගික විපාකය මා කරා එනො කියන දැඩි 
අිෂේඨානය ඇත ිකරගනේන ඕන. අනේන අර උපාසක උනේනැවහේට ඒො 
තිබුණ නිසා තමයි කැළඹුවණේ නැතේවත. වලෝකවයේ බාධක එනො 
වනාවයකේ අයවගනේ. නමුතේ ඒ හැම එකකේම පසබුාවගන තමනේවගේ 
සමයකේ දෘෂේටිය තිවබණොනම් පනි පිළිබඳෙ, වම්ක මං අමාරැවෙනේ කළ 
තරමට ෙැඩියතේ පින කියලා හිතාවගන කළහම ඒ පින තෙතේ ශකේතමිතේ 
වෙනො.  

ශීලමය පින කියන එකතේ ඒ ෙවගේම වදයකේ. ඒකතේ බුදුපියාණනේ 
ෙහනේවසේ දකේෙනො දානයකේ හැටියට සමහර අෙසේථාෙල. මහාදාන පහකේ 
හැටියට දකේෙනො වම් පනේසිලේ රැකීම. වමාකද එතනතේ කරනේවන විශාල 
පරිතයාගයකේ. පරපණ නැසීවමනේ වෙනේවීවම් ඒ අිෂේඨානය අරවගන ඒ 
ශික්ෂා පදය රකින පිනේෙතා අනනේත අපරමාණ සතේත්වයනේට අභය, 
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අවෙරී බෙ වදනෙයි කියලා බුදුපයිාණනේ ෙහනේවසේ ෙදාළා. ඒ නිසා ඒක 
මහාදානයකේ හැටියට, ශරමණ බරාහේමණයිනේ පො පිළිගනේනා බෙ දකේෙලා 
තිවබණො. ඒ ෙවගේම තමයි භාෙනාමය පින. ඒවකේදීතේ වමතරිය ආදී 
සිතිවිලිෙල තිවබණ ඒ ශකේතිය, වලෝකයාට විසුරැෙලා හරින එවකේ විශාල 
පිනකේ තිවබණො. පුණයශකේතියතේ එකේකම යන එකකේ තමයි කුසල 
කියන එක. වම් පිනේෙතුනේ වකාවතකුතේ අසා තයින කසුලේ, පිනේ ෙචන 
වදක වබාවහෝවිට සමානාර්ථ ෙශවයනුතේ වයවදනො. සාමානයවයනේ 
කුසලේ කියලා කියන එවකේ දක්ෂ කියන අදහස තිවයනො. පිනේ කරිීවම් 
දක්ෂ බෙ, ඒ ෙවගේම සංසාරවයේ තමනේවග ඉදිරි ගමන පිළිබඳෙ දක්ෂ 
ආකාරවයනේ කරියා කිරීමට පුලුෙනේ ආකාරවයේ සිතිවිලේලකේ ඇතකිරගැනීම 
ආදී ෙශවයනේ. වම් පිනේෙතුනේ දනේනො වලෝභ, දේවව්ෂ, වමෝහ කියන ඒ 
වකවලසේ ඈතට තලේලු කරලා අවලෝභ, අවදෝස, අවමෝහ කියලා කියන 
හිතිවිල ිමතුකරවගන තමය ිවකවනකේ පිනේ කරනේනට ඕවන.  

පිනේ පිළිබඳෙ තෙතේ තැනක දකේෙනො දස පිනේ කිරිය ෙතේ 
කියලා. වම් පිනේෙතුනේ වකාවතකුතේ අහලා ඇති  

දානං සීලංච භාෙනා - පත්ති පත්තානුවමාදනා  
වෙයයාෙච්චාපචායඤ්ඤච - වදසනා සුති දිට්ිජු  

කියලා ඔය විදියට දකේෙනො ගාථාෙකිනේ. එතන කියවෙනේවනේ 
වම් පරකටෙම තිවයන පිනේ කිරීවම් මාර්ග. පුණය කරියා ෙසේත ු කයිලා 
කියනේවනේ පිනේ කිරීවම් අරමුණ ුඑවහම නැතේනම් ඒොට උපකාර වෙන 
මාතෘකා. දානය, ශීලය, භාෙනාෙ ඊළඟට පිනේ දීම. පිනේ අනුවමෝදනේ වීම. 
ඊළඟට ෙතාෙතේ කිරීම. ගරැ කටයුතේතනේට ගරැ බුහුමනේ කිරීම, ධර්මය 
වදේශනා කිරීම, ධර්මය ඇසීම. ඔය විදියට දස පිනේ කිරියෙතේ කයිලා 
වකාටසකේ දැකේවෙනො. ඔය වකායි ආකාරවයනේ කළතේ අවපේ වම් ිතේත 
සනේතානවයේ ඇත ිකරගනේන යම්කිස ි ශකේතියකේ වම්. සංසාරවයේ දීර්  

කාලයකේ ඒ සතේත්වයිනේට උපි සම්පතේ කියලා කියන භෙයට උපකාර 
ෙන, ජීවිතයට උපකාර ෙන වනාවයකුතේ ශකේතීනේ - ආයු ෙර්ණ ආදී ඒ 
වදේෙලේ, ධන සම්පතේති, වභෝග සම්පතේති, පරිොර සම්පතේති ඔය හැම 
වදයකේම ළඟා කර වදන ශකේතියකේ වම් පිවනේ තිවයනො. 

අෙසාන ෙශවයනේ තමනේවගේ යම්කිස ි පරමාර්ථයකේ, 
අිෂේඨානයකේ, පරණිියකේ කියලා කයින ඒ ඉලකේකයකේ තබාවගන 
හිටියානම් ඒකතේ ඉෂේඨ කරන ගතියකේ වම් පිවනේ තිවයනො. ඒක 
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නිසාමයි බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ වලෝකවයේ තිවයන උතුම්ම සම්පතේතිය 
හැටියට, සාංසාරික සතේත්වයාට තිවයන වලාකුම සම්පතේතිය හැටියට, 
එච්චචර උනනේදු වියයුතු වදය හැටියට පින ගැන අරතරම් දකේෙනේවන. ඒ 
ෙවගේම දැනේ වමතනතේ කියවෙනො පින සුළු හැටියට සලකනේන එපා. 
ඒො එකතුවෙනො. පිනට පින එකතුවෙනො. එකතුවෙලා ගිහිලේලා 
වම්ොවයේ පුණයශකේතිය ෙැවඩනොතේ එකේකම ඒ පුදේගලයාවගේ විශාල 
පරිෙර්තනයකේ සිදුවෙනො. 

වකාටිනේම කියවතාතේ අවපේ වම් ජීවිතය, අවපේ වම් උතේපතේතිය, 
වම් දැනේ තිවයන සැනසිලේල ලැබුවණ අපට වනාවපනුනාට වමාකද 
අතීත පින නිසයි කියලා හිතාගනේන ඕන. එතවකාට ඒ පින වගෙලා 
කාබාසිනියා කරනොද එවහම නැතේනම් තෙතේ පිනට හිත වයාදලා ඒ 
සාංසාරික පැෙැතේම සාර්ථක ජීවිතයකේ තුළිනේ ඊළඟට නිෙන කරා 
වගනයනොද කියන එකයි අපි කලේපනා කරලා තීරණය කරගනේන ඕන. 
වලෝකවයේ වනාවයකුතේ ෙටිනාකම් එක එක කාලෙල වෙනසේ වෙනො. 
වම් රනේ, රිදී ආදිවයේ මිල වෙනසේ වෙනො. මුදලේ වනෝට්ටු එක රැයිනේ 
සමහරවිට අෙලංගු වෙනො. ඒ විදිවයේ තතේත්වයකේ වලෝක සම්මත ධන 
සම්භාරෙල තිවබනේවන. ඒෙවගේම නිධාන හැටියට තිවබණ වදේෙලේ 
සමහරවිට වහාරැනේට රජුනේට ගිනේනට ජලයට එවහම අහුවෙලා විනාශ 
වෙලා යනො. නමුතේ වම් අවපේ ිතේත සනේතානවයේ වගාඩනගාගනේන 
පුණයශකේතියය ි අපට අෙසානවයේ උපකාරෙතේ වෙනේවන. ඉතිනේ ඒක 
නිසා බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ ඇතැම් අෙසේථාෙල දකේෙලා තිවබණො 

මා භික්ඛපව පුඤ්චාණ්ං භායිත්ත. සඛුපස්සතං භික්ඛපව අධිවචනං 
ඉට්ඨස්ස කන්දතස්ස පියස්ස මනාපස්ස යදිදං පුඤ්චායී කියලා. ‘මහවණනි, 
පිනේ කියන එකට බය වෙනේන එපා. වමාකද පින කියලා කියනේවනේ 
තමනේට ඉතාමතේම පරිය මනාප තමනේ ඉතාමතේම බලාවපාවරාතේතු වියයුතු 
විදිවයේ සැපතටම කියන වෙන නමකේ’ කියලා ඒ විදියටතේ බුදුපියාණනේ 
ෙහනේවසේ දකේෙනො. එවහම දකේෙනේවන වමාකද බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ 
තමනේවගේ පරතයක්ෂයම ආශරය කරවගනයි ඒ වදේශනාෙ කවළේතේ එතනදී. 
‘මම වමවහම කියනේවන මම වම්ක පරතයක්ෂ කරගතේත නිසා. වමාකද 
වබෝිසතේත්ව කාවලේදී දීර්  කාලයකේ තිසේවසේ මම සංසාරවයේ එකතු කළ 
පිනේෙල ආනිශංස මම අතේදුටුො. ඒක නිසයි මම අතේදුටු සතයයකේ පරකාශ 
කරනේවන’ කියලා ඒ අෙසේථාවව් බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ ෙදාළා. ඊළඟට 
ඒකට නිදර්ශනයකුතේ දකේෙනො එතන. ‘සතේ අෙුරැදේදකේ වමතරී සිත 
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ෙඩලා, කලේප හතකේ ඇති වී නැතිවෙනතාකේ මම බරහේම වලෝකෙල 
ගතකළා. ඊළඟට ඒ හතේ අෙුරැදේදකේ වමතරී හිත ෙැඩීවම්, වමතරී 
භාෙනාෙ ෙැඩීවම් ආනිශංස ෙශවයනේම තිසේ හය ොරයකේ ශකර 
වදේවව්න්ද්රයා ෙුණා. වනාවයකේ සිය ගණනේ ොර චකරෙර්ත ීරජකම ලැබෙුා. 
පරවදේශ රාජය රජකම් ලැබූ ොර ගණන අමුතුවෙනේ කියනේන වදයකේ නූ. 
ඒ තරමට විශාල ආනිශංස සමූහයකේ මම වනලා ගතේතා’ කයිලා 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ තමනේෙහනේවසේවගේ පරතයක්ෂවයනේ පරකාශ කරලා 
කියනො ඊළඟට ‘ඒොවයේ විපාක, ආනිශංස භුකේති විඳින අෙසේථාෙල මම 
පරවතයව්ක්ෂා කරලා බැලුො මට වම් තරම් සම්පතේ ලැවබනේවන 
වකාවහනේද වමාකකේ නසිාද කයිලා’. අනේන එතනදී වමතරී සිත ගැන 
කිව්ෙට වමාකද ඊට ෙඩා ගැඹුරැ වදයකේ එතන හකුළුො දකේෙනො. වම් 
සියලේලම ‘ොන, දම, සංයම’ කියලා කියන පරතිපතේත ිතුනක පරතඵිලයයි. 
දානය කියන එක දනේදීමයි. දම කියලා කියනේවනේ ඉන්ද්රිය දමනයයි. 
ශීලාදියයි. සංයම කියලා කියනේවනේ සිත සංෙර කරගැනීම - භාෙනාෙට 
අදාල වදයකේ. එතවකාට වමතරී භාෙනාෙ ෙඩන පුදේගලයා තුළ අර 
දනේදීවම් සිතතේ, ඊළඟට ඒකට උපකාර ෙන ශීලයතේ වම් හැම එකකේම 
ෙැවඩනො. පමතන පින කිය ා කියනපකාට අර කියාපු තරිවිධ 
පුණ්යසක්න්ධයම අයිතියි. ොනය, ශී ය, භාවනාව. 

ඒ හැම එකකේ තුළිනේම ඇතිවෙන ශකේතිය තමයි අර විදියට 
මහාආනිශංස වබෝසතුනේ ෙහනේවසේට වගනතේ දුනේවන. ඒ විදියටම අපි 
කලේපනා කරනේන ඕවන අවපේ එදිවනදා ජීවිතවයේ වනාවයකුතේ විදිවයේ 
ඉලකේක තිවයනේන පුලුෙනේ. පරමාර්ථ තිවබනේන පුලුෙනේ. නමුතේ ඒ හැම 
එකකේම - සාමානය වලෝකවයේ වලාකෙුට ගනේන ඒො - වම් ජීවිතයට 
පමණයි, තාෙකාලික වදේෙලේ. නමුතේ දීර්  කාලයකේ සංසාරවයේ යනේන 
වෙන නිසා වකවනකුට උපකාර වෙනේවන ඇතේත ෙශවයනේම තමනේවගේ 
ිතේත සනේතානවයේ තැනේපතේ කරන ධන නිධානයයි. ඒකයි බුදුපියාණනේ 
ෙහනේවසේ පින හැටියට දකේෙලා තවිබනේවන. ඒ ෙවගේම වම් පිනේෙතනුුතේ 
වකාවතකුතේ අහලා ඇති බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ දකේෙනො, වම් කියාපු 
පිනේකම් තුන අතුරිනේ දානමය පණුය කර්මයට ෙැඩිය ශීලමය පණුය 
කර්මය උසසේ. ඊටතේ ෙැඩිය භාෙනාමය පුණය කර්මය උසසේ.  

ඊළඟට දානවයේතේ වනාවයකුතේ මට්ටම් තිවබණො. වම් පිනේෙතුනේ, 
ඇතේත ෙශවයනේම ඒ ගැනතේ සැලකිලමිතේ වියයුතු වදයකේ. අර දානය වදන 
අෙසේථාෙ ගැන කිව්ො ෙවගේම දානයකේ පිරිනැමීවම්දී වදන පිනේෙතාවගේ - 
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ඒකට කියනො ොයක සම්පත්තිය කියලා, දායකයාවගේ නියම දායක බෙ. 
ඊළඟට පදයයධම්ම සම්පත්තිය කයිලා කයිනේවනේ වදන වදේහි ධාර්මික 
බෙතේ, පිරිසිදු බෙ, සුදුසු බෙ. ඊළඟට පරතිගරාහක සම්පත්තිය කයිලා 
කියනේවනේ පිළිගනේන පක්ෂවයේ ගුණ සම්පතේතියයි. වම් කයිාප ුකාරණා 
තුවනනේ සම්පූර්ණ පින තමයි දානමය පුණය කර්මය උතේකෘෂේඨ පරණීත 
උසසේ පිනකේ හැටියට සැලවකනේවනේ. ඒො ගැනතේ සැලකලිිමතේ වියයතුුයි. 
වමාකද තමනේ දුශේශීලෙ ඒ ෙවගේම වනාවයකුතේ විදිවයේ කිළිටි අදහසේ 
ෙලිනේ මිථයා දෘෂේටි ෙලිනේ හිත පුරොවගන වලෝක මානයට වදනොනම් 
ඒක දායක පැතේවතනේ අපිරිසිදුයි. ඊළඟට වදන ෙසේතුෙ වීසි කරලා දානේනා 
ෙවගේ වනාෙටිනා වදයකේ - වනාෙටිනා කියලා කියනේවනේ තමනේ අහක 
දාන වදයකේ ඒ විදියට දමලා ගහනේනා ෙවගේ දුනේවනාතේ ඒ ෙවගේම ඒ වදන 
ෙසේතුෙතේ තමනේ අධාර්මික අනේදමිනේ උපයා ගතේත ු වදයකේනම් වදයය 
ධර්ම සම්පතේතියකේ සම්පූර්ණ වෙනේවන නූ.  

ඊළඟට පරතිගරාහක සම්පතේතිය ගැන බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ 
විවශේෂවයනේම පරකාශ කරනො ලබාගනේන පක්ෂවයේ ගුණ සම්පතේතයියි. 
ඒක වබාවහෝ දුරටම බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ විගරහ කරලා තිවයනො 
ඇතැම් සූතරවදේශනාෙල. ඇතැම්විට වම් පිනේෙතුනුතේ අහලා ඇති. 
පුදේගලික දාන කරම දහහතරකේ දකේෙලා තිවයනො. පුදේගලයිනේ දහහතර 
වදවනකුට වදන දානවයේ ආනිශංස විවිධ වෙන හැටි, වෙනසේ වෙන හැටි. 
අෙම මට්ටමිනේ ගතේතහම තිරිසවනකුට වදන දානයක පො සිය ගුණයකේ 
ආනිශංස තිවයනො කියලා. ඒ විදියට බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ දකේෙනො 
තිරිසවනකුට වදන වදේකට ෙඩා මනසිනේ දියුණු පෘථගේජනවයකුට හැබැයි 
දුසේසීලයි, දුසේසීල පෘථගේජනවයකුට දුනේනහම එය දහසේ ගුණයකේ 
ආනිශංස සම්පනේනයි. ඊළඟට සිලේෙතේ පෘථගේජන සාමානය පුදේගලවයකුට 
දුනේනහම ඒක ලක්ෂ ගුණයකේ, දස දහසේ ගුණයකේ ආනිශංස වගන වදනො. 
ඊළඟට කියනො වෙන ශාසනෙල නමුතේ වීතරාගී - ඒ කියනේවනේ රාගය 
ඉෙතේ කරලා තමතමනේවගේ භාෙනා මගිනේ හිත උසසේ තතේත්වයකට පතේ 
කරගතේතු ශරාෙකාදීනේට වදන දානවයනේ වකෝටි ලක්ෂයකේ පමණ ආනිශංස 
වදනෙ.  

එතන ඉඳලා ඊළඟට කියනේවනේ වලෝවකෝතේතර තතේත්ව ලැබූ අය 
පිළිබඳෙ. එවහම නැතේනම් වලෝවකෝතේතර තතේත්ව ලබාගනේන සූදානම් 
ෙන, වසෝොනේ තතේත්වයට, වසෝොනේ වීවම් මාර්ගයට පිළිපනේ අයට. ඔය 
අෂේඨාර්ය පුදේගල සං  රතේනය ගැන කියනවකාට එවහම කියනේවන. 
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අනේන ඒ ෙවගේ එවහම කරමකරමවයනේ ගිහලිේලා අෙසාන වෙනේවන 
මහරහතනේෙහනේවසේ වකවනකුට, පවසේ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ 
වකවනකුට, සම්මා සම්බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ වකවනකුට වදනවකාට 
අනේන ඒො ගැන කියනේවනේ අසංවඛයය, අප්පවමයය කියලා. ඒො පරමාණ 
කරනේන බූ කියලා කයිනො. පරමාණ කවළේ අර මුල කයිාපු තුනේ හතර 
වදනා පිළිබඳෙ පමණයි. ඒ තරම් පුදුම විදිවයේ ආනිශංස සමූහයකේ පණුය 
ධාරා සමූහයකේ වම් පින, පිනේ සිතිවිලේල තුළිනේ ගලාවගන එන බෙයි 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ නිතරම අෙධාරණය කරලා දකේෙලා තිවබනේවන.  

ඒ හැම පුදේගලික දානයකටම ෙඩා, සං ගත දක්ෂිණාෙ ආනිශංස 
සම්පනේනයි කියලා දකේො තිවබනො. ඒවකදි දාන හතකේ ගැන සඳහනේ 
වෙනො. මූලකි ෙශවයනේ එතනදි බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ ජීෙමාන 
කාලවයේදී බුදේධ පරමුඛ සං යාට වදන දානය ඉතාමතේම ආනිශංස 
සම්පනේන බෙයි. ඊට ෙඩා අඩයුි බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ පිරිනිවියාට 
පසේවස භික්ෂු සං යාට වදන දානය. ඊළඟට භික්ෂුණී සං යාට, 
කරමකරමවයනේ දැකේවෙනො. මුල හරියට ෙඩා අග හරිය අෙධාරණය 
කිරීමය ිවදේශනාෙල වබාවහෝවිට තවියනේවනේ. නමුතේ අපට වපනී යනේවනේ 
ඒ සං ගත දක්ෂිණාවව් පො ගුණ සම්පතේතිය අනුෙයි වම් දානයකේ 
මහතේඵල මහානිශංස වෙනේවන. අෙම මට්ටමිනේ උනතේ ඒක ආනිශංස 
සම්පනේන තමයි. නමුතේ අප ි උතේසාහෙනේත වෙනේන ඕන දායක 
පිනේෙතුනේට හැකිතාකේ දුරට ඒ පින සම්පූර්ණ කරලා වදනේන. 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ උපමාෙකේ ආශරවයනේ දකේෙලා තිවයන ආකාරයට 
පිනේ කිරීමට වකතකේ තිවබණො. ඒක තමය ිවම් ගුණ සම්පතේතිවයනේ 
යුකේත අය. ‘පඤු්චඤපක්ඛත්තං අනුත්තරං’ කියලා සං යාෙහනේවසේලා 
හඳුනේෙලා තිවයනේවනේ වම්ක පිනේ වකතකේ ෙවගේ. වමාකද ඒ ගුණ 
සම්පතේතිවයනේ යුතු අයට දුනේනහම තමයි ඒක ඉතාම ආනශිංස 
සම්පනේන වෙනේවන. 

දැනේ ඇතැම් වකවනකේ වී මලේලකේ ගහනවකාට වී ඇටයකේ 
වනාදැනුෙතේෙ වහෝ සරැ බිමක ෙැටුවණාතේ, ඒවකනේ වලාක ු වගායම් 
පඳුරකේ හැවදනො. අනේන ඒ ෙවගේ තමා වනාදැනුෙතේෙ නමුතේ වලාෙතුුරැ 
ගුණ ඇත ි වකවනකුට දානයකේ පූජා කරනේන ලැබුවණාතේ, පවසේ බුදු 
වකවනකුට, බුදු වකවනකුට, රහතනේෙහනේවසේ වකවනකුට ඒක 
ඉතාමතේම පුදුම විදිවයේ ආනිශංස ශකේතියකේ ලබා වදනො. ඔය විදිවයේ 
ධර්මතාෙයකේ වලෝකවයේ පෙතින බෙයි බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ වලෝකයාට 
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මතකේ කරවදනේවන. ඒක නිසාම තමයි පින සළුු හැටියට සලකනේන එපා 
කියනේවනේ. තමනේට වහාඳට ශරදේධාෙ තිවබණොනම්, අතීත ධර්ම 
සාහිතයවයේ වකාවතකුතේ කථානේතර සඳහනේ වෙනො ඉතාමතේම දුගී අය 
තමනේවගේ ආහාරය සමහරවිට පූජා කරනො පිණේඩපාතවයේ ෙැඩිය 
භික්ෂුෙකේ වෙනුවෙනේ, සං යාෙහනේවසේ වකවනකුනේ වෙනුවෙනේ. ඒ තළුිනේ 
ලැවබණ පින සමහරවිට, ශරදේධාෙකේ සමයකේ දෘෂේටියකේ නැතුෙ ඒ ෙවගේම 
අධාර්මික විදියකිනේ උපයාගතේත ු ධනයකිනේ වලෝක මානේනයට වදන 
විශාල ධනයකට ෙඩා උසසේ. නමුතේ අර සම්මාදනේ ෙට්වටෝරැෙ අනුෙ 
බලන වකනාටනම් ඒක සුළු වදයකේ. ඕක පරිසේසම් කරලා තියාගනේන 
කියලා නිගරහ කරලා හැරිලා එන වදයකේ. නමුතේ අර පුදේගලයාවගේ ිතේත 
ශකේතිය අනුෙ ඒ දානය මහතේඵල මහානිශංස වෙනො. අනේන ඒක 
දැනවගන තමයි වම් කථාවව් කියන විදියට අර ඥානෙනේත දායක 
මහතේමයා එක එක පුදේගලයා පළිිබඳෙ හිත දූෂය කරගනේවන නැතුෙ 
සමානාතේමතාෙකිනේ යුතුෙ ධාර්මිකෙ, නිහතමානීෙ අර සම්මාදනේ 
කටයුතේවතේ වයදුවණ.  

ඒ ෙවගේම පිනේෙතුනේ හැම තසිේවසම කලේපනා කරගනේන ඕන අපි 
නිතරම පිනේ සිතකිනේ ජීෙතේවෙනේන ඕන කයිලා. පිනේ කරනේන අෙසේථාෙ 
සැලසුණහම ඉනේ පරවයෝජනය ගනේන පුලුෙනේ ෙනේවනේ කලේ තබාම ඒකට 
සිත සකසේ කරවගන සිටීවමනේ. ‘පුපබ්බව ොනා සුමපනා’ කියන එවකේ 
වලාක ුගැඹුරකේ තිවයනො. දානයකේ වදන වෙලාෙට ඇතිෙන වසාම්නස 
විතරකේ වනවෙයි. අවනේ මට දනේ වදනේන අෙසේථාෙකේ උදාකරගනේන 
ඇතේනම් කයින විදිවයේ සිතවිිලේලකේ ඇතුෙ ජීෙතේවෙන වකනාට තමයි 
අෙසේථාෙ ආෙහම ඒක පැහැර හරිනේවන නැතුෙ ඉනේ පරවයෝජනය ගනේන 
පුලුෙනේ වෙනේවන. එතවකාට වලෝකයාට දානවයේදී ඒ වදන ෙසේතූනේ ඒ 
පුදේගලයාට ඒ තරම් අෙශය නැත ිහැටියට සමහරවිට වපේනේන පුලුෙනේ. 
නමුතේ ඒ දාන සංකලේපය තුළ දාන වච්චතනාෙ තුළිනේ ඇතිවෙන ිතේත 
ශකේතිය විශාල ආනිශංස ලබාවදන බෙයි බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ මතකේ 
කරලා වදනේවන.  

ඒ දානය ෙවගේම තමය ි අපි සමහරවිට සළුු හැටියට සලකන 
ශීලයතේ. දැනේ වම් පිනේෙතුනේ සමහරවිට හිතනේන පුලුෙනේ වමාකකේද වම් 
පනේසිලේ රකිනො කයිලා කයිනේවනේ ශික්ෂා පදයකේ සමාදනේ වීමය කයිලා. 
නමුතේ ඒ පංචශීලය රැකීමතේ වනාරැකීමතේ අතර වෙනස අපට වපේනො. 
වම් පිනේෙතුනුතේ ඇතැම් අය අහලා තිවයනො වලෝකවයේ ඇතැම් පරකට 
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අය වම් පරාණ ාත ශික්ෂා පදය ගැන දනේවනතේ නැතුෙ එවහම නැතේනම් 
ඒ ගැන තැකීමකුතේ නැතුෙ මුලු ජීවිතයම ගතකරලා වලෝකයට 
වකායිතරම් විනාශකාරී වදේෙලේ කළාද කයිලා. ඒක අනෙු හිතනේන ඕන. 
අපටතේ එවහම වදයකේ කරනේන සිතේ සකසේවෙනේන බැරි නූ. වලෝකයට 
මහාභයානක අපරාධ තතේත්වයකේ ළඟාකරවදනේනට ෙුණතේ ිතේත 
ශකේතියකේ අපට තිවබණො, ඒ වෙනුෙට අපි වම් මාර්ගවයයි යනේවන. 
අනේන එතවකාට අර ශික්ෂා පදවයේ අනිතේ පැතේත බලනවකාට අපට 
වපේනො බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේවගේ ෙචනවයේ සතයතාෙය. අනනේත 
අපරමාණ සතේත්වයිනේට අභය දුනේනා ෙවගේ. ඒ ශික්ෂා පදය හරියට රකින 
වකනා අනනේත අපරමාණ සතේත්වයිනේට අභය ලබාදුනේනා. වලෝකයාවගේ 
ඇගයුම් මට්ටමතේ, බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේවගේ ඇගයුම් මට්ටමතේ අතර 
වෙනසකේ තිවබණො. වලෝකයා ඇහැට වපේන උසසේ වදේෙලේ හැටියට 
සලකන වදේෙලේ බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ සළුු හැටියට වගාවරෝසු වදේෙලේ 
හැටියට සලකනො. ඊට ෙඩා පරණීත උසසේ වදේෙලේ තිවබණ බෙ 
දකේෙනො.  

දානයට ෙඩා ශීලය උසසේය කියනවකාට වකවනකුට ඒ ගැන 
සැක හිවතනේන පුලුෙනේ. නමුතේ වමයිනේ වපේනො අර දානවයේ ආනිශංස 
පක්ෂය ෙවගේම, ශීලවයේ තිවයන ආනිශංස පක්ෂයතේ. අපි අර කියාපු 
නිදර්ශනය අනුෙ එකේවකවනකේ අර විදියට පංචශීලය රකිනොනම්, 
වදනේවනකේ, තුනේ වදවනකේ, මුලු ජාතියකේ, රටකේ, වලෝකයකේ - වකායිතරම් 
විශාල වෙනසකේ සිදේධවෙනොද? අනේන එතවකාට කය ෙචනය 
හිකේමොගැනීම, වලාක ු පරිතයාගයකේ. සවතකේ මරනේන හිවතනො. 
වහාරකමකේ කරනේන හිවතනො. අවනකුතේ වදේෙලේ කරනේන හිවතනො. 
ඒ හැම එකකේ තළුිනේම සමාජයටතේ, තමනේටතේ ගැහැටකේ සිදේධවෙනේවන. 
තමනේට තාෙකාලකි සතුටකේ, ලාභයකේ පරවයෝජනයකේ ලැබුණතේ ඒක 
පරිතයාග කිරීමයි ශීලය කියලා කයිනේවන. ඊළඟට භාෙනාෙ ඊටතේ ෙඩා 
උසසේ කියලා කියනො. භාෙනාෙනම් වලෝකයාට සමහරවිට 
වපවනනේවනේ සමාජ විවරෝධී කරියාෙකේ හැටියට. වම් තරම් වම් ආර්ිකය 
ගැන ෙගාෙලේ ගැන උනනේදුෙ තිවබදේදී වමාකටද වම් වකවනකේ භාෙනා 
කරනේවන කියලා හිතනේන පුලුෙනේ. නමුතේ බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ 
දකේෙනො එක පුදේගලවයකුවගේ සතිිවිලේලකේ තුළ ඇතිෙන ඒ භාෙනාමය 
ශකේතිය සමහරවිට මුලු වලෝකයටම ශානේතිය උදාකරනේන පුලුෙනේ බෙ. 
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අනිතේ අතට එක පුදේගලවයකුවගේ සිතිවිලේලකේ තුළිනේ වලෝකයකේ 
විනාශ කරනේනතේ පුලුෙනේ. වම් භාෙනාෙ කියලා කියනේවනේ සිත 
තනාගැනීම. සිත සකසේ කරගැනීම. විවශේෂවයනේම වමතරී භාෙනාෙ 
පිළිබඳෙ බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ පුදුම විදියට පරකාශ කර තිවබනො. 
වමතරී භාෙනාෙ තුළිනේ ඇති කරගනේන උසසේ සමාි මට්ටමකට තමයි 
මමතරී පේපතෝ විමුක්තිය කියලා කියනේවනේ. මුළු මහතේ වලෝකයාට දිසා 
අනුදිසා ෙශවයනේ වභේදයකේ නැතුෙ උඩ, යට, සරස, දස දිසා හැම 
පැතේතටම, මුළු මහතේ වලෝකයටම එක හා සමානෙ වමතරී කරනේන 
පුලුෙනේ විදිවයේ, එක තැනකෙතේ බැවඳනේවන නැතුෙ ෙැට කඩුළු 
කඩාවගන යන විදිවයේ, මහා පුදුම වමතරී සිතකේ ඇත ිකරගතේවතාතේ 
වකවනකේ ඒ වමතරී සිත - ඒ වමතරී වච්චවතෝ විමුකේත ි සිත අර මුළු 
මහතේ වලෝකවයේ වලාකුෙට අරවගන සලකන සියලුම දාන පිනේකම් 
අභිබෙලා, ඒො යටතේ කරලා, ඊට ෙඩා ඉහළිනේ කැප ී වපවනනොය 
කියලා බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ පරකාශ කරනො. යම්වකවනකේ ධන ධානය, 
නිලතල සම්පතේ ඇතිෙ වහාඳ ශරීරයකේ ඇතිෙ රූපසම්පනේනෙ ශකේතිය 
ඇතුෙ සිටීනම්, ඒො තමය ි උපි සම්පතේ හැටියට සලකනේවන. ඒො 
ලබාවදන ශකේතිය ඇත ිපිනේකම් ගැන බලනවකාට ඔය කියාපු දානමය 
පිනේකම් වමතරී වච්චවතෝ විමුකේතිවයනේ දහසවයනේ පංගුෙකේෙතේ ෙටිනේවනේ 
නැත. ඒ කියනේවනේ වමතරී වච්චවතෝ විමුකේති කියලා අර වමතරිවයනේ 
හිත දියුණු කරගතේතු පුදේගලයාවගේ සිතිනේ ඇති කරගනේන ආනශිංස 
ශකේතිවයනේ දහසවයනේ පංගුෙකේෙතේ ෙටිනේවන නූ ඔය වලෝකවයේ වලාක ු
හැටියට සලකන දාන පිනේකම්. ඒ විදියටතේ බුදුපියාණනේ දකේෙනො.  

ඒ පිළිබඳ වහාඳ උපමා තුනකේ බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ දකේෙනො. 
අහවසේ තරැ වකායිතරම් තිබුණතේ හඳ පායනවකාට ඒ තරැෙල පරභාෙ 
මැකිලා යනේනා ෙවගේ හඳ බබලනේනා ෙවගේ වමතරී වච්චවතෝ විමුකේතිය 
අර සියලුම දානමය පිනේකම් අභිබෙලා දිලිවසනොයි, ආවලෝකමතේෙ 
බැබවලනොයි කියලා බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ පරකාශ කළා. ඒ ෙවගේම 
තෙතේ උපමාෙකේ දකේෙනො හරියට සරතේ කාලවයේ සූර්යයා අහසට පැන 
නැඟිලා මුලු මහතේ අහවසේ තිවයන අඳුරැ කඳ ඉෙතේ කරලා බැබවලනේනා 
ෙවගේ වමතරී වච්චවතෝ විමුකේතිය සියලුම දානමය පිනේකම් අභිබෙලා 
බැබවලනොය. ඒ ෙවගේම තුනේවෙනුෙ දකේෙනො දැනේ ඔය ඉරබටු තරැෙ 
කියලා තිවබණොවන අහවසේ තිවබණ තරැ අතරිනේ දීපේතිමතේ තරැෙකේ. 
වමතන දකේෙනේවනේ අළුයම් කාලවයේ ඉරබටු තරැෙ අහවසහි 
බැබවලනේනා ෙවගේ අර වමතරී වච්චවතෝ විමුකේතිය කියන උසසේ භාෙනා 
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තතේත්වය සියලුම උපි සම්පතේති වගන වදන පිනේකම් අභබිෙලා 
දිලිවසනොය කියලා. අනේන ඒවකනේ අපට වපේනො එතවකාට අප ිදාන, 
ශීල, භාෙනා කියන තුනේ ආකාරවයේ පිවනනේ කරමකරමවයනේ වමතන 
පරගතියකේ තිවබණ බෙ. දානවයේම ගැලිලා ඉනේවන නූ. වබාවහෝ වදනා 
තුළ දානය දීවම්දී තිවයනේවනේ අර සාංසාරික ෙශවයනේ භෙ වභෝග සම්පතේ 
ලැබීම ගැන බලාවපාවරාතේතු. ඒක වෙළඳ සංකලේපයකේ ෙවගේ. ොණිජ 
සංකලේපයකේ. ඇතේත ෙශවයනේ රහතේ ෙුණතේ වකවනකුට පින අෙශය 
වෙනො. ඒකයි බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ සුමනා වදේවියට වදේශනා කළ 
වදේශනාෙක පරකාශ කරනේවනේ, මනුෂයයිනේටතේ පිනේ උපකාර වෙනො 
වදවියනේටතේ පිනේ උපකාර වෙනො, පැවිදේදනේටතේ උපකාර වෙනො 
කියලා. 

එවසේ නමුතේ වම් පින කියලා වපාදුවව් කිව්ෙට වමාකද අපි 
හිතනේන නරකයි වම් දානමය පිනේකම් ෙලටම ගැලිලා ඉනේනෙයි කයිලා. 
දානය තුළිනේ ඇති කරගනේන ඒ ශකේතිය ඊළඟට වගනියනේන ඕන ශීලමය 
පිනේකම් කිරීමට. ඊළඟට ශීලය තුළිනේ ඒ කය ෙචනය හිකේමොගැනීවමනේ 
ලබාගතේත ුවිවව්කය - ඒ ඉඩකඩ අප ිවයාදාගනේන ඕන භාෙනාෙට. ඒ 
තුළිනේ තමයි අර ඉතාමතේම පරණීත කසුලය කියලා කියන භාෙනාමය 
කුසලය අපට ිතේත සනේතානවයේ තැනේපතේ කරගනේන පුලුෙනේ ෙනේවනේ. 
අනේන ඒ විදිවයේ භාෙනාමය කුසලයක, සතේ අෙුරැදේදකේ එෙැනි කුසලේ 
සිතකේ ෙඩාගැනීවම් ආනිශංසයි බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ අප ිඅර කලිනේ 
සඳහනේ කළ වදේශනාවව් දැකේෙුවව්. අෙුරැදු හතකේ වමතරී සිතකේ ෙඩලා, 
කලේප හතකේ බරහේම වලෝකෙල ඉපදිලා තිසේ හය ොරයකේ ශකර වදේවව්න්ද්රයා 
වෙලා තෙතේ වනාවයකේ සිය ගණනේ ොර චකරෙර්තී රජකම් කරලා තෙතේ 
සීමාෙකේ කියනේන බැරි තරම් රජකම් ආදී සම්පතේ ලැබෙුයි කියනේවන 
අනේන අර වමතරී සිවතේ ශකේතිවයනේ.  

ඒ අනුෙ අපට වපේනො වම් පින කියන එක බාහිර වලෝකවයේ 
වපවනන වලෝක මානේනයට සමාජවයේ කැපී වපවනනේනට කරන වදයකේ 
වනවෙයි. අවපේ ිතේත සනේතානය හා සම්බනේධ වදයකේ. අපි වහාඳ 
සිතකිනේ, පිරිසිදු සිතකිනේ අර කයිාපු විදියට සමයකේ දෘෂේටියකේ ඇතිෙ 
ශරදේධාෙ වපරදැරි කරවගන තුනුරැෙනේ හමුවව් කරනොනම්, එවහම 
නැතේනම් කරැණාෙ වපරදැරි කරවගන දුගී, මගී, යාචකාදීනේට දනේ දීම් 
ආදිවයේ වයවදනොනම් අනේන ඒ පින අවපේ ිතේත සනේතානවයේ අර 
ඉතාම සියුම්ම ආකාරවයනේ එකතවුෙනො. වම් එකතුවෙන වදේෙලේ විපාක 
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වනාදී නැතිවෙනේවන නූ කියලතේ බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ පරකාශ කරලා 
තිවයනො - ‘මම වදේශනා කරනෙ වම් සංසාරවයේ කරන ලද කර්ම, ඒොට 
අෙශය විපාක වනාදී වගවිලා යනේවනතේ නැත’ කියලා. යම්කිසි 
ආකාරයකිනේ විපාක වදනො. යටතේ පිරිවසයිනේ පාපකර්ම ෙල බල 
බිඳිනේනෙතේ උපකාර වෙනො වම් අපි කරන කුසලේ. එතවකාට වමනේන 
වම් විදියට ඇතේත ෙශවයනේ අවපේ හිතේෙල, අවපේ ෙචනෙල නතිර 
එකතුවෙලා තිවයනේන ඕවන ෙචන යුගලයකේ තමයි ‘පින-පෙ’ කයින 
එකතේ, ‘කුසලේ-අකසුලේ’ කියන එකතේ. ඒ කියනේවනේ යම්කසි ි කරියා 
පටිපාටියකේ, කරනේන තිවබණ ෙැඩකේ ගැන හිතනවකාට වමයිනේ පනිකේ 
සිදේධවෙයිද, පෙකේ සිදේධවෙයිද කයිලා හිතනේන ඕවන. වම්ක කුසලේද, 
අකුසලේද කයිලා හිතනේන ඕන. ඒකයි පළමුම ඇගයුම් ොරය. මිල මුදලේ 
අනුෙ වලෝකවයේ සම්මත ෙටිනාකම් අනුෙ තමනේවගේ කරියා පටිපාටිය 
විගරහ කරන එක වනවෙයි සිදුකළ යුතේවතේ. බුදේධ ෙචනයට අනුෙ 
වනාවගවෙන රනේ කාසියකේ ෙවගේ සනාතන ෙටිනාකම් ඇති එකකේ පින 
කියනේවනේ. ඒකට අනුෙ අවපේ හිතිවිල ිපෙතේෙනේන උතේසාහෙතේ වෙනේන 
ඕන. 

වම් පිනේෙතුනේ දැනේ වම් අෙසේථාවව් ආජීෙ අෂේඨමක ශීලය 
සමාදනේ වීවම්දී ආජීෙයකේ ගැන කතා කළා. වහාඳ ජීවිකාෙකේ ගැන. 
පිනේෙතුනේ දනේනො දැනේ සමාජවයේ ඉකේමනිනේ වපාවහාසතේ වීම සඳහා 
වකාවතකුතේ විදිවයේ අනියම් මාර්ග දකේෙලා තිවබණො. ඉකේමනිනේ 
වපාවහාසතේ වීමට. අර විදියට සතුනේ මැරීම, සතුනේ මසට ඇත ිකිරීම, 
තෙ වනාවයකුතේ අවි ආයුධ වෙළඳාම්, මතේපැනේ වෙළඳාම්, ෙස විස 
වෙළඳාම් ඔය විදිවයේ වදේෙලේ කරලා ඉකේමනිනේ වපාවහාසතේ වෙනේන 
පුලුෙනේ. නමුතේ එබඳු කරියාමාර්ග ඉදිරිපතේ ෙුණහම එෙැනි රක්ෂාෙලේ 
ඉදිරිපතේ ෙුණහම ඒක ඇතේත ෙශවයනේම රක්ෂණයකේද? ආරක්ෂාෙකේද 
වෙනේවන කියලා හිතනේනට ඕවන. අනේන එවහම අවපේ සිතුම් පැතුම් 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ වදේශනා කළ ධර්මයට අනුෙ සකසේ වෙනොනම් 
වම් භයානක විදියට පරපාතයට යන සමාජවයේ යම්කසි ි දියුණෙුකේ 
ඇතිවෙනේන පුලුෙනේ. වමාකද වබාවහෝ වදනා වකටි මාර්ග 
වසායාවගනයි යනේවන. නමුතේ අර පිනේ-පව්, කුසලේ-අකසුලේ කයින ඒ 
ඇගයුම්, ඒ ෙටිනාකම් අනුෙ අවපේ කරියා පටිපාටිය සකසේ කරගනේනොනම් 
එතවකාට හැම තසිේවසම තමනේවගේ ශීලය ආරක්ෂා කරගැනමීට 
අෙසේථාෙකේ වෙනො ඒක.  
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වම් ශීලය කයින එවකේ, එක එක ශික්ෂා පදයකේ තුළ විශාල 
ශකේතියකේ තිවබණො. ඒො රකිනේන රකිනේන තමනේවගේ සිත ඒකට 
අනුරූපෙ ඒකට ගැලවපන සිතිවිල ිසමූහයකේ සහිතෙ හැඩගැවසනො. 
පරාණ ාතවයනේ ෙැළවකන අෙසේථාවව් ඒ සිත තුළ අවිහිංසාෙ ආදී ඒ 
විදිවයේ ෙටිනා ගුණධර්ම රාශියකේ, වහාරකමිනේ ෙැළවකනවකාට ඒ 
අෙංකබෙ එකේරැසේ වෙනො. අවනකුතේ වදේෙලේ පිළිබඳෙතේ එවහමයි. 
මතේපැනිනේ ඉෙතේ වෙනවකාට තමනේ ලබාගතේතු මනෂුය සිවතනේ ගතහැකි 
උපරිම පරවයෝජනය ගනේන ශකේතයිකේ ඇති කරගනේනො. වලෝකයාටතේ ඒ 
ෙවගේම අභය වදනො. ඒ ආකාරයට වලෝකයාට පැමිවණනේන පුලුෙනේ 
ගැහැටිනේ වලෝකයා මුදාගනේනො වම් ශික්ෂාපද තුළිනේ. ඒ ෙවගේම තමයි 
භාෙනාමය සිත. ඒ සිතිවිල ි වම් විශේෙයට එකතුවෙනො එකේතරා 
ආකාරයකිනේ, සියුම් ආකාරයකිනේ. ඇතැම්විට ඒ සිතුවිලේල තුළිනේ අනිතේ 
අයවගේතේ සිතවිිල ි පිළිබඳෙ යම්කසි ි වෙනසකේ පො සිදේධවෙනො. ඒ 
නැතතේ ඒක පුණයශකේතියයි.  

බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ දකේෙලා තවිබණො තමනේවගේ සිත තුළ 
ඇතිවෙන ඒ පිවනේ, ඒ පුණය වච්චතනාවව් විපාකයම තමය ි තමනේට 
අනාගතවයේදී බුදු, පවසේබුදු අරහතේ ආදී ඒ තතේත්වෙලට පො උපකාර 
වෙනේවන. අනේන ඒක නිසා වම් පිනේෙතුනේ වම් ගාථාෙ ෙවගේම වම් 
කතනේදරවයනේ දැකේවෙන ආදර්ශය තමනේවගේ ජීවිතයට ළං කරවගන 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේතේ වලෝකයාට වහළිකර ෙදාළ නියම ෙටිනාකම් 
අනුෙ ජීවිත සකසේ කරගනේන උනනේදු වෙනේන ඕවන. පිනේ සිතකේ, කුසලේ 
සිතකේ ඇතුෙ සිටිනොනම් හැම වකනාටම දෙස පුරා පිනේ උණනො. 
එපමණකේ වනාවෙයි ඒ පිනේ කරන වකනා පිළිබඳෙ මුදිතාෙකේ 
ඇතිකරවගන විශාල කුසලයකුතේ ඒ සමගම එකේ රැසේකරගනේන පුලුෙනේ. 

පිනේ කරන තැනැතේතා දිහා බලලා මුදිතාෙකේ ඇතිකරගැනීම. අර 
සිටාණනේ ඒක කරවගන නූ. නමුතේ කී වදවනකේ සතුටු වෙනේන ඇතේද  -
අර මනුෂයයා අර විදියට බුදේධ පරමුඛ සං යාෙහනේවසේලාට එක රැයිනේ 
දානයකේ සංවිධානය කරලා දුනේනා. ඒ දානය අනුවමෝදනේ වීම තුළිනුතේ 
විශාල ආනිශංස ලබාගනේන ඇත ි අනනේත අපරමාණ සතේත්වයා. ඇතේත 
ෙශවයනේම අවපේ නියම නෙුණ, නයිම දක්ෂකම ඇතිවෙනේන ඕන ඔනේන 
ඔය කුසලේ පිළිබඳෙයි. කුසලය කියලා කියනේවනේ ඇතේත ෙශවයනේම 
වලෝක සම්මත දක්ෂකම වනාවෙයි. බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ දකේො ෙදාළ 
ආකාරයට සංසාරපය් තමන්පග ගමන අපාය මාර්ගපයන් ඉවත් කරපගන 
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සුගත ිමාර්ගය ඔස්පස් නිවන් කරා යන ඒ ගමපනහි දක්ෂ වීමය ිකුස ය 
කිය ා කියන්පන්. ඉතිනේ කුසලේ-අකුසලේ, පිනේ-පව් කියන ඔය ෙචන යුගල 
අනුෙ අවපේ ජීවිත චර්යාෙ සකසේකරගනේන වමනේන වම් වදේශනාෙතේ 
උපකාර කරගනේන කලේපනා කරගනේන ඕවන.  

අද දෙවස වම් පිනේෙතේ පිරිසතේ ඒ ඒ මට්ටමිනේ යම් යම් ශීලයක 
පිහිටියා. සලිේ සම්මාදනේ ෙුණා. අපි උවදේ වම් පැතේවත ආවව් සිලේ 
සම්මාදනේ කරනේන. ඉතිනේ ඒක සාර්ථක ෙුණ බෙ වපේනො. හුඟකේ 
වදවනකේ සිලේ සමාදනේ ෙුණා. වම් අෙසේථාවව්තේ සලිේ සමාදනේ ෙණුා. 
ඉතිනේ අපි කලේපනා කරනේන ඕන වමෙැනි වදේ තුළිනේ තමයි වලෝකයාට 
යහපතකේ සැලවසනේවන. තමනේටතේ යහපතකේ සැලවසනේවන. අද 
වමවතකේ වෙලා පැයකේ පමණ බදුුපියාණනේ ෙහනේවසේවගේ ෙටිනා ගාථා 
ධර්මයකුතේ ඒකට අදාල ෙටිනා ආදර්ශමතේ කථාෙකුතේ ආශරවයනේ අපට 
අවපේ සිත තැනේපතේ කරගනේන උපකාරෙන ශරදේධා, වීර්යය, සති, සමාි, 
පඤ්ඤඤා කියලා කියන කාරණාෙලට අෙශය වෙන විදිවයේ 
ධර්මවදේශනාෙකට සෙනේ වදනේන ලැබුණා. වම් ධර්මවදේශනාවෙනේ 
කියෙුණු කාරණා ෙලිනේ දැකේවෙන මූල ධර්ම අනෙු අපවගේ ජීවිතතේ සකසේ 
කරවගන හැකිතාකේ ඉකේමනිනේ වම් අතිභයානක සංසාරවයනේ අතේමිදිලා 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ වලෝකයාට දකේො ෙදාළ ඒ ජාති, ජරා, ෙයාි, 
මරණ ආදී සියලු සංසාර දුකිනේ අතේමිදී උතුම් අමාමහ නෙිනිනේ සැනසීමට 
වම් ධර්මශරෙණමය ආනිශංසතේ අපට ඒකානේතවයනේ වහේත ු ොසනා 
වෙතේො! කියලා පරාර්ථනා කරගනේන ඕන.  

ඒ ෙවගේම සමයකේ දෘෂේටික දිෙය බරහේමරාජයාණනේ ෙහනේවසේලා 
ඇතුළු අවපේ ඥාතීනුතේ ඇතළුුෙ අවීිවයේ සිට අකනිටාෙ දකේො යම් 
වකවනකේ පිනේ අනුවමෝදනේ වෙනේන කැමතිනම් ඒ හැම වදවනකේමතේ අප 
විසිනේ වම් ධර්මවදේශනාමය, ධර්මශරෙණමය ෙශවයනේ රැසේකරගතේත ුකසුල 
සම්භාරය අනුවමෝදනේ වෙතේො! අනුවමෝදනේ වී ඒ තමනේවගේ පරාර්ථනීය 
වබෝියකිනේ හැකිතාකේ ඉකේමනිනේ සියලු සංසාර දුකිනේ අතේමිදිලා උතුම් 
අමාමහ නිෙනිනේ සැනවසතේො! කියලා පරාර්ථනාෙකේ ඇතිකරවගන වම් 
ගාථා කියලා පිනේ වදනේන. 

‘එත්තාෙතා ච අවම්හහ.ි..’ 
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123 වන ද ශ්නය 
(පහන් කණවු ධර්ම ද ශ්නා අංක 102) 

‘නදර්ා තස්ස භගවදතා අරහදතා සම්ර්ා සම්බුද්ධස්ස’

දිවසා දිසං යන්තං කයිරා - වෙරිො පන වෙරිනං 
මිච්ඡාපණිහිතං ිත්තං - පාපිවයා නං තවතා කවර’ති 

− ධම් මපද, ිත්ත ෙග්ග. 

සැදැහැෙතේ පිනේෙතුනි, 

හැම වදේකටම සිත වපරටු වෙන නිසා සිත හරියාකාරෙ 
පිහිටුොගැනීවම් ෙැදගතේකම බුදුපයිාණනේ ෙහනේවසේ නිතරම අෙධාරණය 
කළා. තමාවගේ සිත ෙැරදි මගට වයාමකුර පිහිටොගතේවතාතේ තමා 
තමාටම සතුවරකේ වෙනො. වෙන බාහිර සතුවරකුවගනේ වෙන 
උපද්රෙෙලට ෙඩා විපතකේ ෙැරදියට වයාමුකරගතේතු සිවතනේ සිදුෙන බෙ 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ වපනේො ෙදාළා. ඒ කාරණය පරකාශ වෙන 
ගාථාෙකයුි අද අපි මාතෘකා කරගතේවත.  

ඒ ගාථාෙ වදේශනා කරනේනට වයදුවණේ සැෙැතේ නුෙරදි අවනේපිඬු 
සිටාණනේවගේ නනේද නමැති වගෝපාලයා - වගාපලේලා සම්බනේධවයනුයි. 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ නිරනේතරවයනේම ෙවගේ අවනේපිඬු සිටාණනේවගේ 
සිටු මැදුරට පිණේඩපාතවයේ ෙැඩම කළා. එතවකාට වම් නනේද කියන 
වගාපලේලා, අවනේපිඬු සිටාණනේවගේ ගෙරැළ බලාගනේන වකනා වබාවහාම 
ධනෙතේ වකවනකේ. වමයතේ විටිනේ විට ඒ පසේ වගෝ රස වකාටස අරවගන 
සිටාණනේවගේ නිවෙසට එනවකාට බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ දැකලා බණ 
අහලා බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේට ආරාධනා කළා තමනේවගේ නෙිසට 
පැමිවණනේන කියලා. නමුතේ බුදුපයිාණනේ ෙහනේවසේ වම් වගාපලේලාවගේ 
ඥානශකේතිය වමෝරාවගන යනතුරැ ගමන පරමාද කළා. ඉනේපසු එකේතරා 
අෙසේථාෙක සං යාෙහනේවසේලා පරිිෙර සමග චාරිකාවව් ෙඩින අතවර් 
වම් නනේද වගාපලේලාවගේ නිෙස කිට්ටුෙ ගසකේ මුළ ෙැඩහනුේනා. 
එතවකාට වම් නනේද වගෝපාලයා එතනට ඇවිලේලා බුදුපියාණනේ 
ෙහනේවසේ එකේක සතුටු සාමීි කරලා ආරාධනා කළා සතේ දෙසකේ 
තමනේවගේ නිවෙවසේ දානය ෙළඳනේන කියලා. බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේතේ 
සං යාෙහනේවසේලා සමග ඒ ආරාධනය භාර අරවගන ඒ නිෙවසේ සතේ 
දෙසකේ දානය ෙැළඳුො. හතේවෙනි දෙවසේ අනුවමෝදනාවෙනේ පසේවස 
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බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ අනුපිළිවෙල කථාවෙනේ ධර්මවදේශනාෙ කළහම 
නනේද වගෝපාලයා වසෝොනේ ඵලයට පතේ ෙුණා.  

බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ ආපස ු ෙඩින අතවර් වම් නනේද 
වගාපලේලා බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේවගේ පාතරයතේ අරවගන පිටුපසේවසනේ 
යනො. වමවහම තරමකේ දුරට ගියාට පසේවසේ බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ 
‘නනේද නෙතිනේන’ කියලා කිව්ො. වම් වගාපලේලා ආපස ුහැරිලා එන 
අතවර් ෙැදේවදකේ විදලා වම් වගාපලේලා මරණයට පතේ ෙුණා. එතවකාට 
පිටිපසේවසනේ ආප ු සං යාෙහනේවසේලා වම් කාරණය දැකලා ඇවිලේලා 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේට කියනො ‘භාගයෙතුනේෙහනේස, භාගයෙතනුේ-
ෙහනේවසේ වම් දානාරාධනාෙ භාරවගන වම් නිෙසට ෙැඩිය නිසා තමයි 
නනේද වගෝපාලයා වම් විදියට හදිසි මරණයකට පතේෙුවණේ. 
භාගයෙතුනේෙහනේවසේ ෙැඩිවය නැතේනම් ඒ මරණය වෙනේවන නැත’ 
කියලා. බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ ෙදාළා ‘මහවණනි, මා ආෙතේ නැතතේ වම් 
නනේද වගෝපාලයා හතර දිසාෙට හරි, අනු දිසාෙට හරි, ඉහළට හරි, 
පහළට හරි ගියතේ, කිසිවසේතේ අද දෙවසේ මරණවයනේ වබ්වරනේන බූ’. 
එෙැනි කමමයකේ තිවබණො කියන එකයි හැවඟව්වව්. එවහම පරකාශ 
කරලා බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ ෙදාළා කිස ි බාහිර සතුවරකුවගනේ 
වෙරකාරවයකුවගනේ වෙනේන පුළුෙනේ විපතකටතේ ෙඩා විපතකේ නරකට 
පිහිටුොගතේත ු තමාවගේ සිවතනේ සිදේධවෙනොය කියලා ඒ කාරණය 
දකේෙමිනේ අර අපි මාතෘකා කළ ගාථා රතේනය ෙදාළා. 

දිවසා දිසං යන්තං කයිරා - වෙරිො පන වෙරිනං 
මිච්ඡාපණිහිතං ිත්තං - පාපිවයා නං තවතා කවර 

සතුවරකේ සතුවරකුට යමකේ කරයිද, වෙරකාරවයකේ, වෙර-
කාරවයකුට යමකේ කරයිද, ෙැරදියට පිහිටුොගතේතු සිත ඊට ෙඩා පාපතර 
බරපතල විපතකේ තමාට කරයි කයින එකයි ඒ ගාථාවව් අදහස. ඊළඟට 
ඒ ගාථාෙ පරකාශ කරලා ඒ පිරිස ඒක අනුෙ මාගම ඵලයනේ ලැබුෙ බෙතේ 
සඳහනේ වෙනො වපාවතේ.  

වමතන විවශේෂයකේ තිවයනේවන අතීත කථානේතරය සඳහනේ 
වෙනේවන නූ. ඒ කියනේවන සං යාෙහනේවසේලා අහලා නූ, පරශේන කරලා 
නූ, වම් නනේද වගාපලේලා අතීතවයේ කරපු පාපකර්මය වමාකකේද කයිලා. 
ඒක නිසා බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේතේ ඒ කාරණය පරකාශ කවළේ නූ කියලයි 
වපාවතේ සඳහනේ වෙනේවන. වම්ක ටිකකේ අමුත ුවදයකේ, සාමානයවයනේ 
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දැනේ වම් පිනේෙතුනේ ෙුණතේ බලාවපාවරාතේතු වෙනේන ඇති අතීත 
කථානේතරය. නනේද වගාපලේලා වමානො කළාටද හදිසිවයේ වමවහම 
මැරැවණේ කියලා. නමුතේ වමාන වහේතුෙකට හරි වපාවතේ ඒ ගැන සඳහනේ 
වෙනේවන නූ. අපට ඉතිනේ හිතාගනේන තිවයනේවන වමවහමයි. 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේට අසේථාන වචෝදනාෙකේ සං යාෙහනේවසේලා කවළේ 
වනාදැනුෙතේෙ නමුතේ - භාගයෙතනුේෙහනේවසේ ෙැඩිය නිසයි වම්ක ෙවුණේ 
කියලා - ඉතිනේ සං යාෙහනේවසේලාවගේ හදිසි මරණ පරීකේෂණයට අනුෙ 
වපනුවනේ එවහමයි. වම් කාවලතේ තිවයනොවන හදිසි මරණ පරීකේෂණ 
කියලා වදයකේ. නමුතේ බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේවගේ බුදේධඥානයට අනුෙ 
වපනේෙුො වම්ක වම් නනේද වගාපලේලාම අතීතවයේ යම්කිසි අෙසේථාෙක 
ෙැරදියට පිහිටුොගතේත ුසිත නිසා කරපු කර්මයක විපාකයකේ කියන එක. 
ඊට එහාට සං යාෙහනේවසේලා අහපු නැති බෙයි වපවනනේවනේ. ඒවකනේ 
සූහීමකට පතේෙුණා, ඒ සාමානය ධර්ම නයාය, ධර්මතාෙය වපනේනුම් 
කිරීවමනේ. 

එතවකාට අපි ඒ වපාඩි කාරණය ගැනතේ හිතලා බලමු. දැනේ වම් 
සමාජවයේ ඔය විදියට හදිස ිමරණ, ොහන අනතුරැ,  ාතන ආදී වදේෙලේ 
වකාවතකුතේ සිදුවෙනො. වම්ො අපට පරෙෘතේති වෙනේවන වම්ො බලනේන 
අපි වෙවහවසනේවන බලාවපාවරාතේතු නැති හදිසි වදේෙලේ නිසා. අපට 
වපේනේවන එවහමයි. නමුතේ බදුේධඥානයට සිත වයාමකුරනවකාට 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේට වපවනනො ඒ සියලු කමම - ඒො සාමානය සිදේි 
ෙවගේ. වම් කාවලේ හදිසි මරණ පරීකේෂණ කයින ජාතියකේ පෙතේෙනො. 
අිකරණ වෙදය නලිධාරිවයකේ ඇවිලේලා ඔය ශරීරය එවහම කපලා 
යම්කිසි නිගමන එවහම කියනො, පරකාශ කරනො, පුදේගලයනේවගේ 
මරණය සිදුෙුණු ආකාරය. කාට ෙුණතේ පහසුවෙනේම කරනේන පුලුෙනේ 
නිගමනය තමය ිහුසේමගනේන බැරිවීම නිසා මරණය සිදේධෙුණා කියලා. 
තෙතේ ටිකකේ ඈතට බලාවගන යනවකාට ශරීරය කපලා වකාටලා, 
ශරීරවයේ යම්කසි ි අංවගෝපාංගයක, එවහම නැතේනම් ඉනේද්රයික 
අඩුපාඩෙුකේ, හදිස ිවලේ ගමන නැෙැතීමකේ, ඒ විදිවයේ වදයකේ නිසා ෙුණා 
කියනො. එවහමතේ නැතේනම් ෙස විස කැවීමකේ, ෙස විස දීමකේ ෙැනි 
බාහිර උපද්රෙයකේ නසිා ෙුණා කියලාතේ දකේෙනො. ඊට එහාට ඔය වෙදය 
පරීක්ෂණ ආදිවයනේ වකවනකුට කියනේන බූ මරණයට වහේතුෙ. නමුතේ 
ඇතේත ෙශවයනේ ගැඹුරිනේ කලේපනා කරලා බලනවකාට අර ඔකේවකාම 
පුදේගලයාවගේ කමමයට ඇවිලේලා වහේතේතු වෙච්චච වදේෙලේ පමණයි. නයිම 
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වහේතුෙ, ගැඹුරැ වහේතුෙ, දූර නිදානය කියලා කියන දූර වහේතුෙ 
පෙතිනේවන කමමය පිළිබඳෙයි.  

ඒක නිසා වමවතනදි, අර කර්මය පිළිබඳෙතේ අර කයිාප ුමිච්ඡා 
පණිහිත හිත පිළිබඳෙතේ විවශේෂවයනේ සැලකලිිමතේ වෙනේන ඕවන. 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේවගේ බුදේධඥානයටම අයිති වකාටසකේ තමයි 
දිබ්බචක්ඛු කියලා කියනේවනේ දිෙැස. ඒ දිෙැස අතීතවයේ සමහර 
ඍෂිෙරැනේට පො තිබුණ ුබෙ සඳහනේ වෙනො බුදේධ කාලවයේ හිටි අයට. 
ඒ අයට ඒ කර්මය පිළිබඳෙ පිරිසිදු ඥානයකේ තිබුවණේ නූ. අතීත ජාති 
එවහම වපනුනා. නමුතේ ඒොවයේ සීයට සීයකේම සම්පූර්ණ විදියට ඔෙුනේට 
වපනුවන නූ. අඩාලෙයි වපනුවනේ. බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේට ඒ පිළිබඳෙ 
ඉතාමතේම පිරිසිදුෙ අෙවබෝධය තිබුණා දිෙැස අනුෙ. ඒක නිසා 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ ඇතැම් අෙසේථාෙල පරකාශ කළා ‘මහ වණනි, 
ෙැරදියට පිහිටුොගතේත ුමනස නසිා, ෙැරදි ෙචන පාවිච්චි කිරීම, ෙැරදි 
කරියා කවයනේ කිරීම, සතේත්වයා ඒ ෙවගේම මිථයා දෘෂේටික වීම, 
ආර්යයනේෙහනේවසේලාට අපහාස කිරීම, ආදී කාරණා නසිා සතේත්වයිනේ 
නිරයට යනො. වම් කාරණය මම පරකාශ කරනේවනේ වෙන ශරමණ 
බරාහේමණවයකුවගනේ අහලා වනවෙයි. කාවගෙතේ කීමකේ අහලා වනවෙයි. 
මමම, මවගේම ඒ ඥානවයනේම දැකලයි වම් කාරණය පරකාශ කරනේවන’ 
කියලා ඒ විදියට අභීතෙ බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ වකාවතකුතේ පරකාශ 
කරපු තැනේ තිවයනො. ඊළඟට විවශේෂ කාරණයකේ හැටියට අපට වමතන 
මතුකරනේන පුළුෙනේ - දැනේ අපි සාමානයවයනේ පාපකර්මයකේ ගැන 
හිතනවකාට ඒකට නිදාන හැටියට වබාවහෝ තැනේෙල සඳහනේ වෙනේවන 
වලෝභයයි, දේවව්ෂයයි, වමෝහයයි. වකටිවයනේම සලකලා බැලුවොතේ අවපේ 
සිතේ තුළ තිවබණ පාපකර්මෙලට නිදාන කියලා කියනේන පුලුෙනේ - වහේතු 
හැටියට දකේෙනේන පුලුෙනේ වදේෙලේ තමයි වලෝභයයි, දේවව්ෂයයි, වමෝහයයි. 

එකේතරා අෙසේථාෙක විසාලා මහනුෙර බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ 
ෙැඩ ොසය කරන අෙසේථාෙක මහාලී කියන ලිච්චඡවී රජදරැො 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේවගනේ අහනො ‘භාගයෙතුනේ ෙහනේස, වම් 
පාපකර්මයකේ කිරීමට - පාපකර්මයකේ පැෙතීමට වහේතුෙ වමාකකේද?’ 
කියලා. ඒ අෙසේථාවව් සවිසේතරෙ බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ වමනේන 
වමවහම පරකාශයකේ කරනො. එතනදි කාරණා පහකේ දකේෙනො. ප ෝභය, 
ද්පේෂය, පමෝහය. ඒ පළමුවෙනි කාරණා තුන කෙුරැතේ දනේන ඒො. 
හතරවෙනුෙ දකේෙනො අපයෝනිපසෝමනසිකාරය. ඒ කියනේවන ෙැරදි 
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විදියට වමවනහි කිරීම. ඊළඟට පසේ වෙනුෙ දකේෙනො මිච්ඡා පණිහිත 
ිත්තං, ෙැරදියට පිහිටුොගතේතු සති. එතවකාට අර කියාපු මුලේ නදිාන 
තුනට අමතරෙ පාපකර්මයකේ කිරීමට අවයෝනිවසෝමනසිකාර කියලා 
කියන ෙැරදි වමවනහි කිරීමතේ උපකාර වෙන බෙ අපට වතේරැම්ගනේන 
පුලුෙනේ. ඒ ෙවගේම ෙැරදියට පිහටිුොගතේත ුසිතතේ ඒකට උපකාරයි. ඒ 
අනුෙ අප ිකලේපනාකාරී වෙනේන ඕවන අර ෙැරදියට සිත පිහිටුොගනේවන 
නැතුෙ හරියාකාරෙ පිහිටෙුාගනේන. 

ඒ අදහසම තමයි කලිනේ කයිෙුවණේ ෙැරදියට පිහිටුොගතේතු සිත, 
සතුවරකුට, වෙරකේකාරවයකේ කරනොටතේ ෙඩා බරපතල විපතකේ තමාට 
කරනො කියලා. ඒ ෙවගේම ඒවකේ අනිතේ පැතේතතේ පරකාශ කරන තෙතේ 
ගාථා ධර්මයකේ ධම්මපදවයේ සඳහනේ වෙනො. හරියට පිහිටුොගතේත සිත, 
තමනේවගේ මව්පියනේටතේ කරනේන බැරි, නූයනේටතේ කරනේන බැරි තරම් 
යහපතකේ තමනේට සලසනො. ඉතිනේ වකායි හැටි වෙතතේ වම් පණිහිත 
කියන ෙචනවයේ තිවයනේවනේ ගැඹුරැ අදහසකේ.  

ඒ ෙවගේම පරණිි කියන ෙචනයකේ තිවයනො. පරණිි කයිලා 
කියනේවනේ යමකේ පළිිබඳ ඉලකේකයකේ ඇතිකරගැනීම. ඒක වනාවයකුතේ 
විදියට ඒ ඒ අය වතේරැම්ගනේන බලනො. නමුතේ ඒ කාරණය වහළි 
කරගනේන බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ ඉතාමතේම සරල උපමාෙකේ දකේෙලා 
තිවබණො එකේ අෙසේථාෙක. උපමාෙ විසේතර කරනේන එකේතරා ෙචනයකේ 
අපට වතේරැම් කරනේන වෙනො. වම් පරවදේශවයේ සමහරවිට ඒ නම ෙැඩිය 
ෙයෙහාර වෙනේවනේ නැතුෙ ඇති. වී කරලක, වී ඇටයකේ අග තිවයනො 
ඉතාමතේම පුංියට වපවනන තුඩකේ. ඒකට තමය ි වී නණේඩුෙ කයිලා 
කියනේවනේ. වමතනදි ඒ වී නණේඩුෙ තමයි බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ 
උපමාෙට ගනේවනේ. ‘මහවණනි හැලේ වී නණේඩෙුකේ හරි යෙ වී නණේඩුෙකේ 
හරි, ෙැරදියට පිහිටුවිලා තිබුවණාතේ එවහම නැතේනම් පැතේතට හැරවිලා 
තිබුවණාතේ අතේලට පතේලට යට ෙණුහම අතේල පතේල සිදුරැ වීමකේ, වලේ 
පිටවීමකේ ආදියකේ සිදේධවෙනේවන නැත. අර වී නණේඩුෙ හරියට වකලිනේ 
පිහිටලා තබිුවණේ නැති නසිා. වම්ක උපමා කරනේවනේ මිච්චඡා පණිහිත 
සිත, ෙැරදියට පිහිටුොගතේතු සිතටයි. ඒ අර අතේල පතේල සිදුරැ කිරීම 
කියන එකට සමාන කරනේවනේ අවිදයාෙ බිඳීම, අවිදයාෙ දැදුරැ කිරීම. 
ඊළඟට වලේ උපදවීම කයින එකට උපමා කරනේවනේ විදයාෙ 
මතුකරගැනීම, නිර්ොනය පරතයක්ෂ කරගැනීම. නමුතේ අච්චචර වපාඩි වී 
නණේඩුෙ ෙුණතේ හරියාකාරෙ යම් අෙසේථාෙක එවහම වකලිනේ වෙලා 
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තිබුවණාතේ අතේලට පතේලට යට ෙණුහම සිදුරැ වෙලා වලේතේ එනො. ඒකට 
කියනේවනේ සම්මා පණිහිත සිත. ඒ ෙවගේම හරියට පිහිටුොගතේතු සිවතනේ 
අවිදයාෙ බිඳලා විදයාෙ මතුකරවගන නිෙනේ පරතයක්ෂ කරගනේනතේ පුළුෙනේ 
කියලා. 

අපිට හිතනේන තිවයනේවනේ අර වී නණේඩුෙනම් අපට වපවනනො. 
නමුතේ හිත වපේනේවනතේ නූ. ඒ සුළු ෙශවයනේ වපවනන වී නණේඩුවෙනේ 
අච්චචර වදයකේ කරනේන පළුුෙනේ වනාවපවනන හිවතනේ ඊටතේ ෙඩා පුදුම 
වදයකේ කරනේන පුළුෙනේ. වම් පරණිි කියන ෙචනය වම් පිනේෙතුනේ අහලා 
ඇති ඔය වබෝිසතේත්වයනේෙහනේවසේලා පිළිබඳෙ කියනවකාටතේ ඒ 
පරණිිය ගැන කයිනො. යම්කිසි ඉලකේකයකේ ඇතිකරවගනයි 
වබෝිසතේත්වයනේෙහනේවසේලා ඒ තරම් දීර්  කාලයකේ - කලේප ගණනකේ 
‘මම බුදු වෙනො’ කියලා ඒ පරාර්ථනාෙ ඇතිකරවගන ඒ හිත 
පිහිටුොගනේවනේ. ශරාෙක පාරමී ආදී ඔය පාරමී කථාෙනේ එකේක සම්බනේධ 
කරනේවනේ වබාවහෝවිට ඔය පරණිි කියන ෙචනයයි. ඊළඟට හරියට වහෝ 
ෙැරදියට වහෝ හිත පිහිටුොගැනීවම්දී මූලික වෙනේවන වපරටු වෙනේවන 
වමාකකේද කියලතේ අපි වතේරැම්ගනේන ඕන. බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ 
දකේෙනො මිච්චඡා පණිහිත හිතට වපරටු වෙනේවන මිථයා දෘෂේටියයි. 
සම්මා පණිහිත සිතට වපරටු වෙනේවන සම්මාදිට්ියයි. දෘෂේටියය ිපරධාන 
වෙනේවන, හැමතැනම දෘෂේටියයි මුළට එනේවන. 

ඒක නිසා තමයි සඳහනේ කරල තිවබනේවන සම්මාදිට්ි 
පුබ්බඞගමා කියලා. වම් ආර්ය මාර්ගය ගැන පරකාශ වකවරන තැනේෙල 
තිවයනො සම්මාදිට්ිය තමයි වපරටු වෙලා යනේවන. ඉසේසරහිනේ 
යනේවන. එකේ අෙසේථාෙක වමනේන වමවහම වදේශනාෙකුතේ ෙදාළා 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ. ‘මහවණනි, මිථයා දෘෂේටිය ඇති, ඒ ෙවගේම මිථයා 
සංකලේප ඇති’ - දැනේ අපි වම්ො සිංහල ෙචනයට එවහමතේ නගලා 
තිවයනොවන - මිථයා දෘෂේටිය කියනේවනේ ෙැරදි දැකේම ඊළඟට මිච්ඡා 
සංකප්ප කියනේවනේ ෙැරදි සිතමු් පැතුම්. ඒ ෙවගේම ෙැරදි ෙචන ඇති, 
මිච්ඡා ොචා, මිච්ඡා කම්මන්ත, ෙැරදි කරියා. මිච්ඡා ආජීෙ, ෙැරදි දිවි 
පැෙතුම්. මිච්ඡා ොයාම, ෙැරදි වීර්යය දැරීම් උතේසාහ කිරීම් කියන එකයි. 
මිච්ඡා සති, ෙැරදි සිහිය. ඊළඟට මිච්ඡා සමාි, ෙැරදි සමාිය. එතනනිුතේ 
එහාට ගිහිලේලා කාරණා දහයකේ ඒ සූතරවයේ සඳහනේ වෙනො මිච්ඡා ඤාණ 
කියලා එකකුතේ කයිවෙනො. ෙැරදි ඤාණයකේ. ඊළඟට මිච්ඡා විමුත්ති. 
ෙැරදි විමුකේතයිකේ. වම් අර මිථයා දෘෂේටිකයිනේ අතර තිවයන සංකලේපයකේ. 
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ඔෙුණුතේ එකේතරා විදියක බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේවගේ විගරහයට අනුෙ මිථයා 
දෘෂේටිවයනේ පටනේ වගන ඔෙුනේවගේ විමුකේතිය දකේො යන කාරණා ටිකයි 
වමතන සම්පිණේඩනය කරලා තිවයනේවන. බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ 
තෙදුරටතේ දකේෙනො, යම් වකවනකේ මිථයා දෘෂේටිය, මිථයා සංකලේප, 
මිථයා ෙචන, මිථයා කර්මානේත, මිථයා ආජීෙ, මිථයා ොයාම, මිච්ඡා සතිය, 
මිච්ඡා සමාිය, මිච්ඡා ඥාන, මිච්ඡා විමුකේතිය ඇතිෙ ඉනේනොනම් ඒ 
තැනැතේතාවගේ කාය කර්ම, ොගේ කර්ම, මවනෝ කර්ම ඒ හැම එකකේම අර 
දෘෂේටිය අනුෙම යනො. එතන තෙතේ ෙැදගතේ ෙචන කිහිපයකේ සඳහනේ 
වෙනො. 

යම් වච්චතනාෙකේ, යම් පරාර්ථනාෙකේ, යම් පරණිියකේ, යම් 
සංසේකාර වකාටසකේ ඒ පුදේගලයා ඇතිකරගනේනොනම් ඒ හැම එකකේම 
අර දෘෂේටිය අනුෙම යනො. ෙැරදි පැතේතට යනො. ඒ කයිනේවනේ 
වච්චතනාෙකේ ඇතිවෙනොනම් ඒකතේ ෙැරදි වච්චතනාෙකේ. පරාර්ථනාෙකේ 
ඇතිකරගනේනොනම් ඒකතේ මිථයා පරාර්ථනාෙකේ. පරණිි, ඔනේන අවපේ 
ෙචනය අහුෙුණා. යම් වයාමු කිරීමකේ, ඉලකේකයකේ, වයාමුෙකේ 
තිවයනොනම් ඒකතේ ෙැරදියි. ඒ වයාමුෙතේ ෙැරදියි. ඊළඟට සංඛාර. ඒක 
වකටිවයනේ සලකාගනේන පුලුෙනේ. යම් සකසේවීම්, අරඇඳීම්, කරියා දාමයනේ, 
කරියා පටිපාටියකේ කයින අදහසිනේ. එෙැනේනකේ තිවබණොනම් ඒ හැම 
එකකේම අර වනාමගට යනේවන මුල ෙැරදුණ නිසා, සම්මාදිට්ිය ෙැරදුන 
නිසා. ඊළඟට දකේෙනො එකේතරා උපමාෙකේ. බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ 
සමහරවිට උපමාෙ කලිනේ දකේෙලා ඊළඟට ධර්ම වකාටස. සමහරවිට 
ධර්ම වකාට්ඨාසය කලිනේ වපනේනුම් කරලා ඊළඟට උපමාෙ දකේෙනො. 

ඊළඟට බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ ෙදාරනො, ‘යම් වසේ මහවණනි, 
වකාවහාඹ ඇටයකේ, කරවිල ඇටයකේ, තිතේත ලබ ු ඇටයකේ, වතතේ 
වපාවළාෙක තැනේපතේ කළහම ඒකට යම් පෘිවි සාරයකේ 
උරාගනේනොනම්, දිය සීරාෙකේ උරාගනේනොනම් ඒ හැම එකකේම තතිේත 
ඵලයකේ ලබාවදනො. වමාකද ඒකට වහේතුෙ අර බීජය නරකයි - බීජය 
තිතේත ඵලයකේ ලබාවදන සේෙභාෙයයි. ඒක නසිා මිථයා දෘෂේටිවයනේ පටනේ 
ගතේතු අර සියලුම අංගෙල පරතඵිලය, අෙසානවයේ ෙචන, කරියා, සතිිවිලි 
පමණකේ වනවෙයි අනේන අර කියාපු වච්චතනා, පරාර්ථනා, පරණිි, 
සංසේකාර හැම එකකේම නරක පැතේතට යනො. තිතේත කටුක ඵලයකේ 
ලබාවදනො. ඒ නරක පැතේත කයිලා ඊළඟට බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ 
අනිතේ පැතේතතේ පරකාශ කරනො. වම් පිනේෙතුනේට පහසුවෙනේ 
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සලකාගනේන පුලුෙනේ අමුතුවෙනේ වනාකිව්ෙතේ යම් වකවනකේ 
සම්මාදිට්ිවයනේ පටනේගතේවතාතේ සම්මා සංකපේප, සම්මා ොචා, සම්මා 
කම්මනේත, සම්මා ආජීෙ, සම්මා ොයාම, සම්මා සති, සම්මා සමාි, 
සම්මා ඤාණ, සම්මා විමුකේති කියලා අංග දහවයනේම වපනේනුම් කරනේවනේ 
- ඒ පුදේගලයා කරන යම් කාය කර්මයකේ තිවයනොනම්, ොගේ කර්මයකේ 
තිවයනොනම්, මවනෝ කර්මයකේ වව්නම්, ඒ ඔකේවකාම සම්මා. ඒ 
ඔකේවකාම වහාඳ පැතේත බෙයි. 

ඒ ෙවගේම ඒ තැනැතේතාවගේ යම් වච්චතනාෙකේ, පරාර්ථනාෙකේ, 
පරණිියකේ, සංසේකාර වකාටසකේ තවියනොනම්, සංසේකාරවයේ කරියාදාමයනේ 
තිවයනොනම් ඒ හැම එකකේම වහාඳ පැතේතට, වහාඳ විපාක වගන 
වදනො. ඒකට දකේෙන උපමාෙ තමයි යම් වසේ උකේ බීජයකේ වහෝ හැලේ 
බීජයකේ වහෝ මිදි බීජයකේ වහෝ වතතේ වපාවළාවව් තැනේපතේ කළහම 
ඒවකනේ හටගනේන ඵලය මිහිරි, මධුර ඵලයකේ වෙනො. අනේන ඒ ෙවගේ 
තමයි අර දෘෂේටිය හරි ගිවයාතේ ඔනේන ඔය විදිවයේ වදයකේ වෙනේවන. 
ඉතිනේ වම්ක තුළිනේ අප ිවතේරැම්ගනේනො ඔය ආර්යඅෂේටාංගකි මාර්ගය 
වකායිතරම් පුදුම වදයකේද කියලා. දෘෂේටිවයනේ පටනේවගන, 
සාමානයවයනේ ඒක සම්මා සමාිවයනේ ඉෙර වෙනේවන - සම්මා සමාිය 
ළඟට ඇතැම් තැනේෙල තිවයනො සම්මා සමාිය පිහිටකරවගන ඊළඟට 
ඇතිකරගනේන සම්මා ඤාණය තුළිනේ තමයි වකවනකේ සම්මා විමුකේතිය 
ලබනේවන. අංග දහයකේ හැටියටතේ දකේෙනො. එතවකාට ඒකමය ිවමතන 
මතුකරලා දීලා තිවයනේවන. ඒ වකායිෙතේ මිථයානම් මිථයා ඵලය - නරක, 
කටුක පැතේත එනේවන - සම්මා නම් යහපතේ පරතිඵල.  

වම් ආර්යඅෂේටාංගකි මාර්ගවයේම ෙැදගතේකම වපනේනුම් කරන 
මහපුදුම වදේශනාෙකේ බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ තෙතේ අෙසේථාෙක 
සං යාෙහනේවසේලාට ෙදාළා. ‘මහවණනි, ඔය පිතේ වකෝප, වසම් වකෝප, 
ොත වකෝප එවහම ඇතිෙුණහම වෙදෙරැ විවර්ක වබවහතේ වදනො. 
විවර්චනයකේ වදනො. මහවණනි, එවහම විවර්චනතේ තිවයනො. මම ඒො 
නැවතයි කියලා කියනේවන නූ. වෙදේදු ඒ තුනේ වදාසේ කිපීමට වදන විවර්ක 
වබවහතේ හරියනේනතේ පුලුෙනේ, ෙරදිනේනතේ පුලුෙනේ. නමුතේ මහවණනි, මම 
වදනො ආර්ය විවර්කයකේ. මම නුඹලාට වදේශනා කරනො ආර්ය 
විවර්කයකේ. ඒක හරියනොමයි. ෙරදිනේවන නූ. වමාකකේද ඒ ආර්ය 
විවර්කය?’ ඔනේන ඊළඟට විගරහ කරනො. 
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‘මහවණනි, සමයකේ දෘෂේටිය ඇතිකරගතේතු පුදේගලයාවගේ ඒ 
සමයකේ දෘෂේටිය ඇතිකරගැනීවම් ශකේතිය තුළිනේම මිථයා දෘෂේටිය විවර්ක 
වෙනො. මිථයා දෘෂේටිය හා සම්බනේධ යම්තාකේ පාපක අකසුලධර්ම 
තිවයනොනම් ඒ හැම එකකේම විවර්ක වෙලා යනො. සමයකේ දෘෂේටියට 
අදාල කුසලේ ධර්ම ෙැවඩනො. ඊළඟට සමයකේ සංකලේපය ඇති පුදේගලයා 
තුළ ඒ සමයකේ සංකලේප ශකේතිය තුළිනේ - ඒ සිතුම් පැතුම් තුළිනේ මිච්චඡා 
සංකලේප විවර්ක වෙනො. මිථයා සංකලේප නිසා යම්තාකේ අකසුලධර්ම 
ඇතිවෙනොනම් ඒෙතේ විවර්ක වෙලා යනො. සමයකේ සංකලේපවයනේ 
යම්තාකේ වහාඳ වදේෙලේ ඇතිවෙනොනම් ඒො තුළිනේ භාෙනාෙ ෙශවයනේ 
ඒ ෙර්ධනය ඇතිවෙනො. ඒ කියනේවන වහාඳ පැතේත. ආනිශංස. එතනතේ 
දහයකේම දකේෙනො. සමයකේ විමුකේතිය දකේොම. ඒ හැම එකකම 
වපනේනුම් කරනේවනේ මිච්චඡා විමුකේතිය නැති වෙනො, අනිතේ පැතේතට 
මිච්චඡා විමුකේතිය හා සම්බනේධ සයිළුම පාපක අකසුලධර්ම ආදියතේ ඒ 
එකේකම නැතිවෙලා යනො. ඔනේන විවර්ක වබවහත - බුදුපියාණනේ 
ෙහනේවසේවගේ ආර්ය විවර්කය.  

එතනිනේ නෙතිනේවන නූ. ඊළඟට බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ ෙමවන 
වබවහතකුතේ වදනො. ඒකතේ අර විදියටයි පටනේගනේවන. ‘මහවණනි ඔය 
වෙදේදු පිතේ වකෝපෙලට, වසම් වකෝපෙලට, ොත වකෝපෙලට ෙමන 
කරමයකේ වදනො’. දනේනෙවනේ දැනේ උඩිනේ හරි පහළිනේ හරි යන එක යනේන 
එපාය. ඉතිනේ සමහරැනේට ෙමනවයනේ ගලෙලා යනේනතේ වබවහතේ 
වදනො. ‘එවහම ෙමන කරමයකතුේ තිවයනො මහවණනි. මං ඒක 
නැවතයි කියනේවන නූ. නමුතේ මහවණනි මම වදනො ෙමවන 
වබවහතකේ. ආර්ය ෙමනයකේ. අර ෙමන වබවහත ෙරදිනේනතේ පුලුෙනේ 
හරියනේනතේ පුලුෙනේ. වම්ක ෙරදිනේවන නූ. වනාෙරදින ආර්ය ෙමනයකේ. 
වමාකකේද?’ ඒකතේ අර විදියටයි ඊළඟට විගරහ කරනේවන. සමයකේ දෘෂේටිය 
ඇති, සමයකේ දෘෂේටිය හරියට පිහිටුොගතේ පුදේගලයා තුළ මිථයා දෘෂේටිය 
ෙමනය වෙනො. එයාට මිථයා දෘෂේටිය ෙමවන කරනේන වෙනො. මිථයා 
දෘෂේටිය හා සම්බනේධ යම්තාකේ පාපක අකුසලධර්ම තිවබණොනම් ඒෙතේ 
ෙමවන යනො. ඊළඟට ගුණ පැතේත කියනො. සමයකේ දෘෂේටිය නිසා 
යම්තාකේ කුසලේ ධර්ම තිවයනොනම් ඒො ෙැවඩනො ඒක තුළිනේ. සම්මා 
සංකලේපය ඇතිකරගතේතු පුදේගලයා තුළ මිච්චඡා සංකලේප ෙමනය වෙනො. 
මිථයා සංකලේපය හා සම්බනේධ යම්තාකේ පාපක අකසුලධර්ම 
තිවබණොනම් ඒොතේ ෙමනයට යනේන වෙනො. සමයකේ සංකලේපයට 
අදාල ගුණ පක්ෂය, වසෞඛයයට අදාල ටික එකතුවෙනො. 
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ඉතිනේ ඔය විදියට වතේරැම්ගනේන පුලුෙනේ අර දහය දකේොම. ඔය 
විදියට බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ හිතේ කාෙදින විදියට එක එකකේ අරවගන 
වපනේනුො සම්මාදිට්ියතේ, මිච්චඡා දිට්ියතේ අතර වෙනස. බුදුපියාණනේ 
ෙහනේවසේ තමනේෙහනේවසේම හඳුනේො දුනේනා අනුත්තපරා භිසපක්ඛා 
සල් කපතා කියලා. එවහම හැඳිනේෙුවව් වමාකද, අනුත්තර කියන එක 
දනේනො උතේතරීතර බෙ. භසික්ඛ කියලා කයිනේවන වභසජ්ජ. භසිගේ 
වෙදය කියලා කයිනේවනේ දැනේ ඒක වබාවහෝ වදනා කායික වෙදය 
කියලා පාවිච්චි කරනො. සමහර ෙචන දැනේ අභාෙයට ගිහිලේලා. අතීතවයේ 
එවහම අයට කියනො භිෂගේ වෙදය. ශලය වෙදය කියලා වෙනම 
වකාටසකේ ඉනේනො. භිෂගේ වෙදය කියලා කියනේවනේ වබවහතේ දීලා 
වහාඳ කරනො. ශලය වෙදය කපලා වකාටලා වහාඳ කරන එකේවකනා. 
එතවකාට වමතන බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ භිෂගේ වෙදයවයකේ හැටියටයි 
වම් කතා කරනේවන - විවර්ක වබවහතේ වදනො, ෙමවන වබවහතේ 
වදනො ඒ විදියට. අර උතේතරීතර වනාෙන වෙදේදු වදන ඒො ෙරදිනො. 
අනුත්තර බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ වදන වම් විවර්කය, වම් ෙමනය 
ෙරදිනේවන නූ. ආර්ය ෙමනයකේ, ආර්ය විවර්කයකේ. ආර්ය ෙමනයකේ 
කියලා පරකාශ කවළේ ඒ විදියටයි.  

ඇතේත ෙශවයනේම අපි නිරනේතරවයනේ සිහියට නඟාගතයුතු 
කර්මය පිළිබඳෙ, බුදේධවදේශනාවව් එන ෙටිනාම කියමනකේ තිවබනො. 
වම් පිනේෙතුනුතේ අහලා පුරැදු ෙැදගතේ ෙචන ටිකකේ සඳහනේ වෙනො.  
කම්මස්සකා කම්මොයාො කම්මපයාන ිකම්මබන්ධ ුකම්මපටිසරණ්ා කියලා. ඒ 
එක එකකේම හරි ෙැදගතේ වෙනො. කම්මසසකා කියලා කියනේවනේ තමනේට 
අයිති වදේ කර්මයයි. වෙන ඔය තමනේ අයිත ිකරවගන තිවයන වදේපළ 
ආදිය වනාවෙයි. නියම ෙශවයනේ සංසාරවයේ තමනේට අයිත ිවෙනේවන 
කර්මයයි. ඊළඟට කම්මදායාදා, මව්පිවයෝ දරැෙනේට වනාවයකුතේ දායාද 
වදනො. ඒො දරැෙනේට අරවගන යනේන බූ. දරැවො අරනේ යනේවන 
තමනේ කරපු කර්මයමය.ි කම්මවයානි, වම් අවපේ උතේපතේතිය ඇතිෙවුණේ 
කර්මවයනේ. වයෝනි කියන ෙචනය දැම්වම පරභෙය කියන අදහසිනේ. අපි 
නැෙත උපදිනේවනතේ ඒ අවපේ කර්මානුරූපෙයි. අවපේ නියම යාලුො, නයිම 
බන්ධුෙරයා, නියම නූයා කර්මයයි. නියම නූයා කර්මයයි කිව්ෙට අර අපි 
දැනේ කලිනේ කියාපු ගාථාෙ අනෙු ඒ වහාඳ කර්මය තමයි තමනේවගේ නියම 
නූයා. නරක කර්මය කවළාතේ තමනේවගේ වෙරකාරයා එවහම නැතේනම් 
සතුරා කියලා ගනේන වෙනේවන. ඉතිනේ වකාවහාම නමුතේ අර බන්ධතු්වය, 
ඤාතිත්වය එතන තිවයනො, කම්මබන්ධු. ඊළඟට කම්ම පටිසරණා. තමනේවගේ 
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පිහිට, තමනේට පිහිට හැටියට තිවයනේවන වම් සංසාරවයේ කර්මයමයි. ඒ 
කාරණය අප ිනිතර මතකේ කරගනේන ඕවන. කම්මසසකතා සම්මාදිට්ියට 
අනුෙ ඇතැම් වකවනකේ වම් කාවලේ ඔය නාසේතික දෘෂේටියට යනේවන 
ඔනේන ඔය විදිවයේ වදේෙලේ ගැන වනාතැකීම නිසයි. මමය, මාවගේය කියන 
හැඟීම තුළ ජීවිතය වගෙන සංසාරගත සාමානය මනුෂයයාට බලපාන 
ධර්මතාෙකේ වමතන බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ පරකාශ කවළේ. එයාට අයිති 
වදයකේ තිවයනොනම් ඒ තමනේ කරන කමමයමයි. එතවකාට ඒකට පදනම 
තමයි සම්මාදිට්ිය තුළ තිවයනේවන.  

ඒ සම්මාදිට්ිය දස ෙසේතුක හැටියට දකේෙනො - කාරණා දහයකේ 
හැටියට. වකටිවයනේ සලකාගතේවතාතේ ඔය දාන මාන ආදිවයේ ආනිශංස 
විපාක තිවයනො. ඊළඟට වමවලාෙකේ ඇත, පරවලාෙකේ ඇත කයිලා 
කියනේවන වමවලෝ පරවලෝ වභේදයකේ. සමහරැ හිතනේවනේ වමතනිනේ 
ඉෙරයි කියලා. සංසාර ජීවිත පැෙැතේවම් වමවලෝ පරවලෝ වභේදයකේ 
තිවබණො. වමවලාෙකේ සහ පරවලාෙකේ ගැන හිතනේන වෙනො. මවෙකේ 
ඇත පිවයකේ ඇත කියලා කියනේවනේ මව්පියනේට සැලකීවම් උපසේථාන 
කිරීවම් ආනිශංස ඇත කියන එකයි. ඒ ෙවගේම වහාඳ කමම, නරක කමමෙල 
විපාක ආනිශංස ඇත. ඒකතේ විශේොස කරනේන වෙනො පරසේතුතයකේ 
හැටියට. පිළිගතේත ුවදයකේ හැටියට. ඊළඟට ඒ ෙවගේම තමය ිවලෝකවයේ 
ඉනේනො වම් වලෝකය ගැන හරියට අෙවබෝධයකේ ඇති ශරමණ 
බරාහේමණයිනේ. අපට ෙඩා නුෙණැස දියුණු කළ අභිඥා ආදිය ලබාගතේතු 
උතේතමයනේ සිටිනො කියන කාරණයතේ, තමනේ වතේරැම්ගනේන ඕන. 
ඔනේන ඔය විදිවයේ පරසේතුත රාශියකේ උඩයි වහාඳ කමම සහ නරක කමම 
පිළිබඳ ඒ මතය බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ ඉදිරිපතේ කරනේවන. ඒ දස ෙසේතුක 
සම්මාදිට්ිය නැතේනම් අර කුසලේ අකුසලේ පිනේ පව් ගැන තැකමීකේ 
වනාකර කැමති හැටියට ජීෙතේවෙනේන බලනො. මනුෂයයිනේ පහසුෙට 
කරනේවන ඒකයි. දැනේ ඒ විදිවයේ නාසේික දෘෂේටියකේ තමය ි වලෝකවයේ 
දකිනේන ලැවබනේවන පහසුෙට. ඒොට විපාකතේ ඒ ෙවගේම තිවයනො. 
ඒොතේ විඳිනේන වෙනො. ඉතිනේ ඔනේන ඕකයි බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ අපට 
නිරනේතරවයනේම වම් ධර්මතාෙ මතකේ කරලා වදනේවනේ. 
බුදුපියාණනේටෙතේ වම්වකනේ වබ්වරනේන බූ. රහතනේෙහනේවසේලාටෙතේ 
වබ්වරනේන බූ. වම් පිනේෙතුනේ වකාවතකුතේ අහලා ඇත ිඒක. 

දැනේ අපට හිතාගනේන පුලුෙනේ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේවගේ ඒ බුදේධ 
ශකේතිය අනුෙ වදව්දතේ වපරලූ ගල, ඒක පිළිගනේන ගලේ වදකකේ ආො. ඒ 
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පතුරට බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේවගේ පතුල කැපුණා. ඒ ගලේ පතුරට පතුල 
කැපිලා බරපතල වව්දනා ඇතිෙුණා. ජීෙක වෙදාණනේවගනේ වබවහතේ 
ගනේනතේ සිදේධෙුණා. වමාකකේ නමුතේ කමමයකේ නිසයි. ඊළඟට කෙුරැතේ 
වහාඳට අහලා තිවයන එකකේ තමයි මුගලනේ මහරහතනේෙහනේවසේ අච්චචර 
මහා පුදුම විදිවයේ අභිඥා ශකේතීනේ, ඍදේි පරාතිහාර්ය පො වපනේෙමිනේ, 
බරහේම වලෝකෙලට පො යමිනේ, දිෙයවලෝකෙලට පො යමිනේ ඒ විදියට 
මහාආශේචර්යෙතේ වදේෙලේ කළතේ අතීතවයේ මව්පියනේ මැරූ පාපකර්මය 
මතුෙ ූ අෙසේථාවව්, කමම චකරය වපරලිලා ආප ු අෙසේථාවව් 
උනේෙහනේවසේටතේ බැරිෙුණා එයිනේ ගැලවෙනේන. අෙසේථා වදකකදි 
තමනේවගේ ධයාන ශකේතීනේ තුළිනේ, ඍදේි ශකේතීනේ තුළිනේ පනේසීයකේ 
වසාරැනේවගනේ වබ්රිලා යනේන බැලුො. තුනේවෙනි අෙසේථාවව් 
වතේරැම්ගතේතා කමම ආකර්ෂණය දැඩි බෙ. 

කමම ආකර්ෂණය කියලා වදයකේ තිවයනො පිනේෙතුනි, ඒක 
වලෝකයා දනේවන නූ. වභෞතික ආකලේපවයනේ වම්ො වතේරැම්ගනේනයි 
වබාවහෝ වදනා උතේසාහ කරනේවන. ඒොට අහු වනාවෙන වකාටසුතේ 
තිවයනො. ඔය කමම ආකර්ෂණ කියනේවනතේ ඒකයි. වම් ඇතළුත 
තිවයනේවනතේ ධාතු හතර. පිට තිවයනේවනතේ ධාතු හතර. නමුතේ වම් 
ඇතුළත තිවයන ධාතු හතර තණේහාෙ අවිදයාෙ තුළිනේ දැඩිෙ ගතේතු 
පුදේගලයා ඇතකිරගනේන ිතේත ශකේතිය - වච්චතනා, සංසේකාර ආදිවයනේ 
දැකේවෙන ඒ ිතේත ශකේතිය වකායිතරම් බලගතුද කියවතාතේ බාහරිෙ 
තිවයන ධාතු හතරතේ ඒකට අෙනත වෙනො, ඒකට නතුවෙනො. 
එතවකාට අර බාහිර අපි හදිසි අනතුරැ කියලා කියන වදේෙලේ 
මහාආශේචර්යෙතේ විදියට සමහරවිට සිදේධවෙනේවන. සමහරැ වබ්වරනො. 
සමහරැ ඒ විපතට වෙලාෙ එනවකාට එතනට ඇදිලා එනො. 
ආකර්ෂණයකේ වෙනො. එෙැනි සදිේි ජාතක කථාෙල පො තිවබණො 
දැනේ වම් කාවලතේ එබඳු වදේෙලේ වකාවතකුතේ සිදේධවෙනො. සමහරවිට 
මහාබරපතල පාප කමමයකේ කරනො. ඒ තැනැතේතා දනේවන නූ ඒක පාප 
කමමයකේ බෙෙතේ. සමහරවිට වහනයකේ පාතේ වෙලා ඒ පුදේගලයා අර කියාපු 
ආකාරයටම මරණයට පතේවෙනො. ඒ වකාවතකුතේ වදේෙලේ සමාජවයේ 
හැඟෙුණු සතයය වදේෙලේ තිවබණො. අනුමාන ෙශවයනේෙතේ හිතාගනේන 
පුලුෙනි කමම ආකර්ෂණය කියලා වදයකේ තිවයන බෙ.  

ඇතැම් ශාසේතෘනේ කමමය පිළිබඳ අඩාල අෙවබෝධයකේ ඇති, ඒ 
කියනේවන දිෙැස තිවබණො, නමුතේ සම්පූර්ණ කමමය පළිිබඳෙ 
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වනාවපවනන අය ෙැරදි නිගමන පො ගනේනො කියලා බුදුපියාණනේ 
ෙහනේවසේ පරකාශ කරලා තිවයනො. වමවහම විසේතර වකවරනො. 
යම්කිසි වකවනකේ පාප කමම කරමිනේ සිටිනො. ඒ තැනැතේතා අපි 
බලාවපාවරාතේතු වෙනේවන අපායට යයි කියලා. නමුතේ අර 
ශාසේතෘෙරයාට වපේනො සුගති තතේත්වයට ගිහලිේලා උපදිනො 
දිෙයවලෝකවයේ. එතවකාට ඒ තැනැතේතා කලේපනා කරනො ‘එවහමනම් 
වම් කමමවයේ විපාකයකේ නැත. ඒ බෙ මට වපේනො’. බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ 
කියනො එයාට ඒ අඩාලෙ වපනුණාට ඒ පාප කමමවයේ විපාක යම්කිස ි
අෙසේථාෙක එනො. අරක සිදේධෙුවණේ වමාකද? එකේවකා ආසනේන සිත. 
මැවරණ වෙලාවෙ වහාඳ වදයකේ මතුෙුණා. එවහමතේ නැතේනම් අර පාප 
කමමයට ෙඩා බලගතු කසුල කමමයකේ ඒ අෙසේථාවව් ඉදිරිපතේ වෙලායි වම් 
උතේපතේතිය ලැබුවව්. නමුතේ අර කරපු පාප කමමෙල විපාකතේ යම්කිස ි
අෙසේථාෙක ඇතිවෙනො. ඒ අෙසේථාෙ ඇතැම්විට ෙචන තුනකිනේ 
දකේෙනො. ඇතැම් කමම දිට්ඨධම්ම පේදනීයයි. වමවලාෙම විපාක 
වදනො. තෙතේ වකාටසකේ ඊළඟ ආතේවම් විපාක වදනො උතේපතේතයිකුතේ 
ලබා දීලා. තෙතේ කමම වනාවයකුතේ ආතේමෙල වනාවයකුතේ ආකාරයට 
විපාක වදමිනේ දිගිනේ දිගටම යනො. ඔනේන ඔය විදිවයේ තතේත්වයකේ 
සංසාරවයේ තිවයනො. බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේට ඒො පිළිබඳෙ පැහැදිලි 
අෙවබෝධයකේ තිබුණ නිසා අර අනිතේ ශාසේතෘනේ ෙවගේ ඒො පිළිබඳෙ 
අනේතගාමී නිගමන ගතේවත නූ. එබඳු අෙසේථාෙල වතේරැම්ගතේතා ඒ 
විදිවයේ වදේෙලේ සිදේධවෙනේවන පාප කමමෙල විපාක නැති නිසා වනවෙයි 
නමුතේ යම්කිස ිවිවශේෂ කාරණයකේ මතු වීම නසියි ඒ තැනැතේතාට එක 
පාරටම විපාක නුදුනේවන. 

ඉතිනේ ඒ කාරණයතේ ධම්මපද ගාථාෙකම එකේ අෙසේථාෙක 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ පරකාශ කළා 

න හි පාපං කතං කම්මං - සජ්ජු ඛීරං ෙ මුච්චත ි
ඩහන්තං බාලමවන්ෙති - භසමච්ඡවන්නා ෙ පාෙවකා 

කරන ලද පාපකර්මය හරියට අර එළවදනවගනේ කිරි 
වදාවිනවකාට එක පාරටම කිරි එළියට එනේනා ෙවගේ විපාක වදනේවන 
නැත. ඒ වෙනුෙට වකාවහාමද ඒක විපාක වදනේවන? ඩහන්තං 
බාලමවන්ෙති, ඒ බාල පුරැෂයා, ඒ වමෝඩ පුදේගලයා පසුපස එනොය 
කමමය හරියට අළු යට තිවයන ගිනි පුපුරැ ෙවගේ.  
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වම් ගාථාෙ ඔය අටෙුාෙ ආදී ඇතැම් තැනේෙල ටිකකේ වෙනසේ 
විදියට, ෙැරදි ආකාරයකට වතෝරනො. වම් උපමාෙ පො ෙැරදියටයි 
වතෝරනේවන. නමුතේ අපට කියනේන වෙනො  - අටුො ආදිවයේ ෙහා කිරි 
මිදීමකේ ගැන කතනේදරයකේ එනො - නමුතේ වමතන අපට ගනේන වෙනේවන 
පාපකර්මය ෙහා විපාක වදනේවන නූ, ඒ තන පුඩුෙකිනේ හරි බුරැලකිනේ 
හරි එක පාරටම කිරි එළියට එනේනා ෙවගේ. ඒ වෙනුෙට අළු යට ගිනි 
පුපුරකේ ෙවගේ දෙමිනේ තමා පසුපස යනො. අනේන ඒකයි එතන 
කියනේවනතේ.  

ඇතැම් කමම විපාක එක පාරටම බලාවපාවරාතේතු වියයුතු නූ. 
විවශේෂවයනේම කෘර විදියට කරප ුකමම දිට්ඨදම්ම වව්දනීය ෙශවයනුතේ 
විඳිනේන වෙනො. නමුතේ ඇතැම් කමම, ඒ පුදේගලයාවගේ උතේපතේතිය 
ලබාදුනේන කමමය වබාවහාම ශකේතමිතේනම් ඒො වපනේනුම් කරනේවන නූ 
වම් ජීවිතය තුළ. ඒකයි ඔය දැනේ වබාවහෝ වදනා තර්කෙලට ඉදිරිපතේ 
කරනේවන ‘අපි වම් වහාඳට ධාර්මිකෙ ජීෙතේවෙනො සිලේ සමාදනේ වෙලා 
පනේසිලේ රකමිිනේ. වකෝ අපට? අපට වමාකකේෙතේ නූ. අනේන අර විදියට 
සතුනේ මරාවගන කාවගන වහාරකම් කරවගන සිටින අයට කදිමට 
හරියනො’ කියලා ඔය ෙැරදි මතයකේ ගනේවන අනේන අර කාරණය නසිා. 
පිනේෙතුනි, ඔය අළු යට ගිනි පුපුරැ උපමාවෙ හුඟකේ කාරණා තිවයනො. 
අළු යට ගිනි පුපුරැ තිවයනවකාට ඕක උඩ ඉඳවගන ඉනේන පුලුෙනේ. ටික 
වෙලාෙකේ යනවකාට රසේවන දැවනනො. තෙ ටික වෙලාෙකේ යනවකාට 
නැගිටිනේන හිවතන තරමට දැවනනො. වනානැගිට හිටිවයාතේ සමහරවිට 
ඒ පැතේත දැවිලතේ යනේන ඉඩ තිවයනො. ඒ ෙවගේ වදයකේ තමයි වම් පාප 
කමමය. ඉසේවසලේලම පසුතැවෙනො. අනේන තැවිලේල පටනේගනේන තැන. 
පාප කමමය කළ වෙලාවෙ ඉඳලා පසුතැවෙනො. වමාකද 
පසුතැවෙනේවන? තමනේවග හිත දනේනා නිසා. වලෝවක වකාවතකුතේ 
අබිරහසේ වදේෙලේ තිවයනො වම් පිනේෙතුනේ දනේනො. මහා ාතන, ඔය 
වපාලිසේ පරීක්ෂණ කරලා වබාවහාම අමාරැවෙනේ වසායාගනේනො. 
සමහර ඒො වකායිතරම් සයිුම් අනේදමට සිදු කරනෙද? ඒ සියුම් සැලැසේම 
තමයි අනේන අතන මිේඡා පණිහති කියලා කියනේවන. මිච්චඡා පණිහිත 
කියලා කියනේවනේ අර කියාප ුසියුම් සැලැසේම. 

බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ පරකාශ කරලා තිවයනො වමෝඩයාට 
ලැවබණ පරඥාෙතේ එයාවග විනාශයටයි කයිලා. ඒ ෙවගේ ඇතැම් භයානක 
අපරාධකරැෙනේට තිවයනො පුදුම විදිවයේ බුදේියකේ. ඒ බුදේිය තුළිනේ 
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වලාක ුසැලැසේමකේ, කුමනේතරණ, කපටිකම් ආදිවයනේ මහාභයානක  ාතන 
වහාරකම් කරනො කාටෙතේ අලේලගනේන බූ. රහසේ වපාලිසියටෙතේ 
අලේලගනේන බැරි තරම්. ඒ අයතේ හිතනො, වලෝවකටතේ වපේනේවන ඒ අය 
හරි දක්ෂයිනේ හැටියට. නමුතේ එකේවකවනකේ දනේනො. කෙුද ඒ? 
එකේවකවනකේ දනේනො - තමනේ. ඒකයි බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ පරකාශ 
කවළේ, 

නත්ථි වලාවක රවහා නාම - පාපකං මං පමුක්ඛවතා 
අත්තා වත පුරිස ජානාහි - සච්චං ො යදිො මුසා 

පාපකර්ම කරන වකනාට වලෝකවයේ රහසකේ කියලා වදයකේ 
නැත. අත්තා වත පුරිස ජානාහි එතන බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ අර 
පුදේගලයාට ඉසේසරහටම ගිහලිේලා කියනේනා ෙවගේ ‘මිනිවහෝ නුඹ 
දනේනො’, අත්තා වත පුරිස ජානාහි, සච්චං ො යදිො මුසා, ‘ඔය කයිනේවනේ 
ඇතේතද නැතේතද’ කියලා. එතවකාට දකේෂ නීතීඥයිනේ වයාදලා 
වනාවයකුතේ කූට උපකරම වයාදලා, සාක්ෂ ිපගාෙ ආදී ඒ වදේ ෙලිනේ ෙහලා, 
එවහම නැතේනම් බියගැනේවීම් ෙලිනේ, තැතිගැනේවීම් ෙලිනේ ඒ වකායි 
විදියට වහෝ සාක්ෂිතේ ෙහලා නඩුවෙනේ ජයගතේතතේ, හෘදය සාක්ෂිය අනුෙ 
කමම වශරේෂේඨාිකරණවයේ තමනේට විපාක දණේඩන විඳිනේන වෙනො. ඕකයි 
තතේත්වය. එතවකාට අනේන ඒ හෘදය සාක්ෂිය කාටෙතේ ෙළකේෙනේන බූ. 
ඒක තමයි ඊළඟට රෑට නිදාගනේන බැරිවෙනේවන. ඊළඟට ඒ පුදේගලයාවගේ 
අර අපි කලිනේ සඳහනේ කළ තැවිලේලට ඉසේවසලේලම වගාදුරැ වෙනේවන 
තමනේවග ශරීරවයේ තිවයන ධාතු හතරයි. ොත වකෝප, වසම් වකෝප. තෙ 
වනාවයකුතේ විදිවයේ වදේෙලේ, දැවිලි, තැවිලි, කැසලිි, බිබිල ිමතුවෙලා තෙුාල 
වෙලා ඊළඟට අනේතිමට වරෝහලේෙල ලගිනේන වෙනො. වදාසේතරලටෙතේ 
වහායාගනේන බූ. ඒ වදාසේතරලට වසායාගනේන බැරි නිදානය අනේන 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ වපනේනුො. ඒ තමයි මිේඡා පණිහිත සති. 
ෙැරදියට පිහිටුොගතේතු සිත. 

එතවකාට අර විදිවයේ කූවටෝපකරම ෙලිනේ වශරේෂේඨාිකරණතේ 
රෙට්ටලා වලෝකයතේ රෙට්ටලා  ාතන, වහාරකම් ආදිය කවළාතේ ඒ අනිතේ 
සාක්ෂි නැෙැතේතුෙතේ අර එක සාක්ෂියකේ නෙතේෙනේන බූ, හෘදය සාක්ෂි 
නෙතේෙනේන බූ. ඒ ෙවගේම ඒවක විපාක, දඬුෙම තමනේම විඳිනො. එබඳු 
අයවගේ ජීවිතය අෙසාන ෙනේවනේ ඇතේත ෙශවයනේම මහාභයානක 
අනේදමට, වශෝකී අනේදමට, දුකේ වව්දනා මධයවයේ. සමහරවිට ඒ වෙලාවව් 
කියෙනො කූගහනො, අපි වම් වම් විදියට කළා මනුෂයයිනේ මැරීම 
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පිළිබඳෙ පමණකේ වනවෙයි පිනේෙතුනි, තිරිසනුනේ මැරීම පිළිබඳෙතේ - ඒ 
රස තෘෂේණාෙ ජයගනේන, රස තෘෂේණාෙ සනේතර්පණය කරනේන අසරණ 
තිරිසනුනේ දෙසකට වකායිතරම් මරණයට පතේවෙනොද කියලා වම් 
පිනේෙතුනේ දනේනො. ඒොට වයාදන උපකරම සමහරවිට ඇඟ හිරිෙැවටන 
විදිවයේ මහපුදුම උපකරම, වමාකද අර අමු මසට ඒ තරම් වලාලේ. මිනිසා 
තුළ සිටින යකා, යක්ෂයා, තිරිසනා වකායිතරම් බලගතුද කියවතාතේ ඔය 
කඩසාපේපෙුල තිවයන පරණ මසේෙලට කැමති නූ. කෙුරැෙතේ පරණ 
එළෙළු ගනේන කැමති නැතුො ෙවගේ - දෙසේ ගානකට කලිනේ මරපු 
සවතකේ ආහාරයට ගනේන කැමත ිනූ. එදිවනදා ඉකේමනිනේම, වම් ළඟදිම 
මරපු සවතකුවගේ මසට තමයි කැමති. සමහරවිට සතා තමා ඉදිරියට 
වගනලේලා මරලා එවතනේදිම අනභුෙ කරනො. අර හැඳි ගූරැපේපුෙල 
වෙනස විතරයි තිවයනේවන ඒ පුදේගලයා සවතකේ වනාෙන බෙ වපනේනුම් 
කරනේන. නමුතේ ඇතුළත සිටින අර යක්ෂයා, එවහම නැතේනම් තිරිසනා 
තමයි ඒ විදියට ඒ කෘරතර  ාතන කරනේවන. එයිනේ ඒ ශරීරය ෙැඩණුතේ 
පරතිඵලය අර කියාප ු වලඩ, මානසික වලඩ එතනම පටනේගනේනො. 
ඊළඟට ඒවක පරතිඵලයකේ හැටියට කායික වලඩතේ පටනේගනේනො. ඒක 
තුළිනේ ඉසේවසලේලා පසුතැවිලේල, ඊළඟට ශරීරවයේ දැවිලේල, දැවිලි තැවිලි. 
ඊළඟට එතනිනේ ගියාට පසේවස අපාවය දැවෙනේන ගිනිදැලේ ලූසේතිවෙලා 
ඉනේනො. එතැන ගිනිදැලේ බලාවගන ඉනේනො. දැනේ ගිනිකඳු තිවයන බෙ 
අපි දනේනො. ඒ ෙවගේම වම් කාලවයේ ගණනේ ගතේවත නැතතේ වපාවළාෙ 
පලාවගන ගිනි ඇවිලලිා එවහම අපායට ඇදවගන යන කතනේදරතේ 
තිවයනො. ඒ ෙවගේම උඩිනේ එන ඒො තමයි අර වහන වගඩි කියන 
ජාතිය.  

අපි පැහැදිලි කළ විදියට වමතන තිවයනේවනතේ ධාතු හතර. පිට 
තිවයනේවනතේ ධාතු හතර. ඔය වදනේනවග නූ කමකේ තිවයනො, 
යාළුකමකේ තිවයනො. ඒක කරියාතේමක වෙනේවන අනේන අර කමම යනේතරය 
තුළිනේ. ඇතේත ෙශවයනේම සමහර අතීත වපාතේෙල, යනේතර ගැන 
අෙවබෝධයකේ නැති කාවලතේ අතීත ආචාර්යෙරැ ‘කම්මයපන්දතන 
යන්දතිපතා’, කමමය යනේතරයකේ හැටියට සැලකුො. ඒ තරම් පුදුම වදයකේ 
වම් කමමය කියන එක - බුදේධ ඤාණයට පමණකේ ෙැටවහන මහා පදුුම 
වදයකේ. අපට ෙුණතේ ඒවක ඇතුළත හරියාකාර වපවනනේවන නූ. ඒකයි 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ වම් මුළු මහතේ සංසාරයම ‘තන්දතාපුටකජාතා’ 
‘මුඤ්චජපබ්බතභූතා’ ආදී වනාවයකේ ෙචන ෙලිනේ වපනේනුම් කරනේවනේ -  
වම්ක එවහම පිටිනේම අෙලුේෙුණ නූලේ කැරැලේලකේ ෙවගේ වබ්රගනේන බැරි 
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වදයකේ. කමමයයි විපාකයය ිඔකේවකාම පටලැවිලා. වමාකද ඒකට වහේතුෙ? 
ඔනේන අපි හිතම ුඅපට කමම විපාක හැටියට අර විදිවයේ, වකවනකවුගනේ 
හානියකේ පැමිණියා. වහාරකමකේ හරි එවහම නැතේනම් ශරීර පීඩාෙකේ හරි 
ඇතිෙුණා. ඒ වෙලාවව් අපට අවපේ කර්මය වපේනේවන නූ. අපිම ඒක 
කරගතේතු බෙ වපේනේවන නූ. අර පුදේගලයා අපට ඒකට උපකරණයකේ 
ෙුණ බෙ වපේනේවන නූ. ඒ වෙනෙුට අප ිහිතාගනේනො වම් නිර්වදෝශී 
මම, ඇයි මට වමවහම කවළේ? ඊළඟට පලිගනේනො. අනේන ඒක තුළ 
දිගට දිගට යනො. ඒක තමයි අර කමමවයේ තිවබණ භයානකකම. නූලේ 
වබෝලය අෙලුේ කරගනේනො. 

නූලේ වබෝලයකේ බළවලකුට දුනේවනාතේ වම්ක වබ්රලා වදනේන 
කියලා, ඌ වමාකකේද කරනේවන? ඒ අතට වම් අතට වපරළලා වම්ක 
අෙුලේ කරගනේනො. ඒ අවිදයාෙ නිසා. ඒ ෙවගේමයි මනුෂයයාතේ. කමම 
චකරයතේ මහපුදුම වදයකේ, අතීත ජීවිතයක තරැණ ෙයවස කරප ු පාප 
කමමය, වම් ජීවිතවයේතේ කරකැවිලා එනවකාට තරැණ කාලවයේම 
සමහරවිට විපාක වදනේන පුලුෙනේ. ඒ ෙවගේම කමම චකරය පළිිබඳෙ 
කාලයකුතේ ධර්මානුකූලෙ දකේෙනො සමහර තැනේෙල. ඒකයි ඔය සමහර 
කමම හතේ දෙසකේ යනො වගවෙනේන. සමහර ඒො දාහතර, සමහර ඒො 
පනේසිය ොර. සමහර ඒො දහසේ ොර, සමහර ඒො දස දහසේ ොර. ඔය 
විදියට විපාක වදන වම් කමම චකරයකේ තිවයනො. වම්ක විඤ්ඤඤාණයකේ 
තුළ කරකැවෙමිනේ විපාක වදනො. දැනේ වමාකකේහරි කරකැවෙන 
වරෝදයකට ෙැල ි ඇටයකේ අහුෙුණාම ඕක කරකැවෙන ොරයකේ පාසා 
අමුතු සදේදයකේ එනොවන. ඒ ෙවගේ තමයි වම් විඤ්ඤඤාණයට ෙැටුණු පාප 
කමමය. අර විදියට ජීෙතේවෙනතාකේ චකරය කරකැවෙනො. ඒො මතකේවෙන 
ොරයකේ පාසා පසුතැවිල ිවිඳිමිනේ. ඒ ෙවගේම තමයි ඊළඟට උතේපතේතිය 
ලැබෙුතේ. කමම බීජ යම් තැනක පැළෙුණානම් ඒක අනුෙ කටුක විපාක 
තමනේට විඳිනේන වෙනො අනනේත කාලයකේ සංසාරවයේ.  

එතවකාට අපට හිතාගනේන පුළුෙනේ වම් හැම එකකටම මුළ එක 
පැතේතකිනේ මිච්චඡා පණිහිත හිත. ෙැරදියට පිහිටුොගතේතු සිත. ඒකට 
උපකාර වෙනේවන ෙැරදි දෘෂේටියයි. ෙැරදි දෘෂේටියය ි පිටිපසේවසනේ 
සිටිනේවන. ඒක නිසා අපි උතේසාහෙතේ වෙනේන ඕවන අනේන ඒ ෙැරදි 
දෘෂේටි ඉෙතේ කරලා ජීවිතය පිළිබඳ නිෙැරදි පරසේතුත ඉදිරියට ගැනීමට. 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ දකේො ෙදාළ වම් සංසාරික සතේත්වයාට වමවලාෙකේ 
පරවලාෙකේ තිවයනො. මවෙකේ පවියකේ ඉනේනො. වහාඳ කමම නරක කමම 
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කියලා වදකකේ තිවබණො. සමාජවයේ බුදේිොදීනේ කියලා වකාටසකේ 
සිටිනො. ඒ අය නිෙනේ දකිනේන කලිනේ, හිවතනේ තර්කවයනේ නිෙනේ දැකලා 
ඉෙරයි. එබඳු අයට පිනේ අෙශය නූ. පිනේ කරනවකාට සංසාරවයේ හඟුකේ 
කලේ ඉනේන වෙනො. ඒක නිසා පනිේ ඕවනතේ නූ. පව්නම් අපි කරනේවනම 
නූවන. අපි කාටෙතේ ෙරදකේ කරනේවන නූවන. ඔනේන ඔය විදියට තර්ක 
ඉදිරිපතේ කරන අය සිටිනො. නමුතේ ඒොයිනේ වබ්වරනේන බූ. බුදුපියාණනේ 
ෙහනේවසේ දකේෙලා තිවබණො අපි අතීතවයේ වකායි විදිවයේ කමම කරලා 
තිවබණොද අප ිදනේවන නූ. නමුතේ අපට යම් ගැලවිලේලකේ තිවබනො. 
ඒ කරපු කමම හැම එකකටම අපි විපාක විඳිය යුතු නූ අෙශයවයනේම. ඒ 
වෙනුෙට දකේෙනේවන අපි කලිනේ අෙසේථාෙලතේ මතකේ කළ වගදර තිවයන 
ලුණු කැටය. 

ලුණු කැටවයේ උපමාවෙනේ බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ දකේෙප ු
කාරණය තුළිනේ තමයි වම් සතේත්වයාට කමම චකරය තුළිනේ යම් සහනයකේ 
මතුකරගනේන පුලුෙනේ ෙනේවන. ඉසේවසලේලා අප ි උපමාෙ වදමු. 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ වම් ධර්ම කාරණය පළමුවෙනේම ගැටළුෙකේ 
හැටියටම ඉදිරිපතේ කරනො. ‘මහවණනි, එකම පරමාණවයේ පාප කමමයනේ 
කරපු පුදේගලවයෝ වදනේවනකේ අතුරිනේ එකේවකවනකේ ඒ කමමය නිසා 
නිරයට යනො. තෙ වකවනකේ ඒ කමමවයනේ නිරයට වනාගිහිනේ 
වමවලාෙම සුළු ෙශවයනේ වගො දානො. එතවකාට වම්ක ගැටළුෙකේ. 
වම්ක කමමවයේ අසාධාරණතේෙයකේ ෙවගේ බැලූ බැලේමට වපේනේවන. එකම 
විදිවයේ කමමයකේ කළා වදනේනා. එයිනේ පළමුෙැනේනා නිරයට යනො. 
කමමවයේ විපාක නසිා. අනිතේ එකේවකනා වමවලාෙම ටිකකේ යනේතම් 
වගොදාලා වබාවහාම පහසුවෙනේ වබ්වරනො. වමාකද වම්කට වහේතුෙ? 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ පරකාශ කරනො අත්තාපනා ප ාපකා 
අනභිස්සපරා, වලෝකයට ආරකේෂකයයි කිෙහැකි එකේවකවනකේ නූ. 
ඊෂේෙරවයකේ නූ. වදවියනේෙහනේවසේ වකවනකේ නූ. ඇයි වමවහම 
වෙනේවන? වම්ක අසාධාරණද? 

ඔනේන ඊළඟට වහේතුෙ දකේෙනො. ‘මහවණනි, අර පළමුවෙනේ 
කියාප ුපුදේගලයා පාප කමමයකේ කළා පමණකේ වනාවෙයි. ඒ පුදේගලයාවගේ 
ජීවිත පැෙැතේම වමනේන වම් විදියයි. ‘අභාවිත කාපයා, අභාවිත සීප ා, 
අභාවිත ිපත්තා, අභාවිත පපඤ්චා, පවිපත්තා, අප්ඵාසුපනා’. ඒ ෙචන 
ෙලිනේ කියනේවන වම් පුදේගලයා කය දියුණ ුකරලා නූ - ඒ කියනේවන 
හැසිරීම දියුණු නූ. සීලය දියුණු නූ. සිත දියුණු නූ. ඊළඟට පරඥාෙ නූ. 
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වබාවහාම පටු සිතකේ ඇත ිඉතාමතේම පහතේ විදිවයේ පුදේගලවයකේ. ඒ ගතිය 
නිසා අර වපාඩි පාප කමම ෙලිනේ ඒ පුදේගලයා නිරයටම යනො. ඊළඟට 
අනිතේ පුදේගලයා, අර වමවලාෙම යනේතම් දිට්ඨධම්මවව්දනීය ෙශවයනේ 
වගෙලා වබ්වරන තැනැතේතාවගේ ජීවිතය ගැන කියනො. භාවිත කාපයා, 
භාවිත සීප ා, භාවිත ිපත්තා, භාවිත පපඤ්චා, අප්පමාපනා, ඔය විදියට 
ෙචන වයාදනො. ඒ කියනේවන ඒ පුදේගලයාවගේ කය, කායික හැසිරීම්, 
ශීලය, ිතේතය, පරඥාෙ ඒො දියුණුයි. ඒ නිසයි ඒ පුදේගලයා එයිනේ 
වබ්වරනේවන.  

ඔනේන ඊළඟට වදන උපමාෙ. ඒ උපමාෙ අනුෙ කාටතේ 
වතේරැම්ගනේන පුළුෙනේ. ලුණු කැට වදකකේ තිවයනො එක සමානයි. එක 
ලුණු කැටයකේ අප ි දානො වපාඩි ෙතුර භාජනයක, හැලියක, වපාඩි 
හට්ටියක. ඕක දිය ෙුණාට පසේවස බලනවකාට හරි ලුණු රහයි. අනිතේ 
ලුණු කැටය අපි ගිහිලේලා ගංගා නම් ගවඟේ දිය කරනො. ගවඟේ ෙතුර 
බලනො, නූ ලුණු රහකේ. වමාකද වහේතුෙ? අර හැළිවයේ, අර ඇතිළිවයේ 
ෙතුර ටිකයි. ඒක නසිා ලුණු රහ ෙැඩිය දැවනනො. ගංගා නම් ගවඟේ 
ෙතුර හුඟයි. ඒක නිසා දැවනනේවන නූ. දැම්මදෙතේ කියලා නූ. ඔනේන 
ඔය විදිවයේ ධර්මතාෙකේ නසියි බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ පරකාශ කරනේවනේ 
වම් බරහේමචරිය ොසය - බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ දකේෙන ධර්මමාර්ගය 
තුළිනේ විමුකේතියකේ ලබනේන පුලුෙනේ කියලා. ඒ කාරණය වනාදනේන ඔය 
වජන ශරාෙකයිනේ, නි ණේඨයිනේ කවළේ වමාකකේද? ඔෙුනේටතේ කමමය 
පිළිබඳ යම්කිස ි අෙවබෝධයකේ තිබුණා. නමුතේ අඩාල අෙවබෝධයකේ 
තිබුවණ. ඒක නසිා ඔෙුනේ කලේපනා කළා අප ි අනනේතෙතේ පාප කමම 
කරලා තිවයනො අතීතවයේ. දැනේ අපට කරනේන තිවයනේවනේ කයට දුකේ 
වදමිනේ ඒ පාප කමම වගො දාන එකයි. උතේසාහ කරලා වගො දානො. 
පුලුෙනේ තරම් දුකේ විඳලා කයට ෙද දීලා එයිනේ පාප කමම වගොදානො. 
අලුතේ කමම වනාකරන හැටියට ඔය සමහර නි ණේඨයිනේ ජීෙතේවෙන හැටි 
වම් පිනේෙතුනේ ඉනේදියාෙට එවහම ගියහම දකිනෙතේ ඇත.ි ෙසේතරතේ නැතුෙ 
ආහාරතේ නැතුෙ මහපුදුම විදියට ජීවිත වගෙනේවන. ඒ අර අනේතගාමී 
මතය.  

ඒ වෙනුෙට බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ දකේෙනේවන වමනේන වම් ලුණු 
කැටවයේ උපමාෙ. ඒක තුළිනේ අපි කලේපනාකාරී වෙනේන ඕන. අපි දනේවන 
නූ අතීතවයේ වකායි වකායි විදිවයේ පාප කමම කරලා තිවයනොද කියලා. 
නමුතේ පසුතැවෙන එක වනවෙයි කරනේන ඕන. අවපේ ෙතුර පරමාණය 
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වලාකු කරගනේන ඕන. අර ඇතිළිවයේ තිවයන ෙතුර ටික වෙනුෙට ගංගා 
නම් ගවඟේ ෙතුර උපමාෙ ගැන හිතලා. ශීලාදී ගුණධර්ම දියුණු 
කරගතේවතාතේ අර පාප කමම ආෙතේ ඒො හීරිලා වබ්වරනේනා ෙවගේ 
වෙනො. ඔය භයානක අනතුරැ ෙලිනේ සමහර වකවනකේ මරණයට 
පතේවෙනො. සමහරැ අනූනෙවයනේ වබ්වරනො කියනේනා ෙවගේ 
වබ්වරනො. තෙතේ සමහර වකවනකේ යනේතම් හීරිලා වබ්වරනො. ඕො 
තුළ යම්කසිි ධර්මතාෙනේ තිවයනේන පුලුෙනේ. ඇතැම්විට ඒ වහාඳ ගුණ 
තිවයන වකනා වෙනේන පුළුෙනේ ඒ විදියට වබ්වරනේවන. ඉතිනේ වම් බදුේධ 
ෙචනය අපි වතේරැම්ගනේනොනම් ඒක තුළිනේ අපට තිවයනො විමුකේතියට 
පාරකේ. වකායිතරම් අනනේත කාලයකේ අපි සංසාරවයේ සැරිසැරැොද? 
මුගලනේ මහරහතනේෙහනේවසේතේ තම මව්පියනේ මැරැොනම් වම් දීර්  
සංසාරය තුළ අපි වමානොද වනාකරනේන ඇතේවත? වකාවතකුතේ පාප 
කමම කරලා තිවබනේනට පුළුෙනේ. 

නමුතේ වම් අෙසේථාවව් අපට කරනේන තිවයනේවනේ බුදුපියාණනේ 
ෙහනේවසේ දකේෙලා තිවබණ මධයම පරතිපදාෙ අනුෙ ඒ කළයුතු ටිකයි. 
ඒකට තමයි ශීලය කයිලා කියනේවන. ශීලය ගැන සමහරවිට පරකාශ 
කරනො වම් සංසාර මඩෙගුවර තමනේ භාෙනාෙට ඉඳගනේන වපාඩි 
වව්දිකාෙකේ හදාගනේනො ෙවගේ. ඒ වව්දිකාෙ හදාගනේවන කණු පහකේ 
ඉනේදලා - පංචශීලය හැටියට. කණ ු අටකේ ඉනේදලා වපෝය අටසිලේ 
හැටියට. කණු දහයකේ ඉනේදලා දස සිලේ හැටියට. ඒ විදියට වපාඩි 
වව්දිකාෙකේ හදාවගන එයිනේ සිත සකසේකරගනේනො මම අද දෙවසේ 
වමනේන වම් ශීලය මත, අිෂේඨානය මත ජීෙතේවෙනො. මවගේ සිත 
පිරිසිදුයි. ඒක නසිා ඒක තළු සිත සතුටුකරවගනයි භාෙනාෙ 
දියුණුකරගනේවන. ඉතිනේ වම් පිනේෙතුනේ අහලා තිවයනො අච්චචර දහසේ 
ගණනේ මනුෂයයිනේ මැරූ අංගුලමිාල වතරැනේ පො අනේතිමට රහතේ ෙවුණේ 
ඔනේන ඔය ධර්මතාෙය උඩයි. ඒ කියනේවනේ ඒ අතීත කමම වකවසේ වහෝ 
වව්ො වම් ෙර්තමාන වමාවහාවතේ බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ දකේො ෙදාළ 
කරමයට ජීෙතේවෙනොනම් අපට ඒක තුළ විමුකේතිය මතකුරගනේන පුලුෙනේ 
බෙ ධර්මානකුූලෙ කියනේන පුලුෙනේ. 

එතවකාට වමනේන වම් මිේඡා පණිහිත කියන ඒ ෙචනය 
හරියාකාරෙ වතේරැම්ගනේන ඕවන. මිච්චඡා පණිහිත වෙනේවන අර කියාපු 
මිථයා දෘෂේටිය අනුෙ ගිය ඒ ෙැරදි අංග රාශිය අවපේ හිතේ තුළට එකතු 
ෙුවණාතේ තමය.ි අප ිඋතේසාහෙතේ වෙනේන ඕවන සම්මාදිට්ිය පිරිසදිුෙ 
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මතුකරගැනීමට. සම්මාදිට්ිය ඇති වකනාට නිරායාසවයනේම සම්මා 
සංකලේප ඇතිවෙනො කියලා බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ පරකාශ කළා. ඒක 
වකවනකේ කරන වදයකේ හැටියට වනාවෙයි. එතන තිවයනේවන මහපුදුම 
ධර්මතාෙකේ. ඒ තමයි පිනේෙතුන ිපටිච්චසමුප්පාදය කියලා කියනේවනේ. වම් 
ධර්මවයේ විමුකේතයි - දැනේ වබාවහෝ වදනා අහනො මවමකේ නැතේනම් 
වකාවහාමද වම්ක කරනේවන කියලා. මවමකේ නූ වමතන, ඇතේත තමයි. 
අප තුළ තිවයන අවිදයාෙ නිසා මම කයින හැඟීම තිවබණො. නමුතේ 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ දකේො ෙදාළා වම් ධර්ම මාගමවයේ හැම එකකම පුදුම 
විදියට සම්බනේධතාෙකේ තිවයනො. ඒකයි බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ පරකාශ 
කවළේ ධම්මාව ධපම්ම අභිසපන්දති. ධම්මාව ධපම්ම පරිපූපරන්දති. අපාරා 
පාරංගමනාය. වමවතර ඉඳලා එවතරට යාවම්දී වකවරනේවන වමාකකේද? 
ධර්මයනේම ධර්මයනේ තුළට ගලාවගන යනො. ධර්මයනේම ධර්මයනේ 
පරිපූරණය කරනො. ඒක ධර්මයනේවගේ ෙැඩකේ. තමනේවගේ ෙැඩකේ 
වනවමයි. තමනේවගේ කියලා හිතාගතේතාට. 

අපට කරනේන තිවයනේවනේ ඒ ධර්ම ටික සම්පූර්ණ කිරීම පමණයි. 
ඒක නිසා තමයි සමයකේ දෘෂේටිය යම් වකවනකේ තුළ ඇතිෙුණානම් ඒක 
අනුෙ නිරායාසවයනේම ෙවගේ ඒ තැනැතේතා තුළ සමයකේ සංකලේප 
ඇතිවෙනො. සමයකේ සංකලේප කියනේවනේ පිනේෙතුනි දනේනෙවනේ, වහාඳ 
සිතුම් පැතුම්වන. වහාඳ සිතුම් පැතුම් ඇතෙිුණානම් ඒ පුදේගලයා තුළ 
වහාඳ ෙචන පිටවෙනො. ඒ ෙචන අනුෙ ඊළඟට කරියාෙලිය 
හරිගසේසගනේන උතේසාහෙතේ වෙනො. ඒ කරියාෙලිය පිරිසිදුෙ 
හරිගසේසගතේවතාතේ තමනේවගේ රැක ී රක්ෂා පිළිබඳෙතේ අර කියාප ුමිච්චඡා 
ආජීෙෙලට යනේවන නැතුෙ ඒ තැනැතේතා තුළ සමයකේ ආජීෙ කියන 
එකකේ ඇතිවෙනො. සම්මා ආජීෙය ඇත ිතැනැතේතාට ඒ කරන උතේසාහය 
තුළිනේ දනේවනම නැතුෙ සිවතේ සමයකේ ොයාම ඇතිවෙනො. නපූනේ 
අකුසලේ නූපදවීම සඳහාතේ, උපනේ අකුසලේ වනරපා හැරීම සඳහාතේ, නපූනේ 
කුසලේ ළං කරගැනීම සඳහාතේ, උපනේ කුසලේ තහෙුරැ කරගැනීම සඳහාතේ 
කියන හතර ආකාර සමයකේපරධාන වීර්යය තමා තුළ ෙැවඩනො දනේවනම 
නැතුෙ. දනේවනම නැතුෙ කියලා කියනේන පුළුෙනේ.  

එතවකාට ඒ ෙැවඩන අතවර් වමාකකේද වෙනේවන? තමනේවග 
හිත ගැන මුරකාරවයකේ ෙවගේ ඉනේනවකාට නිරනේතරවයනේ වමාකකේද 
වකවරනේවන? සතිය ෙැවඩනො. සහිිය ෙැවඩනො. නිරනේතරවයනේ සිහිය 
ඉවබ්ටම ෙැවඩනො. සිහිය හරියාකාරෙ පෙතේෙගනේන පුලුෙනේනම් 
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විසිවරනේන වනාදී විනාඩි දහයකේ, පහවළාෙකේ, පැය භාගයකේ, පැයකේ, 
වදකකේ, තුනකේ - සමාිය. ඒක තමයි සමාිය. මිච්චඡා සමාිය වනාෙ 
නියම සමාියනම් බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ දකේො ෙදාළ ආකාරයට ඒ 
සමාිය උපකාර කරවගන පුලුෙනි අර අනිතය, දුක්ඛ, අනාතේම කයින 
තරිලකේෂණය පැතේතට මනසිකාරය වයාමු කරනේන. ඒ වයෝගාෙචරයා 
වයෝනිවසෝමනසිකාරය වයාම ු කවළාතේ බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ දකේො 
ෙදාළ අනේදමට ඒ විදර්ශනා ඤාණ තුළිනේ යම් අෙසේථාෙක වසෝොනේ, 
සකදාගාමී, අනාගාමී, අරහතේ කයින මාර්ගඵල පරතිවව්ධවයනේ උතුම් 
අමාමහ නිෙනේ සාක්ෂාතේ කරගනේන පුලුෙනේ වෙනො.  

අපි වම් වකටි කාලය තුළ බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ දකේො ෙදාළ 
මධයම පරතිපදාෙයි වපනේනුම් කවළේ. මිච්චඡා පණිහිත සිත වෙනුෙට සම්මා 
පණිහිත සිත ඇතිකරගැනීමට අද දෙවසතේ වම් පිනේෙතුනේ අර විදියට 
ශීලයකේ සමාදනේ වෙලා ධර්මශරෙණය කළා. අපි වම් නිතර මතකේ කරන 
ශරදේධා, විරිය, සති, සමාි, පඤ්ඤඤා කියලා කියන වමනේන වම් ඉනේද්රිය, 
බල ධර්මයනේට උපකාර ෙන වම් කාරණා වම් ධර්මශරෙණය තුළිනුතේ 
ඇතිකරගතේතා කියලා හිතනො. වම් හැම එකකේම පිහිට කරවගන 
කලයාණමිතර ආශරයතේ උපකාර කරවගන නිරනේතරවයනේ අපරමාදීෙ වම් 
බණ භාෙනා කටයුතුෙල වයවදමිනේ තමනේවගේ විමුකේතිය සඳහා කළයුතු 
හැම එකකේම අපරමාදීෙ කරමිනේ වම් ශාසන පරිහානියට කලිනේ අර කයිාපු 
විදියට වසෝොනේ ආදී මාර්ග ඵල පරතිවව්දවයනේ උතුම් අමාමහ නෙින 
සාක්ෂාතේ කරගැනීමට වම් ධර්මශරෙණමය කසුලයතේ වහේතුොසනා වව්ො! 
කියලා පරාර්ථනා කරගනේන. ඒ ෙවගේම වම් විශේෙවයේ යම්තාකේ අවීිවයේ 
සිට අකනිටාෙ දකේොෙූ වම් වලෝකසතේත්වයිනේ අතර ඒ ධර්මවදේශනා, 
ධර්මශරෙණාදී කුසලයනේ අනුවමෝදනේ වීමට කැමති අය එවසේ අනුවමෝදනේ 
වීම තුළිනේ ඒ හැම සතේත්වවයකේම යම් අෙසේථාෙක ඒ කසුල ශකේතිය 
උපකාරවයනේ පරාර්ථනීය වබෝියකිනේ උතුම් අමාමහ නිෙන සාක්ෂාතේ 
කරගනිතේො! කියලා පරාර්ථනා කරවගන වම් ගාථා කියනේන.  

‘එත්තාෙතා ච අවම්හහ.ි..’ 
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124 වන ද ශ්නය 
(පහන් කණවු ධර්ම ද ශ්නා අංක 132) 

‘නදර්ා තස්ස භගවදතා අරහදතා සම්ර්ා සම්බුද්ධස්ස’

ධනපාලවකා නාම කුෙජවරා 
කටුකපපවභදවනා දුනනිොරිවයා 
බවදධා කබලං න භුෙජත ි
සුමරති නාගෙනසස කුෙජවරා’ති 

− ධම් මපද, නාග ෙග්ග. 

සැදැහැෙතේ පිනේෙතුනි, 

මහා කාරැණික තිවලෝගුරැ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ මව්පිය 
උපසේථානයට සමාජ ධර්ම අතර උතේකෘෂේඨ තැනකේ ලබාදුනේනා. ඒ 
ගුණධර්මය මුළු ගැනේවෙන අෙසේථාෙල උපාය වකෞෂලය වයාදලා ඊට 
පරතිකර්ම පො වයදුො. වබෝිසතේත්ව අෙදිවයේදී තමනේෙහනේවසේ ඒ 
ගුණධර්ම පිරීවමනේ දුනේනු ආදර්ශය අෙසේථානකුූලෙ වහළිකර ෙදාළා. අද 
අපි මාතෘකා කරගතේත ුගාථාෙතේ, ඊට අදාල නිධාන කථාෙතේ ආශරවයනේ 
ඊට සාධක ලබාගනේන අපට පුලුෙනේ වව්වි. සැෙැතේ නුෙර එකේතරා 
බමුවණකුවගේ පුතරයිනේ හතරවදවනකු අරමුණු කරවගනයි බුදුරජාණනේ 
ෙහනේවසේ වම් ගාථාෙ වදේශනා කවළේ. 

සැෙැතේ නුෙර අට ලක්ෂයකේ ධනය ඇති එකේතරා බමුවණකේ 
තමනේවගේ පුතරයිනේ හතරවදනා නිසි ෙයසට පැමිණියහම ආොහ කටයුතු 
සලසලා දීලා ඒ ලක්ෂ අවටනේ, ලක්ෂ හතරකේම ඒ දරැෙනේ හතරවදනාට 
දුනේනා. ඊට ටික කලකට පසේවස ඒ බැමිණිය කාලකරියා කළා. වම් දරැෙනේ 
කලේපනා කළා දැනේ පියාණනේ වෙන භාර්යාෙකේ වගනාවොතේ වම් අවපේ 
පෙුල පිළිබඳ යම්කසිි පරශේන පැන නගිනේන පුලුෙනේ කියලා ඒකට 
උපකරමයකේ ෙශවයනේ පියාණනේට වෙනදාටතේ ෙඩා වහාඳ ආහාර පාන 
ආදිවයනේ සංගරහ කරමිනේ, අතේපා සම්බාහනය කරමිනේ උපසේථානය 
කරනේන පටනේගතේතා. එක දෙසකේදා දෙලේ කාලවයේ නිනේවදනේ නැගිට්ටට 
පසේවසේ පියාණනේෙ සම්බාහන කරන අතවර් වම් දරැෙනේ කියනො ගිහි 
ජීවිතවයේ කටුකකම් - සසර කළකිවරන අනේදමට එවහම නැතේනම් 
පැවිදේදට වයාමු වකවරන අනේදමට පියාණනේට කියමිනේ, ඊළඟට කියනො 
‘පියාණනේට ජීවිත කාලය තුළම අපි උපසේථාන කරනො. අර ඉතුරැ 
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ධනයතේ අපටම වදනේන’ කියලා. ඒක විශේොස කරලා වම් බමුණා ඒ 
දරැෙනේට ඒ ලක්ෂ හතරතේ දුනේනා. එපමණකේ වනාවෙයි ඒ අවනකුතේ 
වභෝග, පරිවභෝග ෙසේතුතේ වබදලා දුනේනා. තමනේවගේ ෙසේතරයතේ උතුරැ 
සළුෙතේ පමණකේ ඉතිරි වෙන පමණට. එවහම කරලා ඔනේන ඒ ෙැඩිමහලේ 
පුතාවගේ වගදර ටික දෙසකේ ඉනේන අතවර් එක දෙසකේදා පිටතට ගිහලිේලා 
නාලා එනවකාට ඒ වලේලිය වදාරකඩ ඉඳවගන කියනො ‘වමාකද ෙැඩිමලේ 
පුතාට ෙැඩිපුර සීයකේ දාහකේ දුනේනද? ඔකේවකාටම වදලක්ෂය බැගිනේ වනේද 
දුනේවන? අනිතේ පුතාලාවග වගදරට භාර ගනේවන නැදේද?’ කියලා. ඉතිනේ 
වම් බමුණා ඒකට කිපලිා ‘ෙසලි’ කියලා බැනලා ඔනේන එයිනේ පිට වෙලා 
ගියා. ඊළඟට අනිතේ පුතාලාවග වගදරට ගියා. ඒ පුතාලාවග වගදරෙලේ 
ෙලතේ ඒ විදිවයේම සැලකිලි ලැබිලා අනේතිවම්ද මගට බහිනේන සිදේධෙුණා 
වම් බමුණාට. ඊළඟට කලේපනා කළා ජීෙතේවෙනේන, යැවපනේන කරමයකේ 
විදියට කණේඩලංග කියන ඒ පැවිදේවදනේ පැවිදි වෙලා සිඟා කමිනේ 
ජීෙතේවෙනේන පටනේගතේතා. 

කරමකරමවයනේ මහළු ෙයසට යනවකාට හරියට ආහාර පාන 
නැතිකවමනේ, නිදාගනේන තැනකේ නැති කවමනේ ශරීරය ඉතාමතේම දුර්ෙලෙ 
ගිහිලේලා එක දෙසකේදා ලූලේලකේ උඩ නිදාවගන නැගිටලා කලේපනා 
කරනො. මට දැනේ පිහිටකට ඉනේවන අවපේ ශරමණ වගෞතමයිනේ පමණයි. 
මං අහලා තිවයන හැටියට පිළිසඳර කතා එවහම කරන, භය නැතුෙ 
කිට්ටු වෙනේන පුලුෙනේ වහාඳ වකවනකේ කියලා බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ 
සමීපයට ගියා හැරමිටියතේ අරවගන. බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ ඇහුො 
‘වමාකද බමුණ ඉතාමතේම දුර්ෙල විදියට හරියට ඇඳුම් පැලඳුම් නැතුෙ 
වමවහම ඇවිතේ ඉනේවනේ?’ කයිලා. ඔනේන තමනේවග කතනේදරය කිව්ො. 
එතවකාට බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ වම් බමුණාට ගාථා පහකේ ඉගැනේනුො. 
වම් ගාථා පහ තමනේවගේ දරැෙනේ බරාහේමණ සභාෙක රැසේෙුණු අෙසේථාෙක 
ගිහිලේලා කියනේන කියලා. බමුණාතේ ඒ ගාථා පහ ඉවගනවගන ගිහලිේලා 
අර දරැෙනේ, ඒ බමුණු පිරිස සමග රැසේවෙලා ඉනේන අෙසේථාවව් ඇතළුට 
ගිහිලේලා අත ඔසෙලා ‘මට ගාථා ටිකකේ කියනේන අෙසර වදනේන’ කෙිුො. 
ඒකට අෙසර ලැබුණහම බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ වදේශනා කළ, ඒ උගනේො 
ෙදාළ ගාථා පහ පරකාශ කළා. ඒ ගාථාෙල අර්ථය අපි කියනේනම්. 

ඒ ගාථා ෙලිනේ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ ඉදිරිපතේ කවළේ, ඒ බමුණා 
දරැෙනේ අරමුණ ුකරවගන කියන විදියට. ‘යම් ඒ දරැෙනේවගේ උපතකිනේ 
මම සතුටු ෙුණාද, යම් ඒ දරැෙනේවගේ දියුණෙු මං බලාවපාවරාතේත ුෙණුාද, 
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ඒ අය තමනේවගේ භාර්යාෙනේ සමග කිකා කරවගන මාෙ වගදරිනේ 
එවලව්ො. හරියට බලේලනේ බුරලා බුරලා ඌවරක ු එලෙනේනා ෙවගේ’. 
ඊළඟට ඒ ෙවගේම කියනො ‘වම් අසතේපුරැෂ ළාමක දරැවෙෝ පුතර 
වව්ශවයනේ රාක්ෂසයනේ ෙවගේ වම් ෙවයෝෙෘදේධ මාෙ වගයිනේ එලෙලා 
දැම්මා. හරියට අර අශේෙයිනේට වහාඳට ආහාරපාන ලැවබණො ජෙ 
සම්පතේතිය තිවයනකනේ. නාකි අශේෙයාට සලකනේවන වකාවහාමද? 
ගෙයිනේ ෙවගේ තණවකාළ කනේන අරිනො. අනේන ඒ ෙවගේ, නාකි 
අශේෙවයකුට ඒ නියමිත ආහාරය වනාදී හරිනේනා ෙවගේ මාෙ පනේනලා 
තිවබණො වගදරිනේ මවගේ වම් දරැෙනේ’ කියලා. ඊළඟට කියනො ‘වම් 
අසතේපුරැෂ දරැෙනේට ෙඩා, මට වම් හැරමිටිය පිහිට වෙනො. වම් 
හැරමිටිය උපකාර කරවගන මම නපුරැ බලේලනේ, ගෙයිනේ එවහම 
එලෙනො. රාතරි කාලවයේ ඇවිදිනවකාට මවගේ වම් හැරමිටිය මට පාර 
වපනේනනො, මට වපරටු වෙලා. ඒ ෙවගේම ෙතුරට බහිනවකාට ෙතුවර් 
ගැඹුර කියාවදනො. මම ෙැවටනේන යනවකාට හැරමිටිය මට පිහිට 
වෙනො. එච්චචරෙතේ පිහිටකේ නූ මවගේ දරැෙනේවගනේ’ කියලා ඒ විදියට ඒ 
ගාථා ටික කිව්ො. ඒ කාවලේ සරිිතකේ තිබුණා කියලා කියනො යම් 
වකවනකේ මව්පයිනේවගනේ ඒ දායාදය ලබාවගන මව්පියනේට සලකනේවන 
නැතේනම් ඒ තැනැතේතා මරණයට පතේ කරනේන ඕන කියලා. ඒ නිසා වම් 
දරැෙනේ බය වෙලා පියාණනේවගේ පා මුල ෙැඳලා ‘අප ිසලකනො. අපට 
ජීවිතය ලබා වදනේන’ කියලා ඉලේලුො. 

එතවකාට වම් බමුණා අනිතේ පිරිසට, සභාෙට කිව්ො ‘දරැෙනේ 
දැනේ ඉතිනේ මාෙ බලාගනේනො ඇති’ කියලා. ඔෙුනේ ඊළඟට පටුුෙක 
ඉනේදෙලා ඒ පියාණනේෙ වගදරෙලට අරවගන ගියා. ෙැඩිමහලේ පුතරයා ඒ 
තමනේවගේ භාර්යාෙට කිව්ො වහාඳට බලාගනේන නැතේනම් දඬුෙම් 
කරනො’ කියලා. එදා ඉඳලා ඒ දරැෙනේ හතර වදනාවගම වගදරෙලේ ෙලිනේ 
‘නිති බතේ’ කියලා කියන ආකාරයට බතේ අටකිනේ බමුණාට ඕන හැටියට 
වහාඳට ආහාරපාන, පාද සම්බාහන ඒ සියලේල ලැබුණා. ෙැඩි දෙසකේ 
යනේන කලිනේ ඒ බමුණා වහාඳට ඇඟ සනීප ෙුණාට පසේවස කලේපනා 
කරනො - බමුණනේවග තිවබණො ගුරැ පඬුරැ වදන සිරිතකේ. එවහම 
හිතලා තමනේට ලැබුණු ෙසේතර වදකකේ අරවගන බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේට 
ගිහිලේලා පූජා කරනො ‘ශරමණ වගෞතමයිනේට මම වම් ගුරැ පඬුරැ 
අරවගන ආො’යි කියලා. ඉතනිේ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේතේ ඒක 
අනුකම්පාවෙනේ පිළිවගන ෙදාළා. අනුවමවෙනි බණ ෙදාළහම බමුණා 
ශරදේධාෙ ඇතකිරවගන තුනුරැෙනේ සරණ ගියා. ඒ ෙවගේම ආරාධනා කළා 
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බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේට තමනේට තිවබණ ඒ දරැෙනේ හතර වදනාවගනේ 
ලැබුණු නිති බතේ අවටනේ හතරකේ භාගයෙතුනේෙහනේවසේ පිළිගනේන කයිලා. 
එතවකාට බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේතේ එයට එකඟත්වය පළ කළා. වගදර 
ගිහිලේලා තමනේවගේ දරැෙනේට දැනේෙෙුා භෙතේ වගෞතමයනේෙහනේවසේ ඔනේන 
වගදරට ආවොතේ වහාඳට සලකනේනයි කියලා, බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේතේ 
පිළිවෙලිනේ ඒ වගෙලේ ෙලට පිණේඩපාවතේ ෙැඩියා. ඉතිනේ ඒ අයතේ වහාඳට 
ආහාරපාන සකසේ කරලා බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේට පිණේඩපාවතේ වබදුො. 

එකේතරා අෙසේථාෙකේ සඳහනේ වෙනො ඒ ෙැඩිමහලේ පුතරයාවගේ 
වගදර යම්කිසි මගුලේ අෙසේථාෙකේ එළඹියහම කාටනම් වම් මගලුේ බත 
වදනෙද කියලා ඒ පියාවගනේ ඇහුො. වෙන කාටද වදනේවන, අවපේ ශරමණ 
වගෞතමයිනේටයි දිය යුතු කියලා කිව්ො. ඒ ආකාරයට බුදුරජාණනේ 
ෙහනේවසේටතේ, පනේසීයකේ සං යාෙහනේවසේලාටතේ ආරාධනා කළා. ඒ 
ෙැඩිමහලේ පුතරයාවගේ වගදරට. එවසේ පැමිණි අෙසේථාවව් බුදුරජාණනේ 
ෙහනේවසේට වහාඳහැටි ඒ දානමාන ආදී කටයුතු කරලා ඒ දරැෙනේ 
බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේවගේ සමීපවයේ ඉඳවගන කිව්ො අප ි වහාඳට 
පියාණනේට සලකනො දැනේ, වපේනේවන නැතේද ඉතාමතේම වහාඳට සනීපෙ 
ඉනේනො කියලා. අනේන ඒ අෙසේථාවව් තමයි බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ 
පරකාශ කවළේ ‘එවහම තමයි අතීතවයේ පැරණි පණේඩිතයිනේ පො තමනේවගේ 
ෙවයෝෙෘදේධ මව්පියනේට උපසේථාන කළා’ කියලා ආදර්ශ ෙශවයනේ ජාතක 
වපාවතේ සඳහනේ වෙන මාතුපපෝසක නාග රාජ ජාතකය නමිනේ හඳුනේෙන 
ජාතක කථාෙ ෙදාළා. ඒ ජාතක කථාෙට අදාළ ඒවකේ අර්ථය පරකාශ කරන 
ගාථාෙකේ තමය ිඅපි මාතෘකා කරගතේවත. 

ධනපාලවකා නාම කුෙජවරා 
කටුකපපවභදවනා දුනනිොරිවයා 

මද කිපුනාෙ ූසාමානයවයනේ ෙැළැකේවිය වනාහැකි තරම් චණේඩෙූ 
නමුතේ ධනපාලක නමැති හසේතියා -  

‘බවදධා කබලං නභුෙජති’, ඒ ඇතේ හවළේ බැනේදට පසේවස 
ආහාර පිඩකේෙතේ අනුභෙ කවළේ නූ.  

‘සුමරති නාග ෙනසස කුෙජවරා’ති, ඒ ඇතා ඒ තමනේවගේ 
මූණියනේ සිටින නාග ෙනය සිහිපතේ කළා. ඒක නිසා ආහාර ගතේවත නූ 
කියන අදහසයි ඒ ගාථාවව් කියවෙනේවන. 
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ඒ මාතුවපෝසක ජාතක කථාෙ අප ිවකටිවයනේ සැවකවිනේ සඳහනේ 
කවළාතේ විසේතර වෙනේවන වමවහමයි. අතීතවයේ ජාතක කථාෙල, වම් 
පිනේෙතුනේ දනේනො බරහේමදතේත රජුවගේ කාවලේ වබෝසතුනේ ෙහනේවසේ හමිාල 
ෙනවයේ දහසේ ගණනේ ඇතුනේ සිටින ඇතේ කුළයක, සර්ොංග ධෙල - 
සම්පූර්ණවයනේම සුදු පාට ඇවතකේ හැටියට, මහාපුණය ලකේෂණ ඇති 
ඇවතකේ හැටියට උතේපතේතිය ලබලා, ඇතේ රවජකේ ෙශවයනේ ඇතේ පිරිස 
පිරිෙරාවගන හිටියා. කලේ යාවම්දී තමනේවගේ මූණියනේ අනේධ ෙුණාට 
පසේවස ඒ අනේධ මූණියනේට ආහාර අනිතේ ඇතුනේ අවතේ යැව්ො. නමුතේ 
ඒ ඇතුනේ ඒො ඒ අනේධ මූණියනේට වදනො වෙනුෙට තමනේ අනුභෙ 
කරන බෙ පසුෙ දැනගනේන ලැබණුා. ඒක දැනවගන වම් වබෝිසතේත්ව 
ඇතා කළකිරිලා රාතරිවයේම එතනනිේ පිටවෙලා ඇතේ පිරිස අතහැරලා, 
චණේවඩෝර කියන එකේතරා පර්ෙතයකේ ළඟට ගිහලිේලා උණ පඳුරකේ අසළ 
තිවබණ ගුහාෙක මූණියනේ - මව් ඇතිනිය නෙතේෙලා එතන ඉඳලා ඒ 
මූණියනේට සියළුම උපසේථාන කරමිනේ සිටියා. 

එකේ අෙසේථාෙක බරණැසේ නුෙරිනේ පිටතේ වෙලා ආපු එකේතරා දුගී 
මනුෂයවයකේ, ෙැදි මනුෂයවයකේ පාර වහායාගනේන බැරැෙ මං මුළා වෙලා 
අඬනේන පටනේගතේතා. ඉතිනේ වම් වබෝිසතේත්ව ඇතා ගිහලිේලා බලලා, මං 
මුළා ෙුණු බෙ කිව්ෙහම තමනේවගේ පිට හිඳුොවගන නැෙත නගරයට 
එනේන මාර්ගය වපනේනුො. නමුතේ වම් අසතේපුරැෂ මනුෂයයා ඒ මග 
සලකුණු බලාවගන නගරයට ගියා. ඒ අතර ඒ රේජුරැෙනේවගේ මඟුලේ 
ඇතා දුර්ෙල වෙලා ෙැඩගනේන බැරි තතේත්වයට පතේෙුණහම කෙුරැෙතේ 
දනේනෙනම් වහාඳ ඇවතකේ ඉනේනෙනම් කියනේන කියලා අණවබර 
ලැව්ො. වම් මනුෂයයා ඉදිරිපතේ වෙලා, වමනේන සම්පූර්ණවයනේම ධෙල 
ඇතේ රාජවයකේ අහෙලේ තැන දුටුො කියලා ඊළඟට ඒ ඇතරැෙනේ 
එකේකරවගන ගිහිලේලා වබෝිසතේත්ව ඇතා විවළේ ඉනේන අෙසේථාවව් 
වපනේනුො. වබෝිසතේත්ව ඇතා වම් කාරණය වතේරැම් අරවගන වම් 
අසතේපුරැෂ පුදේගලයා තමයි මට වම් විපත පැමිණුවව් කියලා ඊට කසිිම 
විවරෝධයකේ වනාදකේො සනේසුනේෙ හිටියා. අර පිරිස වම් වබෝිසතේත්ව 
ඇතා කැඳොවගන නගරයට වගනිච්චචා. ඉතිනේ ඒ රේජුරැෙනේ ඒ ඇතා 
වගනේවීම පිළිබඳ මංගල අෙසේථාෙට ඒ ඇතේහල සරසලා ඇතාට 
ගැළවපන වනාවයකුතේ විදිවයේ රසෙතේ රාජ වභෝජන ෙවගේ වභෝජන 
සමීපවයේ තැබුො. හතේ දෙසකේ ගමනට ගතෙූ නමුතේ ඇතා ඒ ආහාරෙතේ 
ගතේවත නූ. එතවකාට ඒ රේජුරැවෙෝ ඇවිලේලා යාඥා කළා. ‘දැනේ ඔවහාම 
හිටිවයාතේ වම් කටයුත ුකරනේන බූ’ කියලා එතවකාට කිව්ො ‘මවගේ මෙ 
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ඒ විදියට අනේධෙ සිටියදී මා ආහාර ගනේවන නූ’ කයිලා. ඒ ගුණවයේ 
පැහැදුණු රේජුරැවෙෝ ඒ ඇතේ රජු නිදහසේ කළා. ඉතිනේ ඒ වබෝිසතේත්ව 
ඇතා නැෙතතේ ඒ රේජුරැෙනේවගේ කටයුත ු ෙලිනේ මිදිලා නිදහසේෙ 
තමනේවගේ මූණියනේ ළඟට ගිහිලේලා මූණියනේට උපසේථාන කළා. ඊළඟට 
ධර්මවයේ සඳහනේ වෙන ආකාරයට රේජුරැවෙෝ ඒ ගුණවයේ පැහැදිලා ඒ 
පරවදේශය වෙනම ගමකේ හැටියට නම්කරලා අනේතමිට වබෝිසතේත්ව 
ඇතාටතේ මූණියනේටතේ විවශේෂ පහසුකම් සැලසූො. ඒ කියනේවන ආහාර 
පාන ආදිය ලැවබණ ආකාරයට, ඒො ඔකේවකාම සලසේෙලා පස ුකාවලක 
ඒ පරවදේශය හසේතිපුර කියලා නම් කරලා, ඒ වබෝිසතේත්ව ඇතාවගේ රූපය 
ගලිනේ නිර්මාණය කළා. ඒ ඇතා පිළිබඳ පරෙෘතේතිය ඊට පසෙුතේ දඹදිෙ 
පැෙතුන බෙයි වපාත පවතේ සඳහනේ වෙනේවන. ඉතිනේ ඔනේන ඔය ඇතේ 
රාජ කථාෙතේ එකේක බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ සවිසේතරෙ වදේශනා කරන 
අෙසේථාවව් අර දරැෙනේට ඒ මව්පිය උපසේථානය පිළිබඳ වලාක ු
සංවව්ගයකේ ඇතිෙුණා. 

ඒ අෙසේථාවව් බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ චතුරාර්ය සතයය වදේශනාෙ 
කළ බෙතේ, ඒ වදේශනාෙ අහලා අර බමුණාතේ, දරැෙනේ සහ වලේලියනේ ඒ 
හැම වදනාමතේ වසෝොනේ ඵලයට පැමිණි බෙතේ කථානේතරවයේ සඳහනේ 
වෙනො. වකටිවයනේ සලකාගතේවතාතේ වම් ගාථාෙට නිදාන ෙුවණේ ඔනේන 
ඔය කථානේදරයයි. ඒකට සම්බනේධ වෙලා තිවයනො අර ජාතක කථාෙ. 

වම්ක ආශරවයනේ අප ි දැනේ වම් යුගයටතේ සම්බනේධ කරමිනේ ඒ 
ෙවගේම ධර්මවයේ මව්පයි උපසේථානයට අදාළ ධර්ම වකාට්ඨාශ ආදියතේ 
සිහියට නංොගනේන බලමු. වමාකද වම් ගුණධර්ම පරිහානිය කියන එක 
හැම පැතේවතනේම ඇතිවෙනො. ගිහි සමාජවයේ, පැවිදි සමාජවයේ හැම 
පැතේවතනේම. එතවකාට වම් ගිහ ිසමාජවයේ ගුණධර්ම අතර බුදුරජාණනේ 
ෙහනේවසේ ඉතාමතේම උතේකෘෂේඨ තැනකේ වම් මව්පිය උපසේථානයට දීපු 
බෙතේ අපට වහළිවෙන සූතරවදේශනා වකාවතකුතේ තිවබණො. 
විවශේෂවයනේම එකේ අෙසේථාෙක බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ ෙදාළා යම් වගයක, 
මව්පියනේට හරියට පුද සතේකාර කරනොනම් ඒ වගෙලේ ෙල බරහේමයිනේ 
සිටිනො ෙවගේ කියලා. වම් පනිේෙතුනේ වකාවතකුතේ අහලා ඇති 
‘සබරහ්මකාණි තාන ිකු ානි’, යම් යම් කුළෙල, යම් පෙුලේෙල මව්පියනේට 
හරියට සතේකාර සම්මාන කරනොනම් ඒ පෙුවලේ, ඒ වගදර බරහේමවයකේ 
ඉනේනො කියලා. ඒ ෙවගේම බරහේමයිනේට කරන පූජාෙ ෙන යාග වහෝම 
ආදිය ලැබීමටතේ මව්පයිනේ සුදුස ු අය හැටියට බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ 
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දකේෙලා තිවබණො. ඒ ෙවගේම ‘පුබ්බාචරිය’ කියලා කයිනේවනේ 
පූර්ොචාරීනේ - වගදරෙලේ ෙල පූර්ොචාරීනුතේ සිටිනො. ඒ ෙවගේම යාග 
ලැබීමට සුදුසේසනුතේ සිටිනො කයිලා ඔය විදියට මව්පිය උපසේථානය 
පිළිබඳෙ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ ඉතාමතේම උතේකෘෂේට අනේදමිනේ ෙර්ණනා 
කරලා තිවයනො. 

ඒ ෙවගේම ශකර තතේත්වය ලැබීමට වහේතුෙන ෙරත පද හත අතුරිනේ 
පරධාන එකකේ ෙන ‘යාවජීවං මාතා පපත්ති භපරාවස්සං’, දිවි ඇත ිවතකේ 
මම මව්පියනේට උපසේථාන කරනො කියන එක. ඒ ෙරත පදය, ඒ ශික්ෂා 
පදය තමනේ සමාදනේ වී රැකි නසිා ශකරයා ඒ තතේත්වය ලැබූ බෙ සඳහනේ 
වෙනො. තෙතේ වම් පිනේෙතුනේ අහලා තිවයනො ෙසල සූතරවයේතේ, පරාභෙ 
සූතරවයේතේ වදවකේදිම බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ පරකාශ කරනො යම් 
වකවනකේ හැකියාෙ තිවබදේදී තමනේවගේ ෙවයෝෙෘදේධ මව්ෙරැනේට 
උපසේථාන කරනේවන නැතේනම් ඒ තැනැතේතා ෙසලවයකේ කියලා. ඒ 
ෙවගේම පරාභෙයට, තමනේවග පරිහානියට වහේතුෙකේ හැටියටතේ මව්පිය 
උපසේථානය පැහැර හැරීම දකේෙලා තිවයනො. වම් පිනේෙතුනේ නතිර 
ෙවගේ සිහි කරන ගිහි ජීවිතයට අදාල සිගාවලෝොද සූතරවයේ දැකේවෙන 
ආකාරයට සිගාල කියන ඒ බරාහේමණ ගෘහපති පුතරයා තමනේවගේ දිනපතා 
චාරිතරයකේ හැටියට දිසා නමසේකාරය කළා. හය දිසාෙටම ෙැනේදා. නමුතේ 
බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ බමුණනේ අතර තිබුණ දිසා නමසේකාරයට වෙනම 
අර්ථයකේ දුනේනා, සමාජ ධර්ම රැකීමට. ඒ අතරිනේ පළමුවෙනේම 
බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ දැකේෙුො නැවගනහිර දිසාෙ - පූර්ෙ දිසාෙ තමයි 
‘මාතා පිතා දිසා පබු්බා’ කියලා පරූ්ෙ දිසාෙ මව්පියනේ හැටියට. 

මව්පිය උපසේථානය සම්බනේධවයනේ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ 
දකේෙලා තිවබණො කාරණා පහකේ - දරැෙනේ විසිනේ මව්පියනේ වෙනුවෙනේ 
ඉටු කළයුතු. තමනේෙ වපෝෂණය කළ මව්පියනේ ෙවයෝෙෘදේධ අෙසේථාවව් 
වපෝෂණය කරනේවනමු කියන ඒ අදහස තබාගනේන ඕන. ඒ ෙවගේම 
ඔෙුනේට පැමිවණන කටයුතු කාර්යය ආදිය, ඒො ඉෂේට කරනේන ඕන 
ඔෙුනේට ඒො කරගනේන බැරි අෙසේථාවව්දී. ඒ ෙවගේම කුළ ෙංශය, කුල 
පරම්පරාෙ රැකගැනීම. මව්පියනේවගනේ ලැවබණ දායාදය පිළිබඳෙ 
හරියාකාරෙ පිළිපැදීම, ඒ දායාදය ආරක්ෂා කරගැනීම. ඊළඟට මිය 
පරවලාෙ ගියාට පසේවස පිනේවපතේ පැමිණවීම කියන ඔනේන ඔය කාරණා 
පහ ඉෂේට කළයුතු බෙතේ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ දකේෙලා තිවයනො 
සිඟාවලෝොද සූතරවයේ. ඒ විදියට ඒො ඉෂේට කරනවකාට මව්පියනේවගනුතේ 
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තමනේට ඒ ලැවබණ සහනය අවනයෝනය ෙශවයනේ මව්පිය සම්බනේධතාෙ 
බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ ඒ සූතරවයේ දකේො ෙදාළා. 

ඒ විදියට මව්පියනේට උපසේථාන කරනවකාට දරැෙනේටතේ ඒවක 
ආනිශංස ලැවබණො. දරැෙනේ මව්පියනේට උපසේථාන කරනොනම් 
මව්පිවයෝ ඒ නිසා ඇති කරගතේතු, සතුටු සිතිනේ දරැෙනේට ආශිර්ොද 
කරනො. ‘ිරං ජීෙ ිරං ආයු!’ කියලා. ඒ කියනේවන දීර්  කාලයකේ 
ජීෙතේවෙතේො! ආයුෂ ලබතේො! කයිලා එවහම ආශිර්ොද කරනො. ඒ 
ආශිර්ොද කිරීම දරැෙනේවගේ ෙැඩි දියුණුෙට වහේතු වෙනො. ඒෙවගේම 
මව්පියනේ දරැෙනේ පාපකර්ම ෙලිනේ ෙළකේෙනො. කුසලධර්ම, වහාඳ 
පිනේෙල පිහිටුෙනො. ඒ ෙවගේම ඒ අයට නිසි කලදී ශිලේප ආදිය 
උගනේෙනො. නසි ිකල සුදුසු භාර්යාෙනේ ලබා වදනො. ඊළඟට තමනේවගේ 
ඒ දායාදය පෙරා වදනො ෙවයෝෙෘදේධ අෙසේථාවව්. ඔනේන ඔය විදියට 
මව්පියනේ සහ දූ දරැෙනේ අතර සම්බනේධතාෙ එවහම දකේෙලා තිවබණො. 
තෙතේ වනාවයකුතේ තැනේෙල බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ ඒ මව්පිය 
උපසේථානය පිළිබඳ පරකාශ කරලා තිවයනො. 

මව්පියනේවගේ අගය වපනේවීමට බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේවගේ විවශේෂ 
වදේශනාෙකේ තිවබණො. මහවණන ිවදවදවනකුට උපසේථාන කරලා නිම 
කරනේන බූ වලෝකවයේ. ඒ කාටද? මෙටතේ පියාටතේ කියලා, ඊළඟට එතන 
ඉඳලා පුදුම අනේදවම් ෙචන කීපයකිනේ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ මව්පිය 
උපසේථානවයේ අගය දකේො ෙදාරනො. යම්කිස ි පුතරවයකේ මව්පියනේට 
උපසේථාන කරන බලාවපාවරාතේතුවෙනේ තමනේවගේ වදෙුවර් ෙවයෝෙෘදේධ 
මූණියනුතේ පියාණනුතේ හිඳුොවගන - එතන කාල සීමාෙ ෙශවයනේ 
කියනේවන ජීෙතේවෙන කාල සමීාෙ, වකවසේ වෙතතේ ඒ තිවයන බැරෑරැම් 
බෙ වපනේනුම් කරනේනයි - ඔෙනුේට සියළු ඇප උපසේථාන කරමිනේ, 
ඔෙුනේවගේ මළ මුතරා අදිමිනේ සියළු සම්බාහන උපසේථාන කරමිනේ අෙුරැදු 
සීයකේ අරවගන ගියතේ, ඒතේ ඒ මව්පියනේට ඔෙුනේවගනේ ලැබුණ ු ඒ 
රැකෙරණය පිහිටට ණය වගෙලා ඉෙර කරනේනට බැරිය. ඊළඟට වදෙනුෙ 
පරකාශ කරනො බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ යම්කිසි පුතරවයකේ තමනේවගේ 
මව්පියනේට පරතිඋපකාර කරන අදහසිනේ සතේරැෙණිනේ පිරැණු වම් 
මහවපාවළාවෙහි රජ පදවිය ඒ වදවදනාට පැෙරැෙතේ ඒතේ ඒ මව්පියනේට 
කළයුතු වදේ කළා වෙනේවන නැත. යම්කසිි දරැවෙකේ ශරදේධාෙ නැති 
මව්පියනේ ශරද්ධාපේ පිහිවටව්ොනම්, දුශේශීලෙ ූමව්පියනේ ශී  සම්පත්තපිය් 
පිහිවටව්ොනම්, තයාගශීලී වනාෙන මසුරැ මව්පයිනේ තයාග 
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සම්පත්තිපයහි පිහිවටව්ොනම්, පරඥාෙ නැති මව්පියනේ පරඥා 
සම්පත්තිපයහි පිහිවටව්ොනම් ඒ දරැො කළා පමණකේ වනවෙයි, 
සූවහන පමණ කළා පමණකේ වනවෙයි, පමණටතේ ෙඩා කළ වකවනකේ 
කියලා අනේන ඒ විදියට ධර්මානකුූලෙ ධර්මවයනේ පිහිට වීවම් අගයතේ 
බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ දකේෙලා තවියනො. ඒ ෙවගේම මංගල සූතරවයේ වම් 
පිනේෙතුනේ වකාවතකුතේ දනේනො ‘මාතා පිතූ උපට්ඨානං’ - මංගල කාරණා 
තිසේඅට අතුවරනේ මව්පිය උපසේථානයතේ ඒ ෙවගේම ෙටිනා වදයකේ හැටියට 
දකේෙලා තිවයනො. එතවකාට අර පිරිහීමට වහේතුවෙන වදේෙලේ තමයි 
මව්පිය උපසේථානය පැහැර හැරීම. තමනේවගේ දියුණෙුට වහේතුවෙන 
එකකේ, මංගල කාරණයකේ හැටියට දකේෙලා තිවයනො මව්පිය 
උපසේථානය. 

ඒ වකාවහාම උනතේ මව්පියනේට වනාසැලකමී කියන ඒ 
දුර්ෙලතාෙනේ කෙදතේ සමාජවයේ තිවබණො. වමාකද වබාවහෝ වදනාට 
කුඩා අෙදිවයේදී තමනේට ලැවබණ රැකෙරණය අමතක වෙනො. 
වකාටිනේම උතේපතේතිය ලබන අෙසේථාවව්දී විවශේෂවයනේම මූණියනේවගනේ 
ඉටුෙන වසේෙයතේ ඊළඟට තමනේවගේ ජීවිතය යහමගට යැවීම ආදිවයේදී 
පියාණනේවගනේ ඉටුෙන වසේෙයතේ අමතක කරලා ඇතැම් වකවනකේ, 
වෙවනකකේ තබා මව්පියනේෙ හඳුනේොදීමට පො මැල ිවෙනො. ජීවිතය 
පිළිබඳෙ මූලික අෙවබෝධය ලබාවදන, වලෝකය හඳුනේොවදන, ‘ඉමස්ස 
ප ාකස්ස දපස්සතාපරා’, වම් වලෝකය දැකේෙූ අය හැටියට මව්පියනේ ගරැ 
කළයුත ුබෙ වපනේො වදනො. අතීතවයේ බමුණනේ අතර තිබුණා වපරේත 
පූජාෙකේ කියලා යම් පජූා කරමයකේ. මළගිය අයට පිනේදීමට. ඒ පජූාෙ තමයි 
බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ තිවරෝකුඩ්ඩ ආදී සූතර ෙලිනේ වබෞදේධ කරමයට 
අනුෙම වපනේෙුවව්. මියපරවලාෙ ගිය මව්පියනේට පිහිට විය හැකි කරමය, 
පිනේවපතේ දීම. දක්ෂිණා කියන ෙචනවයනේ වබාවහෝ තැනේෙල සඳහනේ 
වෙනේවනේ බමුණනේවගේ යාගය පිළිබඳෙයි. නමුතේ වමතන ඒ දක්ෂිණාවෙනේ 
දැකේවෙනේවනේ තුනුරැෙනේ විෂවයහි දානාදී පිනේකම් කරලා පිනේවපතේ 
පැමිණවීම තුළිනේ මව්පියනේ සැපෙතේ කළහැක ිබෙයි. නමුතේ ඇතැම්විට 
ජීෙතේවෙන කාලවයේ වනාසලකා ඉඳලා මිය පරවලාෙ ගියාට පසුෙ 
පමණකේ චාරිතර හැටියට මව්පියනේ සිහිපතේ කරලා කරන අෙසේථාෙතේ 
තිවබණො. වමතන කියනේවන ජීෙතේවෙන අෙසේථාවෙදි පො - මව්පයිනේ 
ෙවයෝෙෘදේධ අෙසේථාවව්දී - විවශේෂවයනේම තමනේට කුඩා අෙිවයේදී ඒ 
මළමුතර ඇදීම් ආදිවයනේ ඒ කරන ලද ඒ පිහිට රැකෙරණය මව්පියනේටතේ 
කිරීම තමුනේවගේ යුතකුමකේෙ පෙතනිො. 
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වම් ෙැදගතේකම නිසා බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ, සං යා-
ෙහනේවසේලාට පො මව්පියනේ සම්බනේධවයනේ යම් යම් විවශේෂ ෙරපරසාද 
දුනේනා. දැනේ ඔය ෙසේ කාලවයේ ‘පිටත ගමන’ පිළිබඳෙ බුදුරජාණනේ 
ෙහනේවසේ සං යාෙහනේවසේලාට යම් යම් නීති දකේෙලා තිවබණො - රෑ 
හයකට ෙඩා පිටතට යාම නුසුදුසු බෙ ෙසේකාලය තුළ. නමුතේ විවශේෂ 
අෙසේථා හැටියට ඒ සඟ පිරිවසේ සාමාජිකයිනේ භික්ෂු, භික්ෂුණී, සාමවණේර 
ආදීනේවගේ යම් විවශේෂ කටයුතේතකේ සඳහා යනේන පුලුෙනේ බෙ දකේො 
තිවබණො. ඒෙවගේම මූණියනතුේ පියාණනුතේ හා සම්බනේධ යම් 
කටයුතේතකේ තිවබණොනම් අෙසර දීලා තිවබණො ආරාධනාෙකේ ඇතතේ 
නැතතේ යාමට පො. මව්පියනේවගනේ ආරාධනාෙකේ ඇතතේ නැතතේ 
ඔෙුනේවගේ වරෝග පඩීා එවහමතේ නැතේනම් ඔෙුනේට බණ වදේශනා ආදී 
කටයුතේතකේ ෙුවණාතේ සං යාෙහනේවසේලාට ෙසේ කාලවයේ පො යාමට 
බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ අෙසර දීලා තිවයනො. ඒ ෙවගේම ඉතාමතේම දුගී 
මව්පියනේනම් දරැො පැවිදි ෙුණාට පසේවස ඒ අයට වෙන කරමයකිනේ 
ආහාර ආදිය වනාලැවබණොනම් පිණේඩපාතවයේ ගිහිලේලා තමාට 
ලැවබණ පිණේඩපාතය ඔෙුනේටතේ දීමටතේ අෙසර දීලා තිවයනො. 
සං යාෙහනේවසේලාට ලැවබණ සාං ික ලාභ වනාවෙයි, වපෞදේගලකිෙ 
තමනේට ලැවබණ වදයකේ මව්පියනේට දීවම් ෙරදකේ නැති බෙ බුදුරජාණනේ 
ෙහනේවසේ ඇතැම් අෙසේථාෙල දකේෙලා තිවබණො.  

‘ශරද්ධා වදයය’ කියලා කියනේවන, ශරදේධාවෙනේ වදන වදේ අපවතේ 
වනායන ආකාරයට පරිහරණය කරන හැටියට සං යාෙහනේවසේලාට 
දනේො ඇති නමුතේ මව්පියනේ පිළිබඳෙ විවශේෂවයනේ අනුගරහ ෙශවයනේ 
ෙරපරසාද දකේෙලා තිවයනො. වෙන එකකේ තබා ඔෙුනේ ෙවයෝෙෘදේධ වහෝ 
ගිලනේෙ සිටිනොනම් සං යාෙහනේවසේලාට පුලුෙනේ පයිාණනේට ශරීරය 
අලේලලා ෙෙුතේ උපසේථාන කරනේන. එවහම නැතේනම් උපසේථානය 
සලසන කරමයකේ වයාදනේන ඕන. වරෝගී අෙසේථාෙල මව්වගේ ශරීරය 
අලේලනේවන නැතුෙ උපසේථාන කිරීමට පො බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ අෙසර 
දීලා තිවයනො. මව්පිය උපසේථානය කියන වම් ගුණධර්මය ආශරවයනේ 
අපි වතේරැම්ගනේන ඕවන වම් කෘතඥතාෙවයේ ෙටිනාකම. අනිතේ අතට 
මාධයය ආශරවයනේ අද අසනේනට ලැවබණ, මව්පියනේට කරන ලද 
වනාවයකුතේ කෘර කරියා අතීතවයේතේ සිදු වනාෙුණා වනාවෙයි.  

මව්පියනේ විෂයවයහි කළයුත ුඋපසේථානය වෙනුෙට කරන ලද 
කෘර කරියාෙල විපාක ශාසනය තුළිනේම අපට වපනේනුම් කරනො 
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මහාමුගලනේ චරිතය. මහාවමාගේගලේලාන අගරශරාෙක සේොමීනේෙහනේවසේ ඒ 
තරම් වශරේෂේඨ ඍදේි බලසම්පනේන වකවනකේ. නමුතේ ඊට කලේප අනූ 
ගණනකේ ඈත තමනේවගේ භාර්යාෙවගේ කීම අහලා මව්පියනේට තලලා 
කැවළේ විසිකරලා දාපු ඒ අකුසලය වකායිතරම්ද කයිවතාතේ මහා-
ඍදේිමතේෙ අගරශරාෙක පදවිය ලැබ ූඅෙසේථාවව් පො තමනේවගේ ඇට කුඩ ු
කරලා අනේතිමට පරිනිර්ොණයට පතේවෙනේන වහේතුෙුණු මරණයකේ ඇති 
කළා අර පනේසීයකේ වසාරැ. ඒ විදිවයේ පරෙෘතේති අතීතවයේතේ වම් කාලවයේතේ 
අහනේන ලැවබණො.  

මව්පියනේ කියනේවනේ බරහේම තතේත්වවයේ ෙවගේ වශරේෂේඨ පුදේගලයිනේ. 
සමාජවයේ යම් වකවනකුට කසුලේ රැසේකරගනේන බලාවපාවරාතේතු 
වෙනොනම් වගදරම, ඊට අෙසේථාෙ තිවයනො. ගිනි වදවි පුද කරනො 
වෙනුෙට, ගිනේනට ආහාර ආදිය දානො වෙනුෙට වමනේන වම් විදියට 
මව්පියනේට උපසේථානය කළයුතු බෙ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ වලෝකයාට 
හඳුනේො දුනේනා. ඒ ෙවගේම අපට ඉඳහිටලා අසනේනට ලැවබණො 
තමනේවගේ ගිහ ිජීවිතවයේ එකම පරමාර්ථය මව්පියනේ රැකබලාගැනීම වලස 
සලකන සමහර අය ගැන. ඒ විදිවයේ සතේපුරැෂයිනේ අපි ළඟටතේ ඇවිලේලා 
යම් යම් අෙසේථාෙල කියාපු කතනේදර ෙලිනේ අසනේනට ලැවබණො 
තෙමතේ ඒ ෙටිනා ගුණධර්ම ඇතැම් වකවනකේ රකින බෙ. තමනේට දුර 
බැහැරිනේ ලැවබණ රැකියා ආදිය පො අතහැරලා මව්පිය උපසේථානය 
වෙනුවෙනේ කැපවෙන අයද සිටිනො. අතීතවයේතේ, වම් කාලවයේතේ ගිහි 
ජීවිතය තුළ වනාවයකුතේ විදිවයේ ගැටුම් ඇතිවෙන අෙසේථාෙකේ තමයි 
විොහවයනේ පසෙු, නැනේදා වලේලි කියන සම්බනේධතාෙ. මහාමුගලනේ 
චරිතය පිළිබඳ කථාවෙනේ පො වහලිවෙනේවන ඒකයි. 

ඒ විදිවයේ අෙසේථාෙලේ ගැන දනේනා එකේතරා පිනේෙවතකේ අපට 
කිව්ො මතකයි තමනේ එකේතරා තරැණියකේ විොහ කරගනේන කලිනේ ඒ 
තැනැතේතියට එකේතරා සම්මුඛ පරීක්ෂණයකේ දුනේනයි, සති වදකක. 
තමනේවගේ මව්පියනේට උපසේථාන කරනේන. ඒ පරීක්ෂණවයනේ සමතේ 
ෙුවණාතේ විතරකේ විොහ කරගනේනෙයි කියලා. ඒ අෙසේථාවව් ඒ මහතේමයා 
පරකාශ කළා ‘මම ඒ තැනැතේතියට කවි්ො මට භාර්යාෙනේනම් ඕන තරම් 
වසායාගනේන පුලුෙනේ. නමුතේ මට ඉනේවන එක අම්මයි තාතේතයි’ කයිලා. 
පරිහානියට යන ගුණධර්ම ගැන ඒ විදියට අපි කලේපනාකාරී වෙනේන 
ඕවන. වම් ගිහි සමාජවයේ පදනම හැටියට තිවබනේවනේ අනේන ඒ මව්පිය 
දූ දරැ සම්බනේධතාෙයි. ඒක යම් අෙසේථාෙක බි වදනොනම් වම් ශාසනවයේ 
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ඉදිරි ගමනට ඒක බලෙතේ අෙහිරයකේ වෙනො. විවශේෂවයනේම දැනේ 
වපාවසානේ අෙදිය වෙනවකාට වබෞදේධ පිනේෙතුනේ මහනේසි වෙනො වම් 
ශාසනය නගා සිටුවීම ගැන. නමුතේ අර පෙුල කියන ඒකකය තුළය ිවම් 
ගුණධර්ම අෙදිමතේ වෙනේවන. වම් පෙුලකේ තුළ තිවබණ ඒ මව්පිය 
සම්බනේධතාෙ ධර්මානුකූලෙ විගරහ කරනේවනේ සතර බරහේම විහරණය 
වලසයි. 

බරාහේමණ ධර්මය අනුෙනම් බමුණනේ බරහේමයාවග කටිනේ 
උපනේනා. එවහම නැතේනම් බරහේමයා නිර්මාණය කළා. ඒක නිසයි ඒ 
බමුණනේ බරහේමයාට පුදනේවනේ. නමුතේ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ මව්පයිනේ 
පිළිබඳෙ දකේෙනේවන තමනේට ජීවිත ලාභය ලබාදීම කියන කාරණය මත 
පමණකේ වනවෙයි. ඒකතේ ඇතේත, නමුතේ මව්පියනේ මැව්ො වනාවෙයි 
එතන. නමුතේ කර්මානුරූපෙ යම්කිසි වහේතෙුකේ නසිා ඒ මව්පියනේවග 
දරැෙනේ හැටියට ඉපදුනාට පසේවස කඩුා අෙදිවයේදී මව්පියනේවගේ 
රැකෙරණවයේ ෙැදගතේකම අපි කෙුරැතේ දනේනො. ඒක කෙුරැතේ දනේන 
සුලභ කාරණයකේ. නමුතේ වබාවහෝවිට අපට අමතක වෙන කාරණයකේ, 
මව් කුවසේ ගතකරන ඒ කාල සීමාෙ තුළ දහසේ ොරයකටතේ ෙඩා මියයනේන 
ඉඩ තිවයනො. නමුතේ සමහරවිට ඒ මව්ෙරැ දරැෙනේ ගැන සැලකීම 
ඇතුෙ එබඳු අෙසේථාෙලේ ෙල තමනේට පරිය මනාප ආහාර පො ගනේවන 
නූ, දරැො පිළිබඳෙ හිතලා.  

ඊළඟට උපනේනට පසේවසතේ - කෙරුැතේ කියනේවනේ වලේ කිරි කර 
වපාෙනො කියලා. බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ පෙසනො එකේ අෙසේථාෙක, 
‘වලාහිතං ඉදං භික්ඛවෙ අරියසස විනවය ෙුච්චති යදිදං මාතුතඤ්ඤෙං’ 
ආර්ය ෙයෙහාරයට අනෙු මව්කිරි කියනේවන වලේ. අවපේ හැඟීම් ෙැඩියතේ 
වම්ක ගැන වයාමු කිරීමටයි බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ  එවසේ පරකාශ 
කරනේවන. යථාර්ථයට උනනේදු කිරීමටයි. මව් වකවනකුවගනේ වලේ උරලා 
වබානේන කෙුරැතේ කැමති නූ. ඒක නිසා යම්කසිි ධර්මතාෙකේ තුළිනේ ඒ 
මව්වගේ වලේ, කිරි වෙන බෙයි අපට කියනේන තිවයනේවන. බුදුරජාණනේ 
ෙහනේවසේ අනේන ඒක වකලිනේම ඉදිරිපතේ කළා. ආර්ය ෙයෙහාර අනුෙ 
මව්කිරි කයිනේවන වලේ. එක පැතේතකිනේ ජීවිතය ආරම්භ ෙන අෙසේථාවව්දී 
මූලකිම ආහාරය මෙවගනේ ලැවබණො. සාමානයවයනේ ඔය තිරිසනේ 
සතුනේ අතර නැත ි අනේදමට ශිෂේට සමාජය තුළ පියාණනේවගනේ 
රැකෙරණය සැලවසනො. ඒක නසිා තමයි මව්පිය උපසේථානය, මව්පිය 
ෙනේදනාෙ ආදිය බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ වබාවහෝවිට අගය කරලා 
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තිවබනේවන. බරහ්ම වලෝකයට යනේනට වකවනකුට උපකාර වෙනේවන 
බමුණනේ කියන අනේදවම් ගිනි වදව් පුද වනාවෙයි. සතර බරහ්ම විහරණය 
බෙ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ පරකාශවකාට ෙදාළා. සතර බරහ්ම විහරණය 
කියනේවනේ මමතරි, කරුණ්ා, මුදිතා, උපපක්ෂා කියන ඒ ගුණධර්ම හතරයි. 
එයිනේ වමතරි ගුණවයනේ සියළුම සතේත්වයිනේ වෙත වමතරි කිරීමකේ ගැන 
අපි කථා කරනො. දරැෙනේ හා මව්පියනේ අතර සම්බන්ධය දැකේවීවම්දී අපට 
මූලකිෙම ඉදිරියට ගනේන පුළුෙනේ එක තමයි වමනේන වම් වමතරි සති. 

කරණීය වමතේත සූතරවයේ වමවසේ දකේෙනො. 

මාතා යථා නියං පුත්තං - ආයුසා එකපුත්තමනුරවක්ඛ 
එෙම්පි සබ්බබභූවතසු - මානසම්භාෙවය අපරිමාණං 

යම්වසේ මෙකේ තමාවගේ එකම පතුරයා තම ජීවිතය පරිතයාග 
කිරීවමනේ වහෝ රැකගනීද, එවසේම සියළු සතේත්වයිනේ වකවරහි වමතරිමය 
සිතකේ පතුරනේන. දරැවෙකුවගේ ජීවිතය සකසේ කිරීවම්දී මූලික ෙශවයනේ 
මමතරිය උපකාර වෙන බෙ වමයිනේ වපවනනො. උපමාෙකේ ෙශවයනේ 
මව්වකවනකුවගේ වමතරිය කිරිෙලට උපමා කර තිවබණො. කුඩා අෙදිය 
ගැන බලනවකාට කාටතේ දිරෙනේන පහසුම ආහාරය තමයි කිරි. කුඩා 
දරැොට මෙවගේ කිරි වදනො ෙවගේ තමයි වමතරිය - වමතරි සිත. 
ඉතාමතේ සුහද ඒෙවගේම වමාවළාකේ ගුණය. මෙවගේ වමාවළාකේ ගුණය 
ඇතිෙයි ඒ අෙසේථාවව් කිරි වදනේවන. 

දරැො ෙැවඩන විට මෙට අෙසේථානුකූලෙ එකේතරා පරමාණයකට 
උපාය වකෞෂලයය වයාදාගනේන සිදුවෙනො. දරැො හකිේමොගනේන. 
සමහරවිට දඟ කරනවකාට සැරෙැර කරනේනතේ සිදුවෙනො. බුදුරජාණනේ 
ෙහනේවසේතේ වදව්දතේට පමණකේ වනාෙ සමහරවිට සං යාෙහනේවසේලාටතේ 
වමා පුරිස - හිසේපුරිස කියලා බැනේනා. මහාකාරැණික බුදුරජාණනේ 
ෙහනේවසේ වමවසේ බැනේන වනේද? කියලා වකවනකුට හිතනේන පළුුෙනේ. ඒ 
ගැන සැක හිවතනේන පුළුෙනේ. අපට විතරකේ වනාවෙයි නි නේටයනිේට 
පො එවහම සැක හිතුනා. එක අෙසේථාෙක නි න්ඨනාථපුතර කියන ඒ 
ශාසේතෘෙරයා තමනේ ඉදිරිපතේ වෙනේවන නැතිෙ තමනේවගේ දෘෂ ේටි ගතේතු 
රාජකුමාරවයකුට පැෙරැො, වම් පරශේනය බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේට 
ඉදිරිපතේ කරනේන. භාගයෙතුනේෙහනේවසේ මහාකාරැණිකනම් ඇයි 
වදේෙදත්ත සථවිරයනේට හිත රිවදන විියට වම් ෙවගේ ෙචන පාවිච්චි 
කවළේ. බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේවගනේ වම් පරශේනය අහනේවනම දානයකේ 
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එවහම ලූසේති කරලයි. භාගයෙතුනේෙහනේවසේට උභවතෝවකෝටික 
පරශේනයකේ වෙයි කියල. ඒ වෙලාවෙ අභයරාජ කුමාරයාවගේ උකවුලේ 
කුමාරයාවග දරැො හිටියා. එතවකාට බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ අහනො 
‘වහාඳයි රාජ කමුාරය, ඔවබ් වම් උකුවලේ ඉනේන දරැො තමනේවගේ වම් 
කිරිමව්වගේ වහෝ බලාවගන ඉනේන වකවනකුවගේ අඩුපාඩුෙකිනේ කැට 
කැබිලිතේතකේ කවට් දාගතේවතාතේ වමාකද කරනේවන?’ ‘මම ඇදලා දානො. 
වලේ එකේක හරි ඇදලා දානො’. ‘අනේන ඒ ෙවගේ තමයි මම වදේෙදතේත 
හිකේමොගනේන බැරි වෙනවකාට වම් විදිවයේ ෙචන පාවිච්චි කළා කයිලා’ 
පිළිතුරැ දුනේනා. 

අනේන එතන ඒ මහාකරැණා ගුණවයේ එකේතරා ගැඹුරැ බෙකේ 
අපට වපේනො. අනේන ඒ ෙවගේ තමයි මව් වකවනකුවගේ කරුණ්ා ගුණයතේ. 
දරැෙනේට සැරෙැර කිරීම තමනේවග වකෝපයට පලිගැනීම් ෙශවයනේ 
වනාවෙයි. නමුතේ නියම ආකාරවයනේ කරැණාවෙනේ දරැෙනේ හකිේමවීවම්දී 
ඇතැම් අෙසේථා ෙල සැරෙැර කිරීම් ආදිය කරනේනට සිදේධවෙනො. දුෙන 
සර්පයිනේ පසේවස එලෙන තරම් වනාවතේවරන අෙසේථාෙකේ කයිලා 
තිවයනෙවන, දකින දකින හැම එකකේම පසේවස එලෙන. අනේන ඒ 
අෙසේථාවව් තමය ිකරැණාෙ උදේදීපනය වෙනේවන. ෙැවඩන අෙසේථාවව්, 
හිකේමවිය යුතු අෙසේථාවව් මූණියනේ ඉදිරිපතේ වෙලා අෙසේථානකුූලෙ සැර 
ෙැර කරනේන වෙනො. සමහරවිට දඬුෙම් කරනේනතේ වෙනො. 

නුෙණිනේ කලේපනා කරලා ඒ දරැො හිකේමවීවම් උපකරමයකේ 
හැටියට ඒක කරනේන සිදේධවෙනො. ඒක උපමා කරනේන පුලුෙනේ වෙඬරැ 
පිඬකට. වෙඬරැ පිඬ ඉකේමනිනේම උණ ු වෙනො කිරිෙලට ෙඩා  න 
නමුතේ. අනේන ඒ ෙවගේ තමයි - වෙඬරැ පිඬ ෙවගේ උණ ුෙුණයි කියනේවන 
- වමාකද මෙ ඒ විදියට දරැෙනේ හිකේමවීමට උතේසාහ කරන නමුතේ 
යම්කිසි දඟයකිනේ කියන වදේ නාහා යමකේ කරගතේතානම් ‘හා ඉතිනේ 
ෙුණානම් ඕක විඳගනේනො’ කියලා ඉනේවන නූ. ඒ දරැොට පළිියම් 
කරනො. අනේන ඒ ෙවගේ තමයි අපට හිතාගනේන තිවයනේවන කරුණ්ා 
ගුණවයේ තිවයන ලක්ෂණය බැලූ බැලේමට ඒක වගාවරෝසුයි. නමුතේ 
ඉකේමනිනේ උණ ුවෙනො. අනේන කරැණා ගුණය. එතවකාට දරැොවග 
ෙැඩීවම්දී මව් වකවනකුට උපකාර වෙන කරුණ්ා ගුණ්ය තමයි ඒ බරහේම 
විහරණවයේ වදවෙනි අෙසේථාෙ. 

ඊළඟට දරැො ෙැඩිලා වහාඳට ඉවගනකියාවගන ඇතැමුනේ 
සමහරවිට වහාඳ තනතුරැ ෙලට පතේවෙනො. ඒ අෙසේථාවව් දරැෙනේ දිහා 
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මව්පියනේ බලනේවනේ වලාකු මුදිතාවකින්. වමච්චචර අප ිදුකේ මහනේසිවෙලා 
විය පැහැදම් කරලා දුකේ කරදර කරලා හැදිච්චච දරැෙට දැනේ ඉතිනේ 
නැගිටිනේන පුලුෙනේ. අවපේ උදව්ෙකේ නැතුෙ ඉනේන පුලුෙනේ කියලා සතුටු 
වෙනො. වම් තරම් තතේත්වයකට පැමිණියතේ. මුදිතා ගුණය වම් වලෝකවයේ 
දුර්ලභ ගුණයකේ. ඔය බරහේම විහාර ගැන කතා කරනවකාට වබාවහෝ 
වදනා වමතරිය ගැන කථා කරනො. කරැණාෙ ගැන කථා කරනො. 
නමුතේ මුදිතාෙ ගැන වබාවහාම ටික වදනයි හිත වයාදනේවනේ. මුදිතාෙ 
ඊර්ෂයාෙට විරැදේධ ගුණයකේ. ඊර්ෂයාෙයි බහලුෙ වලෝකවයේ තිවබනේවන. 
මිදුණු කිරි දිහා බලනවකාට කාවගතේ හිත පරසනේනයි. බලනේන වබාවහාම 
පරසනේන වදයකේ මිදුණු කිරි භාජනයකේ. අනේන ඒ කිරි ෙවගේ අර මුදිතා 
ගුණය. වම් උපමා ධර්මවයේම තියන උපමා වනාවෙයි. වම් මව්පිය 
සම්බනේධය, අවනයෝනය සම්බනේධතාෙ වපනේනුම් කිරීමටයි අපි වම් 
උපමා වයාදනේවන.  

ඒ දරැො ඒ විදියට හැදිලා ෙැඩිලා සමහරවිට විවදේශ ගමනේ ආදී 
වනාවයකුතේ ඉවගනීම් ආදී කර්තෙයයනේ නිසා බැහැර යනේන 
සිදේධවෙනො. ඒ ෙවගේම ගැහැණ ු දරැවෙකේනම් වම් කෙුරැතේ දනේනො 
මව්පියනේ ඔය වබාරැෙට අඬන අෙසේථාෙකේ තිවබණො වම් දරැෙනේ 
විොහ කරවදන අෙසේථාෙ. එෙැනි අෙසේථාෙල උපප්ක්ෂාවක් ඇති 
කරගනේනො, දැනේ ඉතිනේ වකාවහාම හරි ආරක්ෂාෙ ඇතුෙ ඉනේනො 
කියලා. අනේන උවපේක්ෂාෙට අෙසේථාෙ. වම් අෙසේථාෙ උපමා ෙනේවනේ 
ගිවතලේ ෙලට. ඒ වමාකද අප ි කෙුරැතේ දනේනො ගිවතලේ පුවරෝපු 
භාජනයකේ බය නැතුෙ අනතිේ පැතේතට හරෙනේන පුලුෙනේ. 
ෙැකේවකවරනේවන නූ. ගිවතලේ  නයි. ඒ ෙවගේම බරයි. ඉතිනේ බර කියන 
එකට කියනො ‘ගරැ’ කියලා ෙචනයකේ. ගරැ ගාම්භීර. ඉතිනේ අනේන අර 
ගරැ ගුණය, එතවකාට වම් කිරි, වෙඬරැ, දීකිරි, ගිවතලේ උපමා ඒ අණුෙ 
ගලපාගනේන පුළුෙනේ. ගිවතලේ ෙවගේ ඔනේන අර උවපේක්ෂා අෙසේථාෙ. ඔයිනේ 
අපට වපේනේවන දරුවා මේපියන්පග් පිහිපටන් වුපඩනවා වපග්ම 
මේපියන් දරුවා අරමුණු් කරපගන අර කියාපු සතර බරහ්ම විහරණ්ය 
තුළින් වුපඩනවා. 

ඔය විදිවයේ මහාඅවනයෝනය සම්බනේධතාෙකේ වම් තළුිනේ 
මතුකරගනේන පුලුෙනේ. සතර බරහේම විහරණ පිළිබඳ කථාෙ වම්කට කිට්ටු 
කළහම දරැො අරමුණු කරවගන මව්පියනේ වමතරිය ෙඩනො. වදවෙනි 
අෙසේථාවව් කරැණාෙ ෙඩනො. තනුේවෙනි අෙසේථාවව් මුදිතාෙ ෙඩනො. 
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අෙසාන අෙසේථාවව් පරාර්ථකාමීෙ දරැොවගනේ වෙනේ වෙනේන පුලුෙනේ 
තරම් දැඩි උවපේක්ෂාෙකේ, ශකේතියකේ ඇති කරගනේනො. මව්පයිනේට බරහේම 
තතේත්වය බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ දුනේවන ඒ අර්ථවයනුයි. මව්පියනේ නිසා 
උපනේනයි කියන එක පමණකේ වනාවෙයි. ඇතේත ෙශවයනේම යම් යම් 
කර්මානුරූපෙයි වකවනකේ උපදිනේවන මව්පියනේ උපකාර කරවගන. 
ජීවිතය පිළිබඳ මූලික අෙවබෝධය ලබාදීම නිසාතේ, ශරීරයතේ මනසතේ 
වගාඩනගාගැනීමට වදමව්පියනේවගනේ ලැබුණු රැකෙරණය නසිාතේ 
වදමව්පියනේ ‘පුබ්බබාචරිය’ නමිනේ හැදිනේවෙනො.  

මව්පිය පක්ෂයතේ වමයිනේ හිතාගනේන ඕවන තමනේවගේ දූ දරැෙනේ 
පිළිබඳෙ ඇති කරගතේතු වමතරී, කරැණා, මුදිතා, උවපේක්ෂා කියන ගුණය 
කරමකරමවයනේ තමනේවගේ අසලේොසීනේටතේ, අනිතේ අයටතේ පතුරැෙනේන 
පුලුෙනේනම් ඒකම සතර බරහේම විහරණ ඉපදීමකේ වෙනො. අපට ගිහ ි
ජීවිතය ආශරවයනේ පො ගුණධර්ම ෙගා දිගා කරගැනීමට මව්පියනේ සහ දූ 
දරැෙනේ තුළ ඇත ිඅවනයෝනය සම්බනේධතාෙ වහාඳ අෙසේථාෙකේ. නිෙසක 
තමනේවගේ දරැෙනේ අරමුණ ුකරවගන පටනේගතේත වමතරිය අසලේොසනීේට 
ගමට රටට හැම පැතේතටම පතුරැෙනේන පුලුෙනේනම්, ඒකයි වමතරී බරහේම 
විහරණය ෙැඩීම. තමනේවගේ අසලේොස ී දරැෙනේ ඒ ෙවගේ තතේත්වයකට 
පැමිවණනවකාටතේ, තමනේවගේ දූ දරැෙනේ අර සේෙශකේතිවයනේ නැගිටිනේන 
පුලුෙනේ තතේත්වයට පතේවෙනවකාටතේ ඊර්ෂයාෙ වෙනුෙට මුදිතා ගුණ්ය 
මතු කරගනේන ඕන.  ඒකට ආරම්භයකේ ලැබුණා වගදරිනේම. ඒ ෙවගේම 
කරැණා ගුණය. වම් පිනේෙතුනේ අහලා තිවයනො ‘පඤ්චාස සබ්බ 
ධපම්මස ු- කරුණ්ා සබ්බ ජන්දතුසු’, ඒ කියනේවනේ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේට 
ධර්මයනේ පිළිබඳෙ පරඥාෙ තිවයනො, හැම සතේත්වයිනේ පිළිබඳෙම 
කරැණාෙ තිවයනො. 

එතවකාට බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේවගේ මහාකරැණාෙ අපට 
හිතාගනේනතේ බැරි තරම් මහාගැඹුරැයි. බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේට සංසාර 
සාගරවයේ ෙැටිලා ඉනේන සතේත්වයිනේ වපනුවනේ, අනේන අර මව් 
වකවනකුට ගිනේනට කිට්ටු වෙනේන ලිප ළඟට දුෙන, එවහම නැතේනම් 
ොහන යන පාරට පනිනේන හදන දරැෙනේ ෙවගේ තමයි. ඒක නිසයි අර 
ෙවගේ අෙසේථානුකූලෙ දුගතිවයනේ මුදලා සුගති මාර්ගයට වයාම ුකිරීමට 
බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ සමහරවිට සං යාෙහනේවසේලාට දැඩි කරියාමාර්ග, 
දැඩි විනය නීති පො පැනෙූවව්. අකරැණාෙකිනේ වනාවෙයි. දරැෙනේ 
වකවරහි මෙවගේ කරැණාෙ පිළිබඳ පරකාශ වකවරන සාමානය ජන 
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කථාෙකේ ධර්ම සාහිතයවයේම සඳහනේ වෙනො. එකේතරා දරැවෙකේ 
කැවලේට යනේන යනවකාට ඒ මව් තර්ජනයකේ විදියට කියලා තිවයනො 
‘කැවලේට ගිවයාතේ මීවමකේ ඇනලා මරාවි’ කියලා. නමුතේ මීමා හමුවෙන 
වෙලාවව් දරැො කලේපනා කළා මූණියනේෙහනේවසේ ඇතේත ෙශවයනේම, 
ඒ විදියට හිතුොනම් ඒක වව්ො. එවහම හිතනේවන නැතුෙ මට 
අෙොදයකේ ෙශවයනේ කළානම් වනාවව්ො. ඒ වෙලාවව්දී දරැො 
වබ්රැණා. එයිනේ වපනේෙනේවනේ මෙ යමකේ ෙළකේොලීමට පාවිච්චි කරන 
ෙචනය, වකරෝධ සිතිනේ වෙනේෙ, හිකේමොගැනීමට පරමාණෙතේ, පමණ 
දැනවගන පාවිච්චි කළයුතුෙ තිවබණ බෙයි. 

ඇතැම්විට ඥානෙනේත මූණිවකවනකුවගේ අෙොදය පො කුඩා 
දරැොට තමුනේ ෙැඩිවියට පතේ ෙුණාට පසේවසයි වතේවරනේවන. වරෝග පීඩා 
ආදිය ගැන, අතුරැ අනතුරැ ෙලට, ෙැරදි සම්බනේධතාෙලේ ෙලට වයාමුෙන 
අෙසේථා ෙල, මව්පියනේ කරන අෙොදය ගැන හිතාගනේන ඕන ඒ කරැණා 
ගුණය මතුකරගනේන අෙසේථාෙයි කියලා. සමාජවයේ යම් යම් අෙසේථා ෙල 
දැඩි කරියාමාර්ග ගැනීමට සිදුවෙනො. එෙැනි අෙසේථාෙල කලේපනාකාරීෙ 
මෙකේ දරැෙකුට තරෙටු කරනේනා ෙවගේ කරනේන පුලුෙනේනම් ඒවකනුතේ 
අපි යමකේ ඉවගනගතේතා වෙනො ඒ පෙුලේ ජීවිතය තුළිනේ. 

ෙතමමානවයේ තරඟකාරීත්වය ෙවගේම ධනාතේමක සංකලේප ආදී 
අලුතේ අලුතේ සංකලේප වම් උගතනුේ පතුරෙලා තිවයනො. ඔය විදිවයේ 
වදේෙලේ තුළ තිවයනේවන කඟවව්නා ෙවගේ කිසිම වදයකේ බලනේවන නැතුෙ 
තමාවගේ අභෙිෘදේිය පමණකේ බලාවගන ධනයම ජීවිතවයේ පරමාර්ථය 
කරවගන කඩාවගන බිඳවගන යන ගමනකේ, ගුණධර්ම ගැන වනාතකා. 
අනේන එබඳු ඒ විෂම සමාජ ධර්ම පැතිරැණු යුගයක සතර බරහේම 
විහරණය තුළිනේ අප ිකලේපනාකාරී වෙනේන ඕන තමනේවගේ දරැො හැදිලා 
ෙැඩිලා විභාග පාසේ කරලා උසසේ තනතුරැෙලට පතේවෙන අෙසේථාවව් 
ඇති කරගතේත ු මුදිතාෙ තමනේවගේ අසලේොසයිාවග දරැො ගැනතේ 
ඇතිකරගනේන. සමහරවිට දුගී, කලුහීන කයිලා ඒ විදියට හිතන දරැො 
පො අවනේ වකායිතරම් වහාඳද, වකායිතරම් ෙටිනා වදයකේද කියලා සාදු! 
සාදු!! කියලා හිතමිනේ සතුටු වෙනේන පුලුෙනේ ගුණයකේ ඇති කරගතේවතාතේ 
වලෝකවයේ අභාෙයට යන මුදිතා ගුණයතේ අපි රැකගතේතා වෙනො. 

මව්පිය සම්බනේධතාෙ තුළ ඉතාමතේම ගැඹුරැම අෙසේථාෙකේ තමයි 
අනේන අර කියාප ුදරැෙනේවගනේ වෙනේවීම කියන එක. ඒ දරැෙනේවගනේ 
වෙනේවීවම්දි මව්පියනේ ඒ බරහේම තතේත්වය ඇතේත ෙශවයනේම ඉහළිනේම 
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පරතයක්ෂ කරගතේත ු අෙසේථාෙකේ. බරහේමයා කියනේවන වලෝක ධාතවුව් 
පිහිටීම ගැන කියනවකාට ඉහළනිේම ඉනේන වකාටසකේ. ඒකම තමයි ඒ 
කට්ටිය දිග රැෙුලකුතේ එකේකයි නිරූපණය කරලා තිවයනේවන. මව්පියනුතේ 
වබාවහෝවිට අර දරැෙනේවගේ ෙැඩුණ ු අෙසේථාෙ වෙනවකාට සූවහන 
ෙැඩිහිටි තතේත්වයකේ ලබාවගනයි ඉනේවනේ. සමාජවයේ ගරැ ගාම්භීර කටයුතු 
ෙලට අතවදනේන පුලුෙනේ ශකේතයිකේ ෙගකමී් දැරීම තුළිනේ ඒ වදමව්පයිනේ 
ලබාවගන තිවබණො. මව්පියනේවගනේ දරැෙනේ ඉවගනගතේතා ෙවගේ 
මව්පිවයා දරැෙනේවගනුතේ ඉවගනගනේනො. ඒකයි අවනයෝනය 
සම්බනේධතාෙ කියලා කියනේවන. අර දරැො පිහිට කරවගන මව්පියනේ 
වමතරී, කරැණා, මුදිතා තුළිනේ අනේතිමට උවපේක්ෂාෙ දකේොම යනො. 
ඉතිනේ උවපේක්ෂාෙ කියන එක ඇතැම් වකවනකේ කලේපනා කරනො වම්ක 
හැම වදේටම කරබාවගන ඉඳීම කියලා. නමුතේ අපි සඳහනේ කළ උපමාෙ 
අනුෙ අපට වපනේනුම් කරනේන පුලුෙනේ. කිරි නැතුෙ තනිකර ගිවතලේ 
එළවදනුනේවගනේ ලබාගනේන බූ. කිරි, දීකිරි, වෙඬරැ ඔය විදියට ඒ 
අෙසේථා පහුකරලයි ගිවතලේ ඇතිවෙනේවන. ඒකයි බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ 
උවපේක්ෂාෙ අගට දැම්වම. වමතරී, කරැණා, මුදිතා - අනේතිමටයි 
උවපේක්ෂාෙ එනේවන. ඒ උවපේක්ෂාෙ කියනේවන නිකනේ හැමවදේටම ඇසේ 
ෙහවගන වනාතකා සිටීම වනවෙයි. එවහම නැතේනම් ඉතාමතේම කෘර 
විදියට, වලෝකය ගැන වනාතකා හැරීමකේ වනාවෙයි. උවපේක්ෂාෙ කයින 
එක ගැඹුරැ වදයකේ. ඒ ගැඹුරිනේ යුකේතෙයි මව්පියනේ දරැෙනේ පිළිබඳෙ 
ඔෙුනේවගනේ වෙනේෙන අෙසේථාවව් කරියා කරනේවන. ආතේමාර්ථ-
කාමීත්වවයනේ වතාරෙ, පරහිතකාමීෙ දරැෙනේවගේ යහපත තකා. නමුතේ 
එපමණකිනේ දරැෙනේ ගැන හිතාගනේන නරකයි අවපේ ෙැඩ ඉෙරයි කියලා. 

ඊළඟට එතනිනේ තමයි දරැෙනේවගේ කටයුතු පටනේගනේවනේ. 
දරැෙනේ දැනේ ශකේතිමතේනම් - බදුුරජාණනේ ෙහනේවසේ පරකාශ කරලා 
තිවයනො මව්පියනේ ‘භවගා වනසං භවිසසාමි’, අපි වම් ඇති දැඩි කවළේ 
මව්පිවයා. මව්පයිනේ ඇතිදැඩි කළ නිසා අපි දැනේ ඒ අය වපෝෂණය 
කරනේන ඕවන. ‘කිච්ඡං වනතං කරිසසාමි’, අපි වෙනුවෙනේමයි මව්පයිනේ 
වගදරවදාවර් නානාවිධ ෙැඩකටයතුු කවළේ. ඒ ටික අපි කරනේන ඕවන. ඒ 
විදියට එතනිනේ පැෙවරනො මව්පියනේ රැකබලාගැනීම ආදී කටයුතු 
රාශියකේ. ඉතිනේ වම්වක වනාවයකුතේ අෙසේථාෙලේ තිවයනො. මව්පයිනේ 
රැකබැලීම් ගැන වනාවයකුතේ කරම තිවයනො. ඇතැම්විට වචකේපතකිනේ 
පුලුෙනේ මව්පියනේ ගැන රැකබලාගනේන ඇතැම් වකවනකුට මහළු මඩම් 
ආදියට යෙලා. ඒක එක කරමයකේ. තෙ තෙ අර අප ිකලිනේ සඳහනේ කළ 
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ආකාරයට ඇතැම් අය තමනේට ලැවබණ ඇතැම් රැකියාෙලේ පො 
අතහැරලා අර කියාප ු ගුණධර්ම රැකගැනමී් ගැන උනනේදු වෙලා 
ඉතාමතේම ආසාවෙනේ ෙටිනා වදයකේ කරනො කියලා මව්පයිනේ 
රැකබලාගනේනො. ඔෙුනේට ඒ මව්පියනේවගේ ආශිර්ොදය අෙසනේ 
අෙසේථාවව් ලැවබණො. 

බුදේධශාසනය කියලා කියනේවන භික්ෂු, භික්ෂුණී, උපාසක, 
උපාසිකා කියන වම් සෙිුෙනකේ පිරිස. අප ිවබාවහෝවිට ශාසන පරිහානිය 
ගැන කතා කරනවකාට සං යාෙහනේවසේලාවගේ අඩුපාඩුකම් ගැන තමයි 
කතා කරනේවන. නමුතේ වම් සං යාෙහනේවසේලා කියන ජාතිය එනේවනතේ 
අර ගිහ ි සමාජවයනේ. එතවකාට ගිහ ි සමාජවයේ තිවයන ඒ ගුණධර්ම 
දූෂණය, ගුණධර්ම පරිහානිය සං යාෙහනේවසේලා අතරටතේ ඉවබ්ටම 
එනො. අර කියාප ු වගදරෙලේ ෙල ගතකරප ු කාලය තුළෙතේ ඒ 
සං යාෙහනේවසේලාට එබඳු පරිසරයකේ ලැවබනේවන නැතේනම් එතවකාට 
වදපැතේතම ෙග කියනේන සිදේධවෙනො. මව්පයිනේවගනේ ඉටුවිය යුතු 
යුතුකම් අර කියාපු ආකාරයට කිරි ටිවකේ සිට අනිතේ හරිය දකේො හරියට 
දරැෙනේට ඉෂේඨ වෙනොනම්, ඊළඟට දරැෙනුතේ ඒ ෙවගේම වම් බදුේධ 
ෙචනය මුලේ තැන තියාවගන තමනේවගේ යුතුකම් ඉටුකරනො. 
මව්පියනේවගනේ ලැබුණ රැකෙරණය අමතක කරලා කූඩුෙකිනේ පිටවෙලා 
යන කුරැලේලනේ ෙවගේ තමනේට ඕනූ හැටියට පියාසර කරලා, පියාසර 
කරන ඒ ෙවගේ තෙතේ වකවනකුතේ වසායාවගන වලෝකවයේ ඒ ඒ තැන 
පියාසර කරමිනේ ඉනේන පුලුෙනේ. නමුතේ තමනේවගනේ කරනේන තිවයන 
යුතුකම් වකාටස වචකේපතකිනේ ඉටු කරනොට ෙඩා සියතිනේ 
ඉටුකරනොනම් ඒක ඉතාමතේම ෙටිනා වදයකේ වලාෙට ආදර්ශයකේ. අතීත 
ලංකාවව් ඇතැම් රජෙරැ පො ඒ රජකම් ආදී උසසේ තනතුරැ තිබියදීතේ 
රාජ කටයුතේතට යනේන කලිනේ මව්පිය උපසේථානවයේ නිරත ෙුණ බෙ 
සඳහනේ වෙනො. 

වමතනදීතේ වම් කියවෙන ජාතක කථාවව් අනේධෙූ ඇතිනේනකේ, 
අනේධ ෙුණාට පසේවස වමානො කරනේන බැරිද දරැෙනේට. කෙුද දනේවන, 
කාටද වපේනේවන? නමුතේ අනේධ ෙණුහම තමයි කරන උපසේථානය. අනේධෙූ 
මව්පියනේට කරන උපසේථානය වශරේෂේඨම උපසේථානයකේ. කාටෙතේ 
වපේනේවනතේ නූ. ඒ තරම් මව්පිය උපසේථානයකේ තිරිසනේ සවතකේ වෙලතේ 
කරපු බෙයි ඒ ධර්මකථාවෙනේ වපනේනුම් කරනේවන. ඒ ෙවගේ වබෝිසතේත්ව 
චරිත ගැන වකාවතකුතේ සඳහනේ වෙනො. වබෝිසතේත්වයනේෙහනේවසේ 
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කියලා කියනේවන - බුදේධත්වයට වපරැම් පුරන උතේතමයාටයි. වම් වලෝක 
ධාතුවව් ලැබිය හැකි උපරිම අතේදැකීම් රාශිය තුළිනුයි බුදු වකවනකේ බිහි 
වෙනේවන. තමනේවගේ අතේදැකීම් රාශියතේ, ඒ ලබාගනේන ඥාන සම්භාරයතේ 
සම්පූර්න වීවමනේ තමයි දාන, සීල, භාෙනා ආදී දස පාරමිතා අෙසානවයේ 
උවපේක්ෂාවෙනේ ඉෙර වෙන ඒ පාරමිතා පිරිලා යනේවන. අනේන ඒක නිසා 
අපි කලේපනා කරනේන ඕවන අවපේ වම් ශාසනය රැකගැනීම ගැන. 
වබෞදේධ පිනේෙතුනේ, තමනේවගේ ඒ ගෘහ ජීවිතවයේදී වමනේන වම් කියාපු 
මව්පිය උපසේථානයට අදාල ගුණධර්ම රාශිය සතර බරහේම විහරණ 
ආශරවයනේ ෙැඩීම තළුිනේ වම් ශාසනවයේ ිරසේථායී වීමට උතේසාහෙතේ 
වෙනේන ඕන. එතවකාට අප ිවම් ධර්මකථාෙ ආශරවයනේ වම් අෙසේථාවව් 
කාරණා මත ුකවළේ වපාවසානේ වපෝය ළං වෙනවකාට හැම වදවනකේම 
බුදේධශාසනය ගැන කතා කරන නිසා. වමවතකේ වම් ඉදිරිපතේ කළ 
කාරණා තමතමනේවගේ ජීවිත ෙලට එකත ු කරවගන ගිහ ි ජීවිතය තුළ 
යනේන පුලුෙනේ දුරකේ ධර්මානුකූලෙම යාමට - අර ධනාතේමක 
ිනේතනාදියට යට වනාවී - උතේසාහ කරනේන ඕන.  

තමතමනේ වනකේඛම්මවයේ පළවෙනි පියෙර ෙවගේ අද 
වගදරවදාරෙලේ ෙලිනේ ඉෙතේ වෙලා ෙටිනා ශීලයකේ සමාදනේ වෙලා 
බුදුපියාණනේ ෙහනේවසේ පරකාශ කළ ආකාරයට සංසාර දුවකනේ එවතර වීම 
සඳහා වමවසේ ශීල සමාදනේ ෙුණා. ඊළඟට ඒකටම අදාලෙ බණ භාෙනා 
කළා. ඒ ෙවගේම ජීවිතවයේ ෙටිනා ගුණධර්මෙලට උපකාර ෙන 
ධර්මවදේශනාෙකේ ඇසුරැ කරවගන වම් පිනේෙතුනේ ලබාගතේතු වම් කසුල 
ශකේතිය ධර්මශරෙණානිශංස තුළිනේ තමනේවගේ ජීවිත ධර්මමාර්ගවයේ 
වගනියනේනතේ හැකිතාකේ ඉකේමනනිේ සසර දුකේ ජාති ජරා ෙයාි මරණාදී 
සංසාර දුකිනේ අතමිදී උතුම් අමාමහ නිෙනිනේ නිවී සැනසමීටතේ වම් 
කුසල ශකේතිය ඒකානේතවයනේ වහේතු ොසනා වව්ො! කයිලා පරාර්ථනා 
කරගනේන. අවීිවයේ සිට අකනිටාෙ දකේො සියලු සතේත්වයනුතේ 
ධර්මවදේශනානිශංස, ධර්මශරෙණානිශංස අනුවමෝදනේ වීම තුළිනේ ඒ 
තමනේවගේ පරාර්ථනීය වබෝියකිනේ උතුම් අමාමහ නිෙනිනේ සැනවසතේො! 
කියලා පරාර්ථනා කරගනේන. වම් ගාථාෙ කියනේන. 

 ‘එත්තාෙතා ච අවම්හහි...’ 
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125 වන ද ශ්නය 
(පහන් කණවු ධර්ම ද ශ්නා අංක 174) 

‘නදර්ා තස්ස භගවදතා අරහදතා සම්ර්ා සම්බුද්ධස්ස’

එතං නාගසස නාවගන - ඊසාදන්තසස හත්ථිවනා 
සවමති ිත්තං ිවත්තන - යං එවකා රමති ෙවන’ති 

− නාග සුත්ත, උදාන පාළි. 

සැදැහැෙතේ පිනේෙතුනි, 

බුදේධ කාලීන සමාජවයේ වශරේෂේඨ සතුනේ හැටියට සැලවකන සතුනේ 
හතර වදවනකේ ගැන ධර්ම සාහිතයවයේ නිතර දකිනේන ලැවබණො. 
සිංහයා, ආජාවනේය අශේෙයා, ෙෘෂභයා, හසේතයිා යන සතුනේ හතර වදනා 
ඒ කාවල සතේත්ව වලෝකවයේ උතුම් සතුනේ හැටියට සම්මත වෙලා තිබණුා. 
ඒ නිසාම වබාවහෝ අෙසේථාෙල බදුුරජාණනේ ෙහනේවසේට ගරැ නාමයකේ, 
උප පදයකේ හැටියට වම් සතුනේවගේ නම් ඈඳලා තිවයනො දකනිේන 
ලැවබණො. ඒ විතරකේ වනවෙයි බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේමතේ ඇතැම් 
අෙසේථාෙල උපමා වයදීවම්දී තමනේෙහනේවසේ වම් සතුනේ හතර වදනාට 
සමාන කරවගන තිවයනො. දැනේ වම් මාතෘකා කළ ගාථාවව් තිවයනේවනේ 
බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ තමනේෙහනේවසේ හසේති රාජවයකුට සමාන 
කරගතේතු අෙසේථාෙකේ. මීට අදාල නිදාන කථාෙ දැකේවෙනේවන වමවහමයි. 

වකාසඹූ නුෙර ව ෝෂිතාරාමවයේ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ ෙැඩ 
ොසය කරන කාලවයේ වකාසඹූ නුෙර භික්ෂූනේෙහනේවසේලා අතර වපාඩි 
විනය පරශේනයකේ උඩ වලාකු ොද විොද කරගැනිලේලකේ, අඬ දබර 
කරගැනිලේලකේ, කලහකාරී තතේත්වයකේ ඇතිෙුණා. බුදුරජාණනේ 
ෙහනේවසේවගේ අෙොද අනුශාසනා පො ඒ අය පිළිගතේවත නූ. එතවකාට 
වම් කලහය සංසිඳෙනේන බැරිවීම නිසාවදෝ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේවගේ 
සිත විවව්කයට නැඹුරැ ෙුණා. උනේෙහනේවසේ වමවහම කලේපනා කළා. 
‘දැනේ මම භික්ෂු, භික්ෂුණී, උපාසක, උපාසිකා, රාජ රාජ මහාමාතය තීර්ථක, 
තීර්ථක ශරාෙක ආදීනේවගනේ ගැෙසුණු ජනාකීර්ණ පරිසරයක අපහසතුා 
මැදේවදයි ොසය කරනේවන. වම් පරිිවසනේ ඉෙතේ වෙලා විවව්ක සෙුවයනේ 
ොසය කරනේන ඇතේනම් වහාඳයි’ කියලා සලකලා බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ 
එදා වකාසඹූ නුෙර පිඬුසිඟා ෙැඩලා, පිණේඩපාතවයනේ පසේවස ආපසු 
ෙැඩලා දානය ෙළඳලා වසේනාසනය සකසේ කරලා තියලා උපසේථායක 
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භික්ෂුෙටතේ වනාදනේො භික්ෂු සං යාෙහනේවසේලාටතේ වනාකියා තනිෙම 
පාතරා සිෙුරැ අරවගන පාරිවලයය ෙනය දිසාෙට ෙැඩම කළා. 
අනුපිළිවෙලිනේ වමවහම පාරිවලයය ෙනයට ෙැඩමකරලා ඒ පාරිවලයය 
ෙනවයේ රක්ිත ෙන සං  නමිනේ පසුකාවලක හැඳිනේවෙන ෙන ලැහැබක 
භද්ද සාල නමිනේ පසු කාවලක හැඳිනේෙුණු සලේ ගසකේ යට ෙැඩ ොසය 
කරනේන සූදානම් ෙුණා. 

හරියට ඒ අෙසේථාවෙම ෙවගේ එකේතරා ඇතේ රාජවයකුටතේ ඇතේ 
රැවළේ ොසය ගැන කලකිරිලා විවව්කවයනේ ගතකරනේන හිතකේ පහළ 
ෙුණා වම් විදියට. ‘මම දැනේ ඇතුනේ, ඇතිනියනේ, ඇතේ පැටෙුනේවගනේ 
ගැෙසීගතේත ුවනාසනේසුනේ පරිසරයකයි ඉනේවනේ. මට කලිනේ යන ඇතේතු 
දළු කාලා ඉතිරිවෙන තණවකාළය ිමට කනේන ලැවබනේවන. මම කනේන 
කඩාගතේත ුඅතු හිටනේ අනිතේ ඇතනුේ ඇවිලේලා කාලා දානො. අනිතේ ඇතුනේ 
විළට බැහැලා මඩ කරප ුෙතුරයි මට වබානේන ලැවබනේවන. මම නාන 
වතාවට් නාලා වගාඩවෙනවකාට ඇතිනේනියනේ ඇවඟේ හැපීවගන යනො. 
වම්ොයිනේ ඉෙතේ වෙලා මට විවව්කවයනේ ඉනේන ඇතේනම් වහාඳයි’ කියලා 
ඒ ඇතේ රජාතේ හරියටම බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ ෙැඩ ොසය කරන 
පාරිවලයය ෙනවයේ රක්ෂිත ෙන ලැහැවබ් ඒ සලේ ගහ ළඟට ආො. 
ඇවිලේලා බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ දැකලා යම් පරසාදයකේ ඇතකිරවගන 
එතන තිබුණ තණවකාළ, පැළූටි ආදිය වහාඬෙැලිනේම ඉෙතේ කරලා - 
ඒ කථාවව් සඳහනේ වෙන හැටියට බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේට වබාන පැනේ, 
පානීය පැනේ, පරිවභෝජනීය පැනේ පහසුෙ පො සැලකුො. බුදුරජාණනේ 
ෙහනේවසේතේ විවව්කවයේ එතන ෙැඩ ෙසන අෙසේථාෙක වමනේන වමවහම 
සිතිවිලේලකේ ආො. ‘මම කලිනේ භික්ෂු, භික්ෂුණී, උපාසක, උපාසකිා, රාජ, 
රාජ මහාමාතය, තීර්ථක ශරාෙකාදීනේවගනේ ගැෙසුණ ු ජනාකීර්ණ 
පරිසරයකයි ොසය කවළේ දුක වසේ. දැනේ මම වබාවහාම පහසුවෙනේ 
විවව්කීෙ හුවදකලාෙ වමතන ොසය කරනො’ කියලා. 

ඒ එකේකම අර ඇතේ රජාටතේ සිතිවිලේලකේ ඇතිෙුණා. ‘මම කලිනේ 
- අර කලිනේ කියාපු ආකාරයටම ඇතුනේ, ඇතිනියනේ, ඇතේ පැටෙුනේ මැද 
අවිවව්කවයනේ ොසය කළා. මට කනේන ලැබුවණේ අනිතේ අය දළු කාපු 
තණවකාළ. මම කඩා දමන අතු අනිතේ අය කනො. මඩ දියයි මට 
වබානේන වෙනේවන. ඇතිනේනියනේ ඇවිලේලා ඇවඟේ හැවපනො. දැනේ ඒ 
වමාකකේෙතේ නූ. මට අලුතේ තණවකාළ කනේන පුලුෙනේ. මා කඩන අතු 
කනේන වකවනකේ නූ දැනේ. පිරිසිදුෙතුර වබානේන පුලුෙනේ’ කියලා ඒ 
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විදියට ඇතේ රජාවගේ හිවතතේ පහළ ෙුණා විවව්ක සුෙය පිළිබඳ යම් 
අදහසකේ. ඒ අෙසේථාවව් බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ තමනේෙහනේවසේ අතේදකින 
විවව්ක සෙුයතේ, ඇතේ රජාවගේ හිවතේ පහළ ෙුණ හිතිවිලේලතේ එකතු කරලා 
පරීති ොකයයකේ උදාන ගාථාෙකේ ෙශවයනේ පළ කළ ගාථාෙයි අපි 
මාතෘකාෙ හැටියට වම් අෙසේථාවව් ඉදිරිපතේ කවළේ. 

එතං නාගසස නාවගන - ඊසාදන්තසස හත්ථිවනා 
සවමති ිත්තං ිවත්තන - යං එවකා රමති ෙවන’ති 

නඟුලිසේ ෙවගේ දළ ඇත ිවම් ඇතාවගේ - වම් හසේතියාවගේ සිතතේ, 
හසේතිවයකේ ෙැනි මාවගේ සිතතේ සැසවඳනේවනේ වමනේන වම් කාරණවයනේ. 
වමාකකිනේද? තනිෙ, හුවදකලාෙ ෙනවයහි ොසය පිළිබඳෙ ඇලුම් 
කිරීවමනේ. ඒ කතාවෙනේ අපට වපේනො බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ ඒ විවව්ක 
ොසය පිළිබඳෙ, කලේපනා කරලා ඒ ඇතාතේ, තමනේෙහනේවසේතේ සමාන 
කරගතේතු අෙසේථාෙකේ.  

වම් පිනේෙතුනේ වකාවතකුතේ අහලතේ තිවබන වබාවහාම සංවව්දී 
කථා ෙසේතුෙකේ අපට දකිනේන ලැවබණො. ඒක පහුකාලීන සාහිතයෙල  
වනාවයකුතේ විිතර ෙර්ණනා සහතිෙ තිවබණො. අපි වම් අෙසේථාවව් 
ඉදිරිපතේ කරනේවනේ විනය පිටකවයේ ඒ නාලාගිරි ඇත ු දමනය පිළිබඳ 
සිදේියයි. බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ  ාතනය කරනේන වදව්දතේ වතරැනේ 
පළමුවෙනේම දුනුොයනේ යැව්ො. ඒක සාර්ථක ෙුවණේ නැතිෙණුහම 
ගිජුකුළු පව්ෙ උඩ ඉඳවගන වදඅතිනේ පහත බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ 
සකේමනේ කරනවකාට හිස මතට ගලකේ වපරලුො. ඒකතේ සාර්ථක ෙුවණේ 
නැතිවෙනවකාට ඊළඟට වමාකකේද කවළේ? ඒ රජුවගේ හිටියා නාලාගිරි 
කියලා වබාවහාම චණේඩ ඇවතකේ මිනිසුනේ මරණ, මද කිපචි්චච. ඇතේ 
වගාව්ෙනේ එකේක කිකා කරගතේතා වම් ඇතා බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ 
පිණේඩපාවත ෙඩිනවකාට මුදාහරිනේන. එතවකාට ඊට පසේවසනේදා 
බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ සං යාෙහනේවසේලාතේ එකේක වීදිවයේ පිණේඩපාවතේ 
ෙඩිනවකාට ඇතේ වගාව්වෙෝ නාලාගිරි ඇතා මුදලා ඒ වීදියට හැවරව්ො. 
ඇතාතේ ඈතදිම බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ දැකලා වසාඬ ඔසොවගන, කනේ 
විදහාවගන, ෙලේවග උසේසවගන බදුුරජාණනේ ෙහනේවසේ දිහාෙට දුෙවගන 
ආො. එතවකාට සං යාෙහනේවසේලා කයිනො ‘සේොමීනි වම් මිනී මරණ 
ඇතා, නාලාගිරි දැනේ වම් වීදියට බැහැලයි ඉනේවන. අපි ආපහ ුෙඩිමු’ 
කියලා. එතවකාට බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ කියනො ‘බය වෙනේන එපා 
මහවණනි එනේන. තථාගතයනේෙහනේවසේවගේ ජීවිතය පවරෝපකරමවයනේ - 
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අනුනේවගේ උපකරමවයනේ එවහම නැතිකරනේන බූ. වදවෙනි තුනේවෙනි 
ෙරටතේ සං යාෙහනේවසේලා ආරාධනා කළා. නමුතේ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ 
එවහමම ඉදරියට ෙඩිනො. වම් අතවර් නගරොසීනේ පයිස ිඋඩට නැගලා 
පරාසාදෙල මතුමහලේතල ෙල, සඳලුතල ෙල ඉඳවගන බලාවගන ඉනේනො. 
ඒ අය අතවර් හිටිය ශරදේධාෙ නැති අනුෙණ මනුෂයයිනේ කියනො ‘දැනේ 
ඔනේන වම් විශිෂේට රූපසම්පනේන ශරමණයා ඇතා විසිනේ විනාශ කර දමනු 
ලබනො ඇති’ කියලා. ශරදේධාෙනේත, ඥානෙනේත අය කියනො ‘කාවලකට 
පසේවස අපට නාගවයකේ, නාගවයකේ එකේක සටනේ ෙදිනො දකනිේන 
පුලුෙනේ’ කියලා. නාගයා කියලා කියනේවන පිනේෙතුනි ඇතාට නමකේ. 
එතවකාට වශරේෂේඨ සතේත්වවයකේ, තෙතේ වශේෂේඨ සතේත්වවයකේ එකේක සටනේ 
ෙදිනො කියනො. එතවකාට ඒ අෙසේථාවව් බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ වම් 
ඈත එන, නාලාගිරි ඇතා දිහාෙට වමතරී සිත විහිදෙලා ඇරියා. ඒ 
වමතරී සිවතේ අනුහසිනේ වම් ඇතා වසාඬ පහතලාවගන හිකේමුණු 
ආකාරවයනේ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ ඉදිරියට ඇවිලේලා හිටගතේතා. 
බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ වම් ඇතාවගේ කුම්භසේතලය පිරිමදිමිනේ වමනේන 
වම් විදිවයේ ගාථා වදකකේ පරකාශ කළා. 

ඒ පරධාන පළමුවෙන ි ගාථාෙයි අපි වම් අෙසේථාවව් වම් 
පිනේෙතුනේට කියනේවන ඒක විවශේෂ නිසා. 

මා කුඤ්ඤජර නාගමාසවදා - දුක්ඛංහි කුඤ්ඤජර නාගමාසවදා 
නහි නාග හතසස කුඤ්ඤජර - සුගත ිවහාති වනා පරංගවතා 

කුඤ්ඤජර කියලා කියනේවනතේ පිනේෙතුනි, ඇතාට නමකේ. එතවකාට 
වම් ඇතාට ආමනේතරනය කරලා බදුුරජාණනේ ෙහනේවසේ පරකාශ කරනො, 
මා කුඤ්චජර නාගමාසපො, ‘හසේතිය, වම් බුදේධ හසේතියාට වම් නාගයාට 
පීඩා කරනේන එපා. නාගයා එකේක ගැවටනේන එනේන එපා’. දුක්ඛංහි 
කුඤ්චජර නාගමාසපො, ‘හසේතිය වම් නාගයාට පීඩා කිරීම නුවේ දුකට 
වහේතුෙකේ’. නහි නාග හතස්ස කඤු්චජර, සුගති පහාති පනා පරංගපතා, 
‘වම් නාගයාට පඩීා කවළාතේ නඹුට සුගතියකේ හම්බවෙනේවන නැත’. 
තෙදුරටතේ පරකාශ කළා නාගයාට ‘මදයට පරමාදයට යට වෙනේන එපා. 
පරමාදයට යට වෙන අය සුගතියට යනේවන නූ’ ඔය විදියට බුදුරජාණනේ 
ෙහනේවසේ ඇතාට ආමනේතරණය කළහම ඇතා එතන කියවෙන හැටියට 
වසාවේ අගිනේ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේවගේ පා දූවිලි - පයට පූගුණු දූවිලි 
අරවගන හිස මත විසුරැොවගන වපවනන වතකේ මානවයේ පසේවසනේ 
පසේසට ගියා. පසේවසනේ පසේසට ගිහලිේලා, ඇතේහලටම ගිහිලේලා හිටගතේතා. 
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ඊට පසේවස අර චණේඩ ගතයි අතහැරියා. වම්ක දැකලා පුදුමයට පතේෙුණු 
නගර ොසීනේ බුදුගුණ ෙශවයනේ පරකාශ කළ ගාථාෙ - සමහරවිට වම් 
පිනේෙතුනේ අහලතේ ඇති -  

දවඩඩවන වච දමයන්ති - අංකුවසන කතාහිච 
අදවඩඩන අසවෙන - මහා වගාදවන්තා මවහසිනං 

ඇතැම් වකවනකේ දණේවඩනේ සතේත්වයිනේ හිකේමනො. 
වහණේඩුවෙනේ හිකේමනො. කස ෙලිනේ හිකේමෙනො. නමුතේ වම් 
මහාඍෂිෙරයා දඬු මුගුරැ, ආයුධ කිසෙිකේ නැතිෙ ඇතා හකිේවමව්ො 
කියලා. ඉතිනේ ඒතේ ඔය බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ ඇතාට උපමා කරගතේත 
අෙසේථාෙකේ.  

ඊටතේ ෙඩා සවිසේතරෙ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේවගේ ගුණ සම්භාරය 
ඇතාවගේ අඟ පසඟ එකේක සංසනේදනය කරපු ෙටිනා සූතරයකේ එනො 
අංගුතේතර නිකාවයේ නාග සූතර නමිනේ. වම් නාග සූතරය පළිිබඳ නදිාන 
කථාෙ වමවහමයි දැකේවෙනේවන. බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ එක දෙසකේදා 
සැෙැතේ නෙුරදි වේතෙනාරාමවයේ ඉඳලා පිණේඩපාතවයේ ෙැඩමකරලා 
ආපහු ඇවිතේ දාවන ෙළඳලා ආනනේද සේොමීනේෙහනේවසේට කියනො 
‘ආනනේද අපි යම ුමිගාරමාතු පරාසාදයට’ කියලා. ඒ නමිනේ හැඳිනේවෙන 
‘විශාකාෙ හැදූ පූර්ොරාමයට දෙලේ කාලය විවව්කවයනේ ගතකරනේන’ 
කියලා ඉතිනේ ආනනේද සේොමීනේෙහනේවසේ එකේක පූර්ොරාමයට 
ෙැඩමකරලා මුළු හෙසේ ෙරැෙම භාෙනාවව් ෙැඩ ඉඳලා හැනේදූවව් 
භාෙනාවෙනේ නැගිටලා ආනනේද හාමුදුරැෙනේට කියනො ‘ආනනේද අපි 
යමු ඇඟ ටිකකේ සිසිලේ කරගනේන පුබ්බබවකාට්ඨයට’ කියලා - පබු්බබවකාට්ඨ 
කියනේවන පිනේෙතුනි  ඒ කිට්ටෙු තිබුණු පැනේ වතාටකේ. පරසිදේධ පැනේ 
වතාටකේ.  

ඉතිනේ ආනනේද සේොමීනේෙහනේවසේතේ එකේක ගිහිලේලා බුදුරජාණනේ 
ෙහනේවසේ පැනේ පහසුවෙලා, වගාඩවෙලා අඳනය පමණකේ ඇතුෙ ඇඟ 
වව්වලනකනේ හිටවගන හිටියා. ඒ අෙසේථාවෙම පවසේනදී වකාවසාලේ 
රේජුරැෙනේවගේ ‘වසෙත’ නමිනේෙූ සුදු ඇවතකේ - රාජකීය හසේතියා - නාන 
වතාවටනේ නාලා වගාඩ වෙනො. වගාඩ වෙනේවන මහාතූර්ය නාද 
මධයවයේ. රාජකීය හසේතිවයකේවන. තූර්ය නාද මධයවයේ නාලා ඉෙරවෙලා 
වගාඩ වෙනො. මනුෂයයිනේ වම්ක දැකලා ‘වම් පරසාදජනක අභරිූප 
දර්ශනීය මහානාගවයකේ’ කියලා ෙර්ණනා කරනො. ‘වම් තමය ිනයිම 
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නාගවයකේ’ කියලා කියනො. ඒ අෙසේථාවව් බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ ළඟ 
හිටිය උදායී කියන සේොමීනේෙහනේවසේ නමකේ. උදායී නාමවයනේ හුඟකේ අය 
හිටියා. වම් කියන උදායී සේොමීනේෙහනේවසේ අර ෙංගීස හාමුදුරැවෙෝ ෙවගේ 
වබාවහාම පරතිභා ශකේතියකේ ඇති හා කවීත්වයකේ ඇති වකවනකේ බෙයි 
වපවනනේවනේ. ඉතිනේ උනේෙහනේවසේ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේවගනේ අහනො 
‘සේොමීනි ඇතාට පමණද මනුෂයයිනේ වම්නම් නියම නාගවයකේ, වලාක ු
නාගවයකේ කියලා කියනේවන? එවහම නැතේනම් වෙන සතුනේටතේ - වෙන 
වලාක ුශරීර ඇති සතුනේටතේ - එවහම කියනෙද?’ එතවකාට බුදුරජාණනේ 
ෙහනේවසේ පරකාශ කරනො ‘උදායී, ඇතාටතේ නාගයා කියලා කියනො. ඒ 
ෙවගේම අශේෙයාටතේ නාගයා කියලා කියනො. ඒ ෙවගේම ගෙයාටතේ ඇතැම් 
අෙසේථාෙල නාග කයිලා කියනො. ගසටතේ නාග කියලා කියනො. 
මනුෂයයනේටතේ සමහරවිට නාග කයිලා කියනො. නමුතේ උදායී, වදවියනේ 
මිනිසුනේ සහිත වම් වලෝකවයේ - ‘ආගු’ කියන පාලි ෙචනවයේ වතේරැම 
‘ෙැරදි’ - ෙැරදි වනාකරන පුදේගලයාටයි නියම විදියට නාග කයිලා 
කියනේන පුළුෙනේ’. ඒ කියනේවන තමනේෙහනේවසේ ගැනයි ඒ පරකාශ කවළේ. 

දැනේ එතන බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ අමුතු නිරැකේතියකේ දුනේවන. 
වබාවහෝ ෙචනෙලට බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ නිරැකේති වදනෙවන. වම් 
පිනේෙතුනේ ධර්මය දනේන අය අහලා ඇත.ි ඒ කියනේවන ‘ආගුං න 
කපරාතීති නාපගා’. ආගු නම්ෙ ූෙැරදි වනාකරන අර්ථවයනේ නාග. ඉතිනේ 
අනේන එවහම තමනේෙහනේවසේ ඒ අර්ථවයනේ නාගවයකේය කයින එකයි 
එවතනදි පරකාශ කවළේ. ඉතිනේ උදායී සේොමීනේෙහනේවසේ ‘ආශේචර්යයි, 
අදේභූතයි’ කියලා ඒකතේ වබාවහාම අනුවමෝදනේ වෙලා සතුට පරකාශ 
කරලා ‘මට අෙසර වදනේන මම වම් බුදේධ නාගයා පිළිබඳෙ යම් 
ෙර්ණනාෙකේ කරනේන’ කියලා ඔනේන ඊළඟට දීර්  ගාථා වපළකේ පරකාශ 
කළා.  

‘වදවි මිනිසුනේවගනේ ෙැඳුම් පිදුම් ලබන, ශානේත දානේත වම් 
මහාවශරේෂේඨ මනුෂයයා තමයි නාග නම්ෙූ සියළුම සතුනේට ෙඩා ඉහළ 
නියම නාගයා’ කියලා පටනේවගන ඊළඟට කියනො ‘මම ඒ බුදේධ නාගයා 
පිළිබඳෙ දැනේ ෙර්ණනා කරනො’ කියලා ඔනේන පටනේගතේතා. ‘වම් කියන 
බුදේධ නාගයා - ඒ කයිනේවනේ ‘ආගු’ නමැත ි ෙැරදි වනාකරන වම් 
‘සච්චනාග’ - නියම නාගයා තමය ිබුද්ධ නාග. ඒ බුදේධ නාගයා පිළිබඳ 
ෙර්ණනාෙකේ මං දැනේ කරනො’ කයිලා ඔනේන ඊළඟට ඇතාවගේ අඟ පසඟ 
බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේවගේ ගුණ සමුදායට පුදුම විදියට සම්බනේධ කරලා 
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දකේෙනො. ඒකතේ හරි ගැඹුරැයි ඇතේත ෙශවයනේ. අප ිඅපට ෙැටවහන 
පරමාණවයනේ කාල වව්ලා ඇත ිහැටියට කියම.ු 

ඉසේවසලේලාම කියනො ‘වම් ඇතාවගේ - වම් බුදේධ නාගයාවගේ 
ඉදිරි පා වදක තමයි හික්ීමත් අවිහිංසාවත්, වමාකද අපිට හිතාගනේන 
පුළුෙනේ සාමානයවයනේ ඇවතකේ ආකරමණය කරනේවන ඉදිරි පා 
වදවකනේවන. බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේවග ඉදිරි පාද, බුදේධ නාගයාවගේ ඉදිරි 
පාද වදක හිකේමීමයි, අවිහිංසාෙයි. ඊළඟට පසු පාවදක තමය ිතපසයි, 
බරහ්ම චරියයි. පසු පාවදට උපමා කරනො තපස, බරහේම චරියාෙ. ඊළඟට 
වහාඬෙැල, වම් බුදේධ නාගයාවගේ වහාඬ ෙැල ශරද්ධාව. වම් පිනේෙතුනේ 
දනේනො ඇතාවගේ පරධාන අෙයෙයවනේ. සාමානයවයනේ ඇවතකේ ඔය 
දරදඬු ෙැඩ එවහම කරනේවනතේ ඒවකනේ. ඒ ෙවගේම ඔය ඉඳිකට්ටකේ 
ෙුණතේ ඇහිඳිනේන පුළුෙනේ ෙවගේ, සයිුම් ෙැඩ කරනේවනතේ ඒවකනේ. වමතන 
වම් බුදේධ නාගයාවගේ වහාඬෙැල ශරදේධාෙයි. ඊළඟට වම් බුදේධ නාගයාවගේ 
සුදු පාට දළ වදක තමය ිඋපප්ක්ෂාව. ඒක සමෙ පිහිටි නිසා දළ වදක 
උවපේක්ෂාෙට සමාන කළා. ඔනේන ඊළඟට එනො වහාඳ උපමාෙකේ. බුදේධ 
නාගයාවගේ වබලේල තමය ිසතිය. වබලේල සතියට උපමා කරනො.  

වමතන මහපුදුම ගැඹුරැ කාරණයකේ තිවයනේවන. වම් කාරණය 
අටුොෙලනම් සරල ෙශවයනේ දකේෙලා තිවයනේවනේ. සතිය බුදුරජාණනේ 
ෙහනේවසේවගේ වබලේලට උපමා කරලා තිවයනේවනේ මකේනසිාද? දැනේ වම් 
පිනේෙතුනේ සමහරවිට මහාපරිනරි්ොණ සූතරය එවහම කයිෙප ු අය 
දනේනො ඇති වම් ධර්ම සාහිතයවයේ සඳහනේ වෙන වහාඳ සිදේියකේ. 
බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ පරිනිර්ොණය සඳහා කුසිනාරාෙට ෙැඩමකරන 
අෙසේථාවව්, විසාලා මහනුෙර දිසාෙට අෙසනේ බැලේම වහලූ ආකාරය 
දකේෙනේවන නාගාපප ාකිතං අපප ාපකා කියලා. ඇතා හැවරනේනා 
ෙවගේ හැරැණයි කියලා. වමාකද වහේතුෙ, අඩකේ වනවෙයි මුළු ශරීරයම 
හරෙනො. ඒක බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේලාවගේ කවයහ ි පහිිටීවම් 
ලක්ෂණයකේ වහෝ උනේෙහනේවසේලාවගේ හැසිරීවම් ලක්ෂණයකේ හැටියට 
නිතර සඳහනේ වෙනො. වෙන එකකේ තබා කකසුඳ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ 
සම්බනේධවයනුතේ ධර්ම සාහිතයවයේ සඳහනේ වෙනො ඒ විදියට මුළු 
ශරීරයම හරෙලා බැලුෙයි කියලා. ඉනේ වපවනනේවනේ පූර්ණ අෙධානයයි. 
එතවකාට ඒ ෙවගේම බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ පිටිපසේවසනේ, ඇතේත 
ෙශවයනේම බුදු වකවනකේද කියලා පරීක්ෂා කරගනේන හතේ මාසයකේ 
පසේවසනේ ගිය බරහේමායු බරාහේමණයාවගේ ශරාෙක උතේතර මානෙකයා 
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අනේතිමට පරකාශ කළ ගුණ ෙර්ණනාෙ තුළ තිවයනො ‘ඒ වම් කියන 
ශරමණ වගෞතමයනේෙහනේවසේ ආපහු හැවරනේවන මුළු කවයනේමයි. 
බාවගට, අඩකට හැරිලා බලනේවන නූ’ කියල. ඉතිනේ ඇතාවගතේ ඔනේන 
ඔය විදිවයේ ලක්ෂණයකේ තිවබණො. ඇවතකුවගේ හැසිරීම් වහාඳට 
බැලුවොතේ සමහරවිට වපේනේන පුළුෙනේ. ඇතා වගල හරෙනවකාට මුළු 
ශරීරයම හැවරනො. ඒක මහවිවශේෂ පුදුම ලක්ෂණයකේ ඇතාවග. 
එතවකාට වකවනකුට හිවතනේන පුළුෙනේ එවහනම් ඉතිනේ ඇතා 
වකාවහාමද සටනකදී එවහම හැසිවරනේවන කියලා. අනේන ඒකට අදාළ 
වදයකේ ධර්මවයනේ වනාවෙයි මූත යුගවයේ සිදේියකේ අපට කයිෙනේන 
ලැබුණා.  

එකේතරා දඩයකේකාරවයකේ, ඔය මහා න ෙනානේතරයක හදිසිවයේ 
දැකලා තිවයනො සිංහවයකුයි ඇවතකුයි අතර සටනකේ. ඒ විසේතරය 
කිවයව්ො මතකය ි අතීතවයේ. ඒ පුදේගලයා වම්ො ගැන මුකුතේ දනේන 
වකවනකේ වනවෙයි. නමුතේ ඒ සටන ගැන කියන විසේතරය හරි පුදුම 
සහගතයි. සිංහයා කමු්බසේතලයට පනිනේන ලූසේතිවෙන හැම වෙලාෙකම 
ඇතා හරියටම සිංහයා දිහාටම හැවරනෙලු. වබාවහාම වව්ගවයනේ පැන 
පැන. ඒ කියනේවන මුළු ශරීරවයනේම පරතිචාරය දකේෙනේන හැකියාෙ. ඒ 
තුළ තිවයනේවන පූර්ණ අෙධානය. එතවකාට සතිය ඇතාවගේ ලක්ෂණයකේ 
හැටියට දැකේවීවම්දී පූර්ණ අෙධානය යමකේ වකවරහි වයාම ුකිරීමට ඇති 
හැකියාෙ ඒ තළුිනේ දකේෙනො. ඒ ෙවගේම බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේවගතේ 
අනේන අර සතිය ඇතාවග වගලට සමාන කවළේ ඒ නිසයි. වමාකද අපි 
දනේනො ෙඳුවරකේ, රිළවෙකේ ආදීනේවගේ හැසිරීමතේ, ඇවතකුවගේ හැසිරීමතේ 
අතර විවශේෂ වෙනසකේ තිවයනො. ඒ වගල පිළිබඳ කාරණය. 

ඊළඟට වම් උදායී හාමුදුරැවෙෝ කියනො ඇතාවගේ හසි තමයි 
පරඥාව, ධර්ම ින්තා වීමංසාව. පරඥාෙතේ, වීමංසන බුදේියතේ, ධර්ම ිනේතා 
කියන ඒ කාරණා ඇතාවගේ හිසට සමාන කරනො. කෙුරැතේ දනේනෙවනේ 
විශාල හිසකේ ඇතාට තිවයනේවන. හිසට සමාන කරලා තිවයනො පරඥාෙ. 
ඊළඟට වම් ඇතාවගේ කුස තමයි ධර්මය. ධර්මවයනේ පිරිලා. ඇතාවගේ වම් 
විශාල කුස, වම් බුදේධ නාගයාවගේ කසු. ඊළඟට ඇතාවගේ ෙලේගය උපමා 
කරනේවනේ විපේකයට. ඉතිනේ අටෙුාචාරීනේෙහනේවසේලානම් වම් ෙලේගය 
පිළිබඳ කතාෙකේ කියනො. ඒ කියනේවන ඇතා මැසේසනේ එලෙනේනා ෙවගේ 
අර විවව්කය ඕන ෙුණහම මිනිසේසු එලෙනො කයිලා. 
අටුොචාරීනේෙහනේවසේ වතෝරනේවනේ ෙලේගවයනේ ගහලා එලෙනො කියලා. 
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නමුතේ අපට හිතාගනේන පුළුෙනේ ෙලේගය ශරීරවයේ නිසේකලංක අෙයෙයවන 
ඇතාවග. වකායි හැටි වහෝ වව්ො ඔනේන උදායී හාමුදුරැවෙෝ ඒ විදියට 
බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේවගේ ගුණ සම්භාරය ඇවතකුට උපමා කරලා ඇතා 
සංවකේතෙතේ කරවගන බුදුගුණ ෙර්ණනාෙකේ කවළේ.  

ඒ ෙර්ණනාෙ තෙතේ දිගට යනො. බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේට 
වයාදලා තිවයනො සුදු පියුමක උපමාෙ. වම් පිනේෙතුනුතේ අහලා ඇති 
වබාවහෝවිට බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේවගේ පවිතරත්වය පරකාශ කරනේන 
වයාදාගනේනා උපමාෙයි. යම්වසේ මනරම්ෙූ පිරිසිදු සුෙඳ ඇත ිවහළ පියුමකේ 
ජලවයහි හටවගන මවඩ් වනාතැෙරී, ජලවයේ වනාතැෙරී, ජලවයහිම 
ෙැවඩයිද, අනේන ඒ විදියට තමයි තථාගතයනේෙහනේවසේ වලෝකවයනේ 
හටවගන, වලෝකවයේ ඉපදිලා, වලෝකවයේ වනාතැෙරී ජීෙතේවෙනේවන 
කියලයි උනේෙහනේවසේවගේ ඒ වලෝවකෝතේතර ගුණ සම්භාරය පයිුම 
ආශරවයනේ වපනේනුම් කරනේවනේ. ඊළඟට ධර්මානුකූල එවහම නැතේනම් 
ධර්ම අර්ථය ෙශවයනේ සලකා වදනො උපමාෙකේ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ 
පිළිබඳෙ. එතනදි ටිකකේ අමුත ු උපමාෙකේ කියනේවන. බුදුරජාණනේ 
ෙහනේවසේවගේතේ, රහතනේෙහනේවසේලාවගේතේ ජීවිත ඇතේත ෙශවයනේම 
වලෝකයාට ගැටළුෙකේ. ඒක සරල ආකාරවයනේ වපනේෙනේන තමයි අර 
වනලුම් මවලේ උපමාෙ දකේෙනේවන. මඩයි ෙතුරයි උපමා කරවගන 
වනලුම් මල උඩට ආෙට පසේවස මඩතේ තැෙවරනේවන නූ. ෙතුරතේ 
තැෙවරනේවන නූ. ෙතුර තැෙරැණතේ ඒක ඔවහේ අනිතේ පැතේතට 
වපරවළනො.  

අනේන ඒ ෙවගේ වමතනතේ දකේෙනො මහා දර වකාටයකේ. ටිකකට 
හිතනේන දැලේවෙන දර වකාටයකේ ගිනි වගාඩකිනේ එළියට ඇදලා දැම්මා. 
එතවකාට ඒක අර ගිනි වගාඩ ෙවගේ ගිනිදැලේ නැවගනේවන නැති නිසා, 
එපමණකිනුතේ ඒකට නිෙුණා කියලා කයිනො. ඒ තතේත්වය සඋපාදිපස්ස 
නිර්වාණ් ධාතුව කියන එකට නිදසුනකේ හැටියටයි දැකේවෙනේවනේ. වමාකද 
ඒ රහතනේෙහනේවසේලාවගේතේ, බදුුරජාණනේ ෙහනේවසේවගේතේ ජීෙමාන 
කාලවයේදී, ජීෙමාන අෙසේථාවව්දී එදිවනදා ආහාර පාන ගැනීම හා 
අවනකුතේ සාමානය ජීවිතවයේ කටයුතු කිරීවම්දී ඉන්ද්රිය පහ කරියා කරනො, 
ඒො සිඳිලා බිඳිලා නැති නසිා. ජීවිතය තිවයන නසිා. නමුතේ අර 
ලබාගතේත ු පරතයක්ෂය, රාග දේවව්ෂ වමෝහ ක්ෂය කිරීම නිසා ඒ අයට 
නිෙුණා කියලා කියනො. ඒතේ නිවිලා. බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ නිෙනේ 
දැකේකා කියලා කියනේවනේ ඒකයි. නමුතේ ඒක සම්පූර්ණ කරන ඒක ඉෙර 
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වෙන අෙසේථාෙ තමයි ශරීරං විජහං නාපගා පරිනිබ්ිස්සති අනාසපවා. 
ශරීරය අතහැරලා වම් නාගයා, බුදේධ නාගයා - අනේතිමට අෙසානවයේදී 
ඒ දැලේවෙමිනේ තිබුණු ගිනි වකාටයතේ සම්පූර්ණවයනේම නිවිලා යනො යම් 
අෙසේථාෙක දර වනාලබා. අනේන ඒ අෙසේථාෙට තමයි පරිනිබ්බාන කියලා 
කියනේවනේ. ඒකට අනුපාදිපසස පරිනිබ්බාන කියලා කියනේවනේ. 
බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේවගේ ජීවිතය අෙසානවයේදී නැෙත උපතකේ 
වනාලබන තතේත්වයටම ඒ ගිනේන නිවිලා ගියා. ඉතිනේ ඔනේන ඔය විදිවයේ 
ගැඹුරැ අර්ථෙතේ ගාථා වපළකේ උදායී සේොමීනේෙහනේවසේ බුදුරජාණනේ 
ෙහනේවසේට පරශසේති ෙශවයනේ ෙර්ණනා කළා. 

ඔනේන ඊළඟට අපි තෙ ඇතේ කතාෙකට යම.ු වකාසඹූ නුෙර 
උවදේනි රේජුරැෙනේවගේ බිසෙකේ හිටියවනේ මාගනේදිය කියලා. වම් 
මාගනේදිය බිසෙ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ එකේක වෙර බැඳගතේතා 
තමනේවගේ රූපයට එකේ අෙසේථාෙක නිගරහ කළ නිසා. ඒ වෙරය 
වහේතුවකාට වගන වම් මාගනේදිය බිසෙ නගර ොසීනේට අලේලසේ දුනේනා 
වම් ශරමණ වගෞතමයිනේ පිණේඩපාතවයේ එනවකාට ඔටුො, හරකා ආදී 
ෙශවයනේ කියලා බැනලා එලෙනේනයි කියලා. එතවකාට බුදුරජාණනේ 
ෙහනේවසේ ඊට පසේවසනේදා සං යාෙහනේවසේලාතේ එකේක පිණේඩපාතවයේ 
ෙඩිනවකාට, ඒ පිරිසට පිටිපසේවසනේ වෙනේන ඕවන, අර නගරොසීනේ අර 
විදියට අසභය ෙචන කියමිනේ පසේවසනේ එනො. එතවකාට ආනනේද 
හාමුදුරැවෙෝ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේට කියනො ‘භාගයෙතුනේ ෙහනේස, වම් 
නගවරනම් ඉනේන බූ. වමනේන වම් තරමට යන යන තැන මිනිසේසු අපට 
වම් ෙවගේ අසභය ෙචන ෙලිනේ නිනේදා කරනො. අපි යමු වෙන නගරයකට’ 
කියලා. එතවකාට බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ අහනො ‘ආනනේද, වහාඳයි ඒ 
නගරයට ගියහම ඒ නගවරතේ එවහම වෙනොනම්?’ ‘අපි යමු භාගයෙතුනේ 
ෙහනේස වෙන නගරයකට’. ‘නූ නූ ආනනේද, ඒක හරියනේවන නූ. 
පරශේනයකේ ඇතිෙුණ තැනම තමයි විසඳනේන තිවයනේවන. මම හරියට යුද 
බිමට බට ඇවතකේ ෙවගේ. ඒ බැණුම් ගැරහුම් නමැති ඊතල දරාගැනීම යුද 
බිමට බැසේස ඇතාට බාර වදයකේ. ඒක නිසා අර කියාප ුවයෝජනාෙ ඉෙත 
දානේන’ කියන එක බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ පරකාශ කරලා, ඊළඟට ඒකට 
අදාළෙ තමනේෙහනේවසේ යුද බිමට බට ඇවතකුට සමාන කරලා ෙදාළ 
ගාථාෙකේ තමයි වම්. ඇතැම්විට වම් පිනේෙතුනේ අහලතේ ඇත ි-  

අහං නාවගාෙ සංගාවම - චාපාවතා පතිතං සරං 
අතිොකයං තිතික්ිසස - දුසසීවලා හි බහුජ්ජවනා 
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මම සංගරාම භූමියට බැසේස ඇවතකේ ෙවගේ. දුනේවනනේ එන ඊතල, 
මම දරාගනේනො. වමාකද වබාවහෝ ජනයා දුශේශීල නසිා. ඔනේන එතනතේ 
එතවකාට බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ තමනේ ෙහනේවසේම ඇවතකුට උපමා 
කරගතේතා.  

වම් පිනේෙතුනේ අහලා ඇත ිතෙතේ ඒ ෙවගේම ෙටිනා අෙසේථාෙකේ. 
බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේවගේ පා සටහනේ, ඇවතකුවගේ පා සටහනේෙලට 
උපමා කළ අෙසේථාෙකේ. ඔය හිපපොපම කියලා සූතර වදකකේ තිවයනො. 
වමතනදි අපි ගනේවන චූ හිපපොපම සූතරය. ඒ චූලහත්ථිපවදාපම 
සූතරවයේ සඳහනේ වෙනො වමවහම සිදේියකේ. බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ ගැන 
ශරදේධාෙ ඇති කරගතේතු පිවලෝතික කියන පරිබරාජකවයකේ මාර්ගවයේ 
යනවකාට ඉදිරියට එනො ජා නසුේවසෝන ි නමැති බරාහේමණයා. ඔහුට 
බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ වකවරහි ඒ වෙනවකාට ශරදේධාෙකේ තිබුවණ නූ. 
‘වකාවහේ ඉඳලද වම් එනේවන?’ කයිලා අහනවකාට ඔනේන වම් පිවලෝතික 
කියන පරිබරාජකයා බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ පිළිබඳ වලාක ුෙර්ණනාෙකේ 
කළා වම් විදියට. ‘යම්වසේ ඇතුනේ අලේලනේවනකේ - ඇතුනේ අලේලනේන යන 
ඇතේ වගාව්ෙනේ ආදී අයට කයිනේවන නාගෙණික කියලා - දක්ෂ 
නාගෙණිකවයකේ ඇතුනේ ඉනේන ෙනයකට ඇතුලේවෙලා දිග පළල ඇතේ 
අඩියකේ, දකිනේන ලැවබණෙනම් ඒ ඇතේ අඩි ෙලිනේම, ඇතාවගේ පා 
සටහනේ ෙලිනේම වම් කැවළේ වලාක ුඇවතකේ ඉනේනො කියලා නිශේචයකට 
පැමිවණනො. ඒ ෙවගේ මමතේ දුටුො ඒ ශරමණ වගෞතමයිනේවගේ පා සටහනේ 
හතරකේ. ඒක දැකලයි මම දැනගතේවතේ වම් ශරමණ වගෞතමයිනේ සම්මා 
සම්බුද්ධ බෙතේ, ධර්මය සොක්ඛාත බෙතේ, සං යා සුපටිපඩණ බෙතේ’.   

ඊළඟට ඒ පිවලෝතික පරිබරාජකයා ඒ ඇතේ පා සටහනේ හතර වම් 
විදියටයි විසේතර කරනේවන. ‘වම් ශරමණ වගෞතමයිනේ ළඟට රාජකීය 
පණේඩිතයිනේ, ක්ෂතරීය පණේඩිතයිනේ අතර සිටින වලාකුෙට රවට් පිළිගතේතු 
වෙන අයට හිකේමෙනේන බැරි, ොදවයහි දක්ෂ පණේඩිතයිනේ ආෙහම 
බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේවගනේ ධර්ම කතාබහ අහලා අනේතමිට බුදුරජාණනේ 
ෙහනේවසේවගේම උපාසක තතේත්වයට, ශරාෙක තතේත්වයට පතේවෙනො. 
ක්ෂතරිය පණේඩිතයිනේ ෙවගේම බරාහේමණ පණේඩිතයිනේ, ගෘහපති පණේඩිතයිනේ, 
හා ශරමණ පණේඩිතයිනේ යන හතර විදියකම ොදවයේ දක්ෂ පණේඩිතයිනේ 
බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ ළඟට ඇවිතේ අනේතිමට බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේවගේ 
ශරාෙක බෙට පතේවෙනො. අනේන ඒක දැකලා හරියට අර නාගෙණිකවයකේ 
පා සටහනකිනේ අඳුනගතේතා ෙවගේ මම දැනගතේතා වම්නම් මහාසම්මා 
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සම්බුදේධ වකවනකේ. ධර්මය සොක්ඛාතයි, සං යා සුපටිපඩණයි’ කයිලා. 
ඉතිනේ ඒ ටිකටතේ අර ජානුසේවසෝනි බරාහේමණයා රථවයනේ බැහැලා 
බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ දිහාෙට ෙනේදනා කරලා කෙදාහරි මම බුදුරජාණනේ 
ෙහනේවසේ දකිනේන ඕන කියලා කවි්ො.  

ඒ අනුෙ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ හමුෙට පැමිණ යන අෙසේථාවව් 
පිවලෝතික පරිබරාජකයා වම් විදියට බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ ෙණමනා කළ 
බෙ කිව්ො. ඔනේන එතවකාට බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ වම් ජානුසේවසෝනි 
බරාහේමණයාට කියනො ‘නූ බරාහේමණය එපමණකිනේ ඔය ඇතේ අඩි 
උපමාෙ සම්පූර්ණ වෙනේවනේ නැත. එය සම්පූර්ණ වෙන ආකාරය මං 
දැනේ කියනේනම්’ කියලා. එතනදී චූලහතේිපවදෝපම නමිනේ ඉතාමතේම 
ෙටිනා සූතරයකේ ඒ තුළිනේ වදේශනා ෙුණා. ඒ සූතරවයේ ඓතිහාසික 
ෙටිනාකම වකායිතරම්ද කියවතාතේ වම් පිනේෙතුනේ අහලතේ ඇති මිහිඳු 
මහරහතනේෙහනේවසේ ලංකාෙට ඇවිලේලා අලුවතනේම වම් ලකේෙැසයිනේ 
පහදෙනේනතේ පරකාශ කළ සූතරයකේ හැටියට සඳහනේ වෙනො 
චූලහතේිපවදෝපම සූතරය. ඉතිනේ ඔනේන බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ වම් 
විදියටයි ඒක විසේතර කරනේවන.  

හැම වදයකේම දනේනාෙු බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේවගේ ඇතුනේ පිළිබඳ 
අෙවබෝධය වකායිතරම්ද කියන එක වතේවරනො ඒ සූතරවයනේ. 
‘බරාහේමණය යම්කසිි දක්ෂ නාගෙණිකවයකේ - අර විදිවයේ ඇතුනේ 
අලේලනේවනකේ කැවළේට ඇතුලේ ෙණුහම දකිනේන ලැවබණො වබාවහාම 
පළල දිග පා සටහනකේ. ඒ දැකේක පමණිනේ ඒ නාගෙණිකයා 
දකේෂවයකේනම් එක පාරටම නිශේචයකට පැමිවණනේවන නූ වම් තමයි 
මං වසායනේන යන ඒ උසසේ ෙර්ගවයේ ඇතායි කියලා. වමාකද ඒකට 
වහේතුෙ? ඒ කැවළේ ඇතිනේනියනුතේ ඉනේනො ොමණිකා නමිනේ ඒ විදිවයේ 
වලාකු පා සටහනේ තිවයන. ඉතිනේ ඒක නිසා ඒ වසවිලේල අතහරිනේවනතේ 
නූ. එපමණකිනේ නිශේචයකට පැමිවණනේවනතේ නූ. තෙ ඉසේසරහට 
යනො. ඉසේසරහට යනවකාට දකනිේන ලැවබණො, ඒ අර ෙවගේම පා 
සටහනේ පමණකේ වනවෙයි උස තැනේ ෙලිනේ අතුතේ කඩා දාප ුලකුණු. තෙ 
ලකුණ ු හමුවෙනො. ඒතේ ඒ නාගෙණිකයා එපමණකිනේ තීරණය 
කරනේවන නූ වම්නම් මං වසායාවගන යන ඇතාවගේ සලකුණයි කියලා’. 
වමාකද එතනදි බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ පරකාශ කරනො කාළාරිකා කියලා 
තෙතේ ඇතිනේනියනේ ෙර්ගයකේ ඉනේනො අර විදියටම උසේ අතු එවහම 
කඩනේන පුළුෙනේ. ඊළඟට තෙතේ ඈතට යනවකාට හම්බවෙනො දළ 
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පහරෙලේ එවහම ගහපු තැනේ. ඒතේ ඒ නාගෙණිකයා එපමණකනිුතේ 
තීරණයකට පැමිවණනේවන නූ, වමාකද ඒතේ ඉනේනො තෙතේ 
ඇතිනේනියනේ ෙර්ගයකේ ඒ විදිවයේ සලකුණු ඉතුරැ කරනේන පුළුෙනේ. 
අනේතිමට ගිහිලේලා හරියටම තමනේ වසායාවගන යන ඇතා තමනේට 
හමුෙුණ අෙසේථාවව්දීයි නියම දකේෂ නාගෙණිකවයනේ නිශේචයකට 
පැමිවණනේවනේ’. ඊළඟට බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ ඒක ධර්මයට සම්බනේධ 
කරනේවනේ වමවහමයි. 

ඥානෙනේත වකවනකේ එක පාරටම - ඇතේත ෙශවයනේම වම් 
බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ සම්මා සම්බුදේධයි, ධර්මය සොක්ඛාතයි, සං යා 
සුපටිපඩණය කියලා ඒකානේත ෙශවයනේ තීරණය කරනේවන නූ. නමුතේ 
වම් ශික්ෂා මාර්ගවයේ යාම තුළිනේ තමයි ඒ පිළිබඳෙ පරතයක්ෂ කරගනේවනේ. 
එතන ඉඳලා දකේෙනේවනේ වම් ශාසනයට ඇතුළු ෙුණු භික්ෂුෙකේ 
කරමකරමවයනේ නියමිත ශික්ෂණවයේ හැසිවරමිනේ කරමකරමවයනේ අර ධයාන, 
මාර්ගඵල ආදිය ලබලා අනේතමිට තමනේ රහතේ තතේත්වයට පතේෙුණාට 
පසේවසය ි ඔනේන වතේරැම් ගනේවනේ වම් බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ සම්මා 
සම්බුදේධයි, ධර්මය සොක්ඛාතයි, සං යා සුපටිපඩණයි කියලා පරතයක්ෂ 
ෙශවයනේම. එයිනේ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ වලෝකයට වදනේවන මහපුදුම 
පණිවිඩයකේ. ශරදේධාෙ කියන එක, ඒක ඒකානේත ශරදේධාෙකේ වනවෙයි 
ශරදේධාෙ උපකාර කරවගන ඒක තහෙුරැ වෙන අෙසේථාෙ තමයි පරතයක්ෂය. 
තමනේම පරතයක්ෂවයනේ. ඒකට අදාලෙ දකේෙනො ඔනේන යම්කසි ිභික්ෂුෙකේ 
ධයාන තතේත්ව ලබනො. එපමණකනිුතේ නිෂේඨාෙට පැමිවණනේවන නූ. ඒ 
ෙවගේම අභිඥා ලබනො. ඒතේ නූ. අනේතිමට තමනේ දුකේ වකළෙර කරලා 
ඒ ආශරෙ ක්ෂය කළ අෙසේථාවෙදි තමයි හරියාකාරෙම බුදුරජාණනේ 
ෙහනේවසේ අඳුනගනේන පළුුෙනේ වෙනේවන. ධර්මවයේ සන්දිට්ික, අකාලික 
එවහම නැතේනම් සොක්ඛාත බෙ වතේරැම්ගනේන පළුුෙනේ වෙනේවනේ. 
සං යායාවගේතේ සුපටිපඩණ බෙ වතේරැම්ගනේන පුළුෙනේ වෙනේවනේ. 
එතනතේ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ පළිිබඳෙ ෙවගේම ධර්මය පිළිබඳෙතේ යම් 
ගැඹුරැ අදහසකේ එයිනේ වකවනකටු ඇතිවෙනො.  

වම් කාලවයේ ඔය ශරදේධාෙ ගැන කියන පණේඩිතයිනේ පො වම් 
කරැණ වතේරැම් ගනේන ඕන. අර දක්ෂ නාගෙණිකයා එපමණකිනේ 
සූහීමකට පතේවෙනේවන නැතුෙ තෙ තෙතේ සලකුණ ු වසායමිනේ ගියා 
ෙවගේ වම් ධර්මය, බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේවගේ සම්මා සම්බුදේධ බෙ, ආදිය 
තමතමනේම පරතයක්ෂවයනේම දැනගනේන ඕන. දැනගනේන තුරැ ඒකානේත 
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ෙශවයනේ ශරදේධාෙකේ ඇත ිකරගනේන සුදුස ුනූ. ඒ එක ඉනේද්රියකේ පමණයි. 
ශරදේධාෙ ඉනේද්රිය කරවගන, ඒක උපකාර කරවගන තෙ තෙ ඉදිරියට 
යනො. ශරදේධාෙ කරමකරමවයනේ ෙැවඩනො. ඒකමයි වම් ධර්මය අපි නතිර 
මතකේ කවළේ සොක්ඛාත, සන්දිට්ික, අකාලික, එහිපසසික කියලා. ධර්මවයේ 
එහිපසසික ගුණවයනේ කියනේවනේ ඉසේසරහට යනේන යනේන තෙ තෙ 
සලකුණු හමු වෙනො. අනේතිමට හරියටම පරතයක්ෂ වෙන අෙසේථාෙ තමයි 
බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ වදේශනා කළ ධර්මය පරතයක්ෂ කරගතේත ුඅෙසේථාෙ. 
ඉතිනේ චූලහතේිපවදෝපම සූතරය ඒ අතිනේ ඉතාමතේම ෙැදගතේ වෙයි 
උගතුනේට එවහම. 

ඊළඟට තෙ දුරටතේ වම් දැනේ අපි කිව්ෙ පරතිපදාෙ පිළිබඳෙ ඒ 
ෙවගේම ෙටිනා සූතරයකේ තිවයනො දන්තභූමි සූතරය කියලා. ඒවකදිතේ 
ඇතේත ෙශවයනේම දැකේවෙනේවනේ අර පරතිපදාෙමයි. මහාගැඹුරැ සූතරයකේ 
එක පැතේතකිනේ. එතනදී බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ එකේ අෙසේථාෙක අිරෙත 
කියන සාමවණේර නමට, ඇවතකු දමනය කිරීමට ඇතේ වගාව්ෙකු ගනේන 
කරියාදාමයට සමාන කරලා තිවයනො වම් පරතිපදාෙ. ඒ ශරමණයාට දීර්  
විසේතරයකේ එතැන වකවරනො. අපි වකටිවයනේ විසේතර කරමු. රජුවගේ 
ඇතේවගාව්ොට නැතේනම් නාගෙණිකයාට, අයිත ි කාර්යයකේ තමයි 
අලුවතනේ රාජ හසේතීනේ කැවළනේ අරවගන අලේලවගන එන එක. 
අලේලවගන ඇවිලේලා හිකේමෙන එක. ඒ ඇතුනේ හිකේමවීම පිළිබඳ පදුුම 
අනේදවම් සවිසේතර විගරහයකේ දනේතභූමි සූතරවයේ තිවයනො උපමාෙ 
හැටියට. ඒකට අංවගෝපාංග ෙශවයනේ වම් ශාසනවයේ හරියටම අරහත්වය 
දකේො යන පරතිපදාෙ පුදුම අනේදමිනේ බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ එකකට එකකේ 
සංසනේදනය කරලා තිවයනො. අපි වකටිවයනේ ගතේවතාතේ වමනේන 
වමවහමයි දකේෙනේවනේ. 

ඒ රජුවගේ ඇතේ වගාව්ො කැලූවව් වහාඳ ඇවතකේ අලේලනේන 
යනේවනේ රාජකීය ඇතාතේ අරවගන. මඟුලේ හසේතියා කියමු. අරවගන 
ගිහිලේලා අර ඒ ෙලේ ඇතා අලේලලා වම් රාජකීය හසේතයිාවගේ වබලේවලේ 
බඳිනො. වබලේවලේ බැඳලා වගේනො කැලූවව් යම්කිසි විවව්ක තැනකට. 
ෙැඩි ගසේ වකාළං නැති තැනකට වගේනො. වගනැලේලා වලාක ුයකඩ, 
කණුෙකේ තදට ඉනේදලා ඒවක වම් ඇතාෙ බඳිනො. බැඳලා ඉෙරවෙලා 
ඒ ඇතාෙ හීලූ කරන කරමයතේ මහපුදුම විදියට බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ 
දකේෙනො. ඒ ඇතේ වගාව්ො වහාඳ ෙචන කතා කරන අය වගනේො ඒ 
කතා අහනේන සලසේසනො. බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ තෙදුරටතේ දකේෙනො 
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ෙලේ ඇතාට තිවයන ආරණයක සලී. ඒ කියනේවනේ කැලූ ගති, ෙලේ ගති. 
ඒ ෙලේ වනාසනේසුනේ ගති, මතේවීම් ආදිය නැතිකරලා, ගම පිළිබඳෙ ඇලේම 
ඇතිකරන අනේදමට අර ඇතේ වගාව්ො වහාඳට විටිනේ විට ආහාර වදනො. 
ඒ ආකාරයට සියුම් ශික්ෂණයකිනේ වම් ෙලේ ඇතාවගේ ෙලේ ගති අත ඇරලා 
ෙලේ සීලය, ආරණයක සීලය, ෙලේ හැසිරීම්, දැවිලි, තැවිල ිඒො අතඇරලා 
ගමට ගැලවපන ආකාරයට හිකේමෙනො. එවහම හිකේමෙලා 
කරමකරමවයනේ, ඊළඟට ඔනේන ශික්ෂණවයේ ඉතාමතේම උගර අෙසේථාෙකේ 
දකේෙනො පුදුම අනේදමට බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ. දැනේ වම් නකිනේම 
වකාටනේ අදින ඇවතකේ වනවෙයිවන, රජුවගේ ඇතා. යුදබිමට යා යුතු 
විදිවයේ පුදුම ශකේතියකේ ඇත ි වකවනකේ වෙනේන එපාය. එතන ඒ 
විසේතරවයේ හැටියට හිතාගනේනතේ බැරි තරම් මහපුදුම ශික්ෂණයකේ 
ඇවතකුට ලැවබනේවන. ඒ ආකාරයට කරමකරමවයනේ වම් ඇතා හීලූ 
කරවගන ඇතේ වගාව්ෙට වපේ කරවගන ඔනේන ඊළඟට කරන වදේ 
දකේෙනො. 

අෙසාන ෙශවයනේ වම් ඇතා යුද බිමට ගිහලිේලා අනේන අර කයිාපු 
ඊතල පාරෙලේ කාවගන ඉනේන පුළුෙනේ තතේත්වයට පුහුණු කරනේවනේ 
වකාවහාමද? ඇතාවගේ ඔලුෙ උඩ ඉනේනො, වතෝමර ගතේතු 
ඇතේවගාව්වෙකේ. වතෝමර කියන එක වම් සිංහල ෙචනය අනුෙ 
වතෝරගනේන එපා. වකාවහාම නමුතේ ඒ විදිවයේ ෙැඩකේ කරන විදිවයේ උලේ 
ආයුධයකේ. ඒ ෙවගේම ෙවට්ටතේ ඉනේනො වතෝමර ගතේතු අතේඇති ඇතේ 
වගාව්ෙනේ. ඇතේ වගාව්ො ඉසේසරහිනේ ඉනේනො. එපමණකේ වනවෙයි. 
ඊළඟට වහාඬෙැවලේ එලේලනො වලාක ු ලූලේලකේ. වහාඬෙැල පාවිච්චි 
කරනේන බූවන. ඒ ආකාරයට ඇතාවගේ වහාඬෙැවලේ ලූලේලකේ එලේලලා 
තිවයනො. ඔලුෙ උඩතේ ඉනේනො වතෝමර ගතේත ු ඇතේ වගාව්වෙකේ. 
ෙවට්ටතේ ඉනේනො. ඉතිනේ ඔය වෙලාවව් ඇතාට හකිේවමනො හැර වෙන 
කරනේන වදයකේ නූ.  

ඊළඟට කියනො ඇතාවගේ හකිේමීම වකායිතරම්ද කයිවතාතේ ඇතා 
කනේ වසාලෙනේවනතේ නූ. වහාඬ වසාලෙනේවනතේ නූ. ෙලේවග 
වහාලෙනේවනතේ නූ. එවහම පටිිනේම සම්පූර්ණවයනේම නිශේචලෙම 
සිටිනො. ආපනඤ්චජ කියන ෙචනය එතන වයාදනො. ඒ ෙචනය මතක 
තියාගනේන. ආවනඤ්ඤජ කියනේවන වනාවසලේවෙන. වනාවසලේවෙන 
තතේත්වයටම ඇතා පතේ කළා. එතවකාට ඇතා අර විදියට ෙවට්ට වතෝමර 
ගතේතු අය ඉනේන නිසා වහලේවලනේන හැටියකේ නූ. සම්පූර්ණවයනේ 
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නිශේචලෙ ඉනේන පළුුෙනේ විදියට සනේසුනේ බෙකේ, සංයමයකේ, විනයකේ ඇති 
කරගතේතු අෙසේථාෙ. ඒක තමය ිඇතාවග අනේතිම විභාගය. එතවකාට ඊට 
පසේවස ඒ ඇතා යුද බිමට වගනිච්චවචාතේ පහ ුබහිනේවන නූ. අර කයිාපු 
විදියට ඊතල පාරෙලේ, වහළි පාරෙලේ ඒ ඕන එකකේ කාවගන ඉනේන 
පුළුෙනේ තතේත්වයට පතේවෙනො. ඔනේන එතවකාට ඒ ඇතාවග කථාෙ 
බුදුහාමුදුරැවෙෝ ඉදිරිපතේ කරලා, ඊළඟට දකේෙනො වම් ශාසනවයේ 
පරතිපදාෙ පුදුම අනේදමිනේ. ඒවක අපට හුඟකේ සිතනේන තිවයනො සමහර 
ඒො මතුපිටිනේ එක පාරටම වපේනේවන නූ. 

වම් ශාසනවයේතේ ඒ ෙවගේම යම්කිස ි වකවනකේ ගිහ ි වගයිනේ 
නිකේමිලා පැවිදි වෙනො. පැවිදේද බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ දකේෙනේවන 
අභයෙකාශයට උපමා කරලා. දැනේ අතනදි මට කියනේන බැරි ෙුණා 
එළිමහනේ තැනට කියන ෙචනයකේ තිවයනො අපබ්භාකාස කයිලා. 
අභයාෙකාශය කියන එකට සමාන ෙචනයකේ. එතවකාට අර ඇතා 
එළිමහනේ තැනකට වගනාො ෙවගේ කැලූවෙනේ, වම් ගිහ ිවගයි ඉනේන 
ෙලේ සතා වම් පැවිදි භූමිය නැමැති අභයාෙකාශය - විවව්ක තැනට 
වගේනො. ඔනේන ඊළඟට කණුෙකේ හිටෙනො. වමාකකේද කණුෙ? සතර 
සතිපට්ඨානය. සතර සතිපට්ඨාන නැමැති කණුවව් වම් ඇතා බඳිනො. 
වම් පළමුවෙනි පියෙර. එවහම බැඳලා ඔනේන අර ඇතේ වගාව්ො කළා 
ෙවගේ අර බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ එතන ඉඳලා, වමනේන වම් වම් විදියට 
හැසිවරනේන ඕන. වම් වම් විදියට ආහාර ගනේන ඕන, වම් වම් විදියට 
කියලා සතිපට්ඨානවයේ තිවයන ඒ ශික්ෂණ මාර්ගය දකේෙනො. සයිුම් 
ශික්ෂණ මාර්ගය. ඒ කරනේවන වමාකටද කියන එක ඊළඟට දකේෙනො. 
අර කියාප ු ඇතා පිළිබඳෙ කිව්වෙ ෙලේ ගතිය අතහැරීම. වමතනදි 
කියනේවනේ ගරාමය ගතිය අතහැරීම. ගිහි වගයිනේ අරවගන ආප ුයම්තාකේ 
සිතුම් පැතුම් හැසිරීම්, ගිහි සීල, එවහම නැතේනම් සාමානයවයනේ සීල 
නැතිකම. ඒො තිවයනොනම් ඒො නැතිකරනේන අනේන අර සතර 
සතිපට්ඨානය නමැති කණුවව් ගැටගහලා අර කියාප ුශික්ෂණ මාර්ගයට 
වයාමු කරනො. බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ වෙනුවෙනේ ඒ ගුරැෙරැ ඒක 
කරනේවන. ඒකයි අපට හිතාගනේන තිවයනේවන.  

ඔවහාම ඔවහාම කරමකරමවයනේ හිකේමෙමිනේ යන ඒ ශික්ෂණ 
මාර්ගය වම් විදියට දකේෙනො. ඊළඟට භාෙනාෙට වයාමුකරලා, ධයාන 
ෙලට පතේකරනො. එයිනුතේ විවශේෂවයනේම සතරවෙනි ධයානය 
හඳුනේෙනේවනතේ ඔය ආවනඤ්ඤජ කයින ෙචනවයනේ. ආවනඤ්ඤජ කියනේවනේ 
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සිවතහි වනාවසලේවෙන තතේත්වයකේ. ඉතාමතේම පුදුම විදිවයේ 
වනාවසලේවෙන පරබල ධයාන ශකේතියකේ චතුර්ථ ධයානය. ඒ ෙවගේම 
ආකාසානඤ්ඤචායතන ආදී ෙශවයනේ කියන රූප ධයාන ආදී සයිුම් තතේත්ව. 
ඒ හතරවෙනි ධයානය ලබාගතේත ු පුදේගලයාවගේ පරබල ධයානය පාදක 
කරවගන, ඒ ආවනඤ්ඤජ තතේත්වවයේ ඉඳවගන තමයි අපට හිතාගනේනතේ 
බැරි අනේදවම් මහා අභිඥා ශකේතනීේ, මහාඍදේිනේ, අහසිනේ යාම් ආදී 
වනාවයකුතේ විදිවයේ ඍදේි බල පෙතේෙනේවනේ. අනේන ඒ ආවනඤ්ඤජ ෙචනය 
අපිට වපනේනුම් කරනේවනේ, අර ඇතා හිකේවමව්ො ෙවගේ ඒ ඇතාවගේ ඒ 
ශික්ෂණවයේ උගරතම අෙසේථාෙයි. එතවකාට ඒ ධයාන ශකේතීනේ තළුිනේ 
ඇතිකරන ඒ නිශේචලභාෙයටතේ ෙඩා පරබලම නිශේචලභාෙයකේ තමයි 
අරහත්වය තුළිනේ ලැවබනේවනේ. ඒකයි බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ පිළිබඳෙ 
සමහරවිට දැකේවෙනේවනේ අෂේට වලෝක ධර්මයනේවගනේ වසලවෙනේවන 
නැති විදියට මහා පුදුම නිශේචල තතේත්වයකිනේ යුකේත බෙ. 

දැනේ ඔනේන මතකේ කරගනේන අර මාගනේදියවගේ ඒ කූවටෝපකරමය 
අෙසේථාවව්දී අර ඇතා පිළිබඳෙ, බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේ පරකාශ කළ 
උපමාෙ. ‘මම සංගරාම භූමියට ෙැදුණු ඇවතකේ ෙවගේ වම් ඊතල පාරෙලේ 
කාවගන ඉනේනො’. එයිනේ තමනේෙහනේවසේ ඇතාට උපමා කළා ෙවගේම ඒ 
තතේත්වයට වලෝකයා දැමීවම් පරතිපදාෙයි අර දන්තභූමි සූතරය තුළ 
තිවයනේවනේ. ඒ ටික කලේපනා කරනේන ෙටිනො. ඒ කියනේවනේ එතවකාට 
ඇතේ වගාව්ො කෙුද? ඒවකනේ වතේරැම් වනාකළ වකාටසකුතේ තිවයනො.  

බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේට නිගරහයකේ වනාවෙයිනම් වමවහම 
හිතනේන පුළුෙනේ. වම් කියාපු ෙලේ ඇතා හකිේමෙනේන ඒ රාජකීය 
ඇතේවගාව්ො වමාකකේද කවළේ? මඟුලේ ඇතා අරවගන ගියා කැවළේට. 
කැවළේට ගිහිනේ අර ෙලේ ඇතා මඟලුේ ඇතාවගේ වබලේවල බැනේදා. අපි වම් 
කියන උපමාෙ ඉතිනේ සමහරවිට ගැඹුරිනේ ගතේවතාතේ වනාගැලවපනොයි 
කියලතේ හිතනේන පුළුෙනේ - සිෙුරැ පටිය බැඳීම තුළිනේ කරනේවනේ - 
බුදේධශාසනයට - බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේවගේ - මඟුලේ ඇතාවගේ ගනයට 
ඇතුලේ කිරීවම් පළමුවෙනි ලකුණ. බුදුරජාණනේ ෙහනේවසේවගේ වබලේවල 
බැනේදා ෙවගේ. එවහම හිතාගනිමු අපි ටිකකට. එතවකාට මඟලුේ ඇතාවගේ 
වබලේවල බැඳලා තමයි අර විවව්ක සේථානයට ගිවයේ. වගනාෙට පසේවස 
ඔනේන එතන ඉඳලා ඇතේ වගාව්ො - ආචාර්ය උපාධයායනේෙහනේවසේලා 
අර ෙලේ ඇතා හිකේමෙන ආකාරයයි දැකේවෙනේවනේ. සතර සතිපට්ඨානයට 
දාලා ඒ කයිාපු ශික්ෂණය දිවගේ දකේකලා අනේතිමට කරමකරමවයනේ, දියුණු 
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කරලා අර ධයාන ශකේතීනේ පො ලබාවදනො. ඒ ෙවගේම මහා 
ආශේචර්යෙතේ අභිඥා දකේෙනේන පළුුෙනේ විදිවයේ ශරාෙකවයකේ බෙට පතේ 
කරනො.  

වම් මුළු මහතේ සංසාරවයේම තිවයන ‘ඉඤ්ඤජන’ කියලා කියන 
සැවලන සේෙභාෙය - ඒ තණේහාෙමයි. තණේහාෙ නැති තැන උපාදානයකේ 
නැහැ. තෙතේ සංසාරයට ඇදී වනායන තරම් පරබල නිශේචලතාෙයකේ 
ඇතිෙුණ ු සිත තමයි අරහත්වය කියලා කියනේවනේ. බුදුරජාණනේ 
ෙහනේවසේලා, රහතනේෙහනේවසේලා විවව්ක අෙසේථාෙල අරහතේඵල 
සමාපතේතියට සමෙැදිලා ඉනේනවකාට වහණ ගැහුෙතේ ඇවහනේවන නූ 
කියනේවනේ ඒ තතේත්වයට තමයි. අප ිමීට කලිනුතේ වම් පිනේෙතුනේට කියලා 
දීලා ඇති මහාපරිනිර්ොන සූතරවයේ කියවෙන සිදේියකේ. බුදුරජාණනේ 
ෙහනේවසේ එකේ අෙසේථාෙක දහයියා වගේක විවව්කවයනේ ඉනේන අෙසේථාෙක 
මහාවම්  ගර්ජනා සහිත ෙැසේසකේ ෙැහැලා මිනිසේස ු වදනේවනකුතේ 
වගානුනේ හතර වදවනකුතේ වහණ ගහලා මැරැණා. නමුතේ බුදුරජාණනේ 
ෙහනේවසේ එළියට ඇවිලේලා ‘වම් වමාකද වම් මිනිසේස ුරැසේවෙලා ඉනේවන?’ 
කියලා ඇහුෙහම. ‘ඇයි භාගයෙතුනේ ෙහනේස ඔබෙහනේවසේ වමතනම 
වනේද හිටිවය?’ ‘ඔව්. හිටියා’. ‘ඇයි ඇහුවණ නැතේද?’ ‘ඇහුවණතේ නූ’. 
‘නිදාවගනද හිටිවය?’ ‘නූ නිදාවගනතේ වනවමයි අෙදිවයනේ හිටිවය’. ඒ 
තතේත්වය මනුසේසයාට සලකගනේන බූ. ඒකයි කියනේවනේ වම් ආයතන හය 
තුළිනේ ඇතිවෙන සියළුම ඉඤ්ඤජන - වම් සැවලන සේෙභාෙය - ඇස, කණ, 
නාසය, දිෙ, කය, මන කියන ඒොයිනේ වලෝවකට ඇදිලා යන ඒ 
සේෙභාෙවයනේ මිදිලා පූර්ණ නිහැඬියාෙ - ඒකට ධර්මවයේ සඳහනේ වෙනො 
අරිපයා තුණ්හිභාපවා කියලා. ආර්ය තුෂේණිම්භාෙය. මුළු වලෝකයටම 
නිහඬයි. අනේන එබඳු තතේත්වයකට තමයි වම් සංසාර දුක වකළෙර කරලා 
උතුම් අමාමහ නිෙන ලැබුෙයි කියලා කියනේවනේ. 

ඒ අනුෙ අපට හිතාගනේන පුළුෙනේ වම් ඇතේ උපමාෙ වකායිතරම් 
ෙැදගතේද කියලා. වම් පිනේෙතුනේනම් අහලතේ ඇත ිඔය ජාතක අට්ඨ කථා 
නිදාන කථාවව් තිවබන බුදේධ චරිතයට සම්බනේධ කාරණයකේ. බුදුරජාණනේ 
ෙහනේවසේට වම් ඇතා වකායිතරම් සංවකේතෙතේද කියවතාතේ මහාමායා 
වදේවිය වම් සිදේධාර්ථ වබෝසතුනේ පළිිසිඳගතේත ුඅෙසේථාෙ දකේෙනේවනේ සුදු 
ඇතේ පැටිවයකේ, සුදු වනළුම් මලකේ අරවගන මහාමායා වදේවියවගේ කසුට 
ඇතුලේ ෙන සිහිනයකේ දුටුෙයි කයිලා. වකායි හැටි වහෝ වව්ො අපි 
කලේපනා කරනේන ඕන වම් ඇතා ඉතාමතේම ෙටිනා සවතකේ අපට ධර්මය 
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උගනේනනේන. උදායී හාමුදුරැවෙෝ අපට වපනේනුම් කළා බුදුගුණතේ ඉවගන 
ගනේන උපකාරීකරගත හැකි බෙ.   

වම් ඇතා උපමා කරවගන අප ිවම් ඇතේ බණකිනේ ඉදිරිපතේ කවළේ 
බුදුගුණමයි. දහම් ගුණමය.ි සඟ ගුණමයි. වම් පිනේෙතුනේ තුනුරැෙනේ 
අදහනො ෙවගේම, තුනුරැෙනේ වකවරහි භකේතිය ඇතුො ෙවගේම ඒ 
තුනුරැෙනේ ආශරය කරවගන අර ඇතේ අඩිය ඔසේවසේ යනේනා ෙවගේ යනේන 
ඕවන අනේන අර කියාප ුඅනේතිම තැනටයි. ඒ සඳහා වම් ධර්මවදේශනාෙතේ 
උපකාරෙතේ වව්ො! කියලා අප ි පරාර්ථනා කරනො. වමවතකේ වම් 
ධර්මවදේශනාෙ අසා සිටීම තුළිනේ වම් පිනේෙතුනේ ඇතිකරගතේත ුඒ කසුල 
ිතේත පරම්පරාෙතේ, ඒ පරතිපතේතියට යම් ආධාරයකේ ලැවබණොනම්, 
ඒකතේ උපකාර කරවගන හැකිතාකේ ඉකේමනිනේ වම් ශාසන පහන 
නිවෙනේන කලිනේ තමනේ බලාවපාවරාතේතු වෙන උතේතමාර්ථය ෙන උතුම් 
අමාමහ නිෙන, වසෝොනේ ආදී මාර්ග ඵල පරතිවව්දයනේ ලබාගැනීමට වම් 
ධර්මවදේශනාෙතේ වහේතු ොසනා වව්ො! කියලා පරාර්ථනා කරනො. ඒ 
එකේකම අවීිවයේ සිට අකනිටාෙ දකේො ෙූ යම්තාකේ සතේත්ව වකවනකේ 
වමෙැනි ධර්මවදේශනාමය, ධර්මශරෙණමය කසුලයකේ අනුවමෝදනේ වීමට 
කැමතිනම් ඒ අනුවමෝදනේ වීම තළුිනේ දුගති තතේත්වවයනේ අතේමිදිලා සගුති 
තතේත්වයට පතේවෙලා ඉකේමනිනේම පරාර්ථනීය වබෝියකිනේ උතුම් අමාමහ 
නිෙනිනේ සැනවසතේො! කියලා පරාර්ථනා කරමිනේ වම් ගාථා කයිනේන. 

‘එත්තාෙතා ච අවම්හහ.ි..’ 





 

 

කතු හිමියනද්ග ්සිංහල කෘති 

සැ.ය.ු: වමම කෘත ිවලේඛනය සරලත්වයට මුලේ තැන දුනේ අංක 
අනුපිළිවෙලකේ සහිතෙ සකසේවී ඇති බෙතේ, වලේඛනවයේ 
අගහරිවයේ එන කෘති වබාවහෝ දුරට ගැඹුරැ විය හැකි බෙතේ, 
පාඨකයිනේ දැනුෙතේ කිරීම් ෙශවයනේ සඳහනේ කරනු 
කැමැතේවතමි. 

- සම්පාදක  

1. තිසරණ මහිම  
2. හිතක මහිම – 1 
3. හිතක මහිම – 2 
4. හිතක මහිම – 3 
5. හිතක මහිම (1-3 වෙළුම්) 
6. දිවි කතවර් සැඳූ අඳූර 
7. කය අනුෙ ගිය සිහයි 
8. හිත තැනීම 
9. පිනේ රැවකක මහමි 
10. අබිනිකේමන 
11. පිළිවෙතිනේ පිළිවෙතට 
12. කවයේ කතාෙ 
13. මා-පිය උෙැටන 
14. පරතිපතේති පූජාෙ 
15. පැෙැතේම හා නැෙැතේම 
16. සසවර් රඟ 
17. කමම චකරවයනේ ධමම චකරයට 
18. වමතේ සිවතේ විමුකේතිය 
19. ඇති හැටි දැකේම 
20. තවපෝ ගුණ මහිම 
21. සකේමවනේ නිෙන 
22. පහනේ කණුෙ ධමම වදේශනා – 1 වෙළුම 
23. පහනේ කණුෙ ධමම වදේශනා – 2 වෙළුම 
24. පහනේ කණුෙ ධමම වදේශනා – 3 වෙළුම 

25. පහනේ කණුෙ ධමම වදේශනා – 4 වෙළුම 
26. පහනේ කණුෙ ධමම වදේශනා – 5 වෙළුම 



 

 

27. පහනේ කණුෙ ධමම වදේශනා – 6 වෙළුම 
28. පහනේ කණුෙ ධමම වදේශනා – 7 වෙළුම 
29. පහනේ කණුෙ ධමම වදේශනා – 8 වෙළුම 
30. පහනේ කණුෙ ධමම වදේශනා – 9 වෙළුම 

31. පහනේ කණුෙ ධමම වදේශනා – 10 වෙළුම 
32. පහනේ කණුෙ ධමම වදේශනා – 11 වෙළුම 
33. පහනේ කණුෙ ධමම වදේශනා – 12 වෙළුම 
34. පහනේ කණුෙ ධමම වදේශනා – 13 වෙළුම 

35. පහනේ කණුෙ ධමම වදේශනා – 14 වෙළුම 
36. පහනේ කණුෙ ධමම වදේශනා – 15 වෙළුම 
37. පහනේ කණුෙ ධමම වදේශනා – 16 වෙළුම 
38. පහනේ කණුෙ ධමම වදේශනා – 17 වෙළුම 

39. පහනේ කණුෙ ධමම වදේශනා – 18 වෙළුම 
40. පහනේ කණුෙ ධමම වදේශනා – 19 වෙළුම 
41. පහනේ කණුෙ ධමම වදේශනා – 20 වෙළුම 
42. පහනේ කණුෙ ධමම වදේශනා – 21 වෙළුම 

43. පහනේ කණුෙ ධමම වදේශනා – 22 වෙළුම 
44. පහනේ කණුෙ ධමම වදේශනා – 23 වෙළුම 
45. පහනේ කණුෙ ධමම වදේශනා – 24 වෙළුම 
46. සබබාසෙ සූතරවයේ මැදුම් මග 
47. විදසුනේ උපවදසේ 
48. භාෙනා මාගමය 
49. උතේතරීතර හුවදකළාෙ 
50. සසුනේ පිළිවෙත 
51. චලන ිතරය 
52. දිය සුළිය 
53. බුදු සමය පුදේගලයා හා සමාජය 
54. නිෙවනේ නිවීම –  පළම ුවෙළුම  
55. නිෙවනේ නිවීම – වදෙන වෙළුම 

56. නිෙවනේ නිවීම –  වතෙන වෙළුම  
57. නිෙවනේ නිවීම –  සිෙුෙන වෙළුම  
58. නිෙවනේ නිවීම –  පසේෙන වෙළුම  



 

 

59. නිෙවනේ නිවීම –  සයෙන වෙළුම  
60. නිෙවනේ නිවීම – සතේෙන වෙළුම 
61. නිෙවනේ නිවීම –  අටෙන වෙළුම  
62. නිෙවනේ නිවීම –  නෙෙන වෙළුම  

63. නිෙවනේ නිවීම –  දසෙන වෙළුම  
64. නිෙවනේ නිවීම –  වෙළුමඑවකාවළාසේෙන  
65. නිෙවනේ නිවීම – පසුේතකාල මුද්රණය (1-11 වෙළුම්) 
66. පටිචච සමුපපාද ධමමය – 1 වෙළුම 

67. පටිචච සමුපපාද ධමමය – 2 වෙළුම 
68. පටිචච සමුපපාද ධමමය – 3 වෙළුම 
69. පටිචච සමුපපාද ධමමය – 4 වෙළුම 
70. පටිචච සමුපපාද ධමමය  – පුසේතකාල මුද්රණය (1-4 වෙළුම්) 
71. සේපශමවයේ ආශචයමය 
72. මනවසේ මායාෙ 
73. පැරණි වබෞදධ ිනේතාවව් සංකලේපය සහ යථාථමය 

 

නැෙත මුද්රණය කරවීම පිළිබඳ විමසීම්: 
කටුකුරැනේවදේ ඤාණනන්ද සදහම් වසනසුනේ භාරය  

කිරිලේලෙලෙතේත, දම්මුලේල, කරඳන  
දුරකථනය: 0777127454  

knssb@seeingthroughthenet.net  

mailto:knssb@seeingthroughthenet.net
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1. Concept and Reality in Early Buddhist Thought 

2. Saṁyutta Nikāya – An Anthology 

3. Ideal Solitude 

4. The Magic of the Mind 

5. Towards Calm and Insight 

6. From Topsy-turvydom to Wisdom, Volume I 

7. From Topsy-turvydom to Wisdom, Volume II 

8. Seeing Through 

9. Towards A Better World 

10. Nibbāna – The Mind Stilled, Volume I 

11. Nibbāna – The Mind Stilled, Volume II 

12. Nibbāna – The Mind Stilled, Volume III 

13. Nibbāna – The Mind Stilled, Volume IV 

14. Nibbāna – The Mind Stilled, Volume V 

15. Nibbāna – The Mind Stilled, Volume VI 

16. Nibbāna – The Mind Stilled, Volume VII 

17. Nibbāna – The Mind Stilled, Library Edition 

18. Nibbāna and The Fire Simile 

19. A Majestic Tree of Merit 

20. The End of the World in Buddhist Perspective 

21. The Law of Dependent Arising, Volume I 

22. The Law of Dependent Arising, Volume II 

23. The Law of Dependent Arising, Volume III 

24. The Law of Dependent Arising, Volume IV 

25. The Law of Dependent Arising, Library Edition 

26. Walk to Nibbāna  

27. Deliverance of the Heart through Universal Love 

28. Questions and Answers on Dhamma 

29. The Miracle of Contact 

30. From The Wheel of Kamma To The Wheel of Dhamma 

All enquiries should be addressed to: 

Kaṭukurunde Ñāṇananda Sadaham Senasun Bhāraya 

Kirillawala Watta, Dammulla, Karandana 

Phone: 0777127454 

knssb@seeingthroughthenet.net 
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